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श्रीतपोनिधि, विश्वत्रंध, विद्वाप्छिरोमाणे, परमपृज्य, 
आरीआचार्य कुधुसागरजी महाराज, 
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न्रभजत॥॥॥चहआ॥ा। 


प्रा 
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आद्य वक्तव्य । 


भ्रुतमविकल शुद्धा छृत्ति; परभतिवाधने । 
परिणतिरुरुयोगो भागेप्रवर्तनसद्वियों ॥ 
वुधन॒तिरज॒त्लेकी छोकज्नता सदुता स्पृह्या | 
यातिपांतेगुणा यास्मिन्नन्ये च सो5स्तु गुर सतामू ॥ 
-गुणभद्र 
गृहस्थोंके मुख्य कर्तव्य इज्या व दत्ति है । दोनों कायाके 
लिए गुरु प्रधान आधार है। जिप्त पंचमकालमें तताक्षात्‌ तीथक्र 
व इत्तर केवलियोंका एवं ऋद्धिधारी तपत्वियोंका अभाव हैं, एवं 
दिव्यज्ञानी मुनियोके भमातके साथ शात्ोंके अर्थों अनर्थ करने 
वाले भोढे छोगोंकों मडकानेवालोंक्रो भी अधिकता है, इस विकेट 
परिस्थितिमें पूज्यपाद जगदँँच शांतिसागर मद्दारान छद्दृश . मद्दा- 
पुरुषोंका 3दय होना पचमुचमें भाग्यसूचक है । मद्ठषिके प्रसाद 
प भाज भाध्षतु द्धाचक [ दक्षिणसे छेकर उत्तर तक ] धर्म- 
प्रवाहका कार द्वो रद्दा है । आजके युगमें आचार्य मद्दाराज 
अलोकिक मद्दापुरुष ६ । जगद्ंय हें | संसा(के दुःखोंस भयभीत 
प्राणियोंकों तारनेके लिए अक्ारणबंधु ६ । आचार्य मद्दाराजके 
दिव्य विद्वारसे ही आज धर्मकी प्राचीन संस्कृति यत्नतत्र इश्टि- 
गोचर होरददी है । आपके हृदयकी गंभीरता, अचलपीरता व 
शांतिप्रियताकों देखते हुए सचमुचमें आपके नामका सा्यक्य 
समझमें आता दे | निन्‍्दोंने भक्तिपू्वकत आपका एक दफे दर्शन 


हलक: पड 


किया हे! उनको आपको मद्दत्ताका परिक्षान हुए विना नह्दीं रद 
सकता हे | एक दफे आपके सामने कोई कऋ्ररहदयी शबन्रु भी 
क्यें। न भावें; आपको शांतमुद्राकों देखकर वद्द द्रवित हो जाता 
दे | इतना ६ क्यों बडेल्ते बडे क्रूर मृग, विषधर आदि भी शांत 
हो जाते हैं | आपका माहात्म्य इसीसे स्पष्ट है कि कई दफे प्राण- 
पटक उपसर्थ आनेपर भी उनसे मह्ाराजकी थिं६दूत्तिमें कोई विरा- 
घना नहीं हो सकी | ऐसे प्रात्त/स्मरणीय साधुवोके दर्शन, स्तवन घ 
वेयाबृत्यके लिए हो नहीं नामोच्रण करनेके किए भी पूर्वोपाजित 
पुण्यकी आवश्यकता है । यह सर्वसाधारणके लिए छुगम नहीं है | 

महर्षि श्री आचार्५4 कुंथुसागर मह्दाराजने पूर्वभवर्मे मी विशिष्ट 
तपश्चर्या को होगी जिछले कि उन्हे महर्ष शांत्तेत्तागर मद्दाराज 
सद्श गुरुषोंकी प्राति हई | आत्मसंवमका फल व्यर्थ नहीं जाया 
करता दे । आपने श्री परमपूृज्य आचार्यश्रीक्ष दीक्षित द्वोकर 
अलोकिक धर्मप्रभावना की दे व आत्मकल्याण किया है, अनेक 
उत्तमोत्तम ग्रयोंकी रचनाकर जनताका कल्याण किया हे | आपके 
ह। हारा पराचत यह सुधधघभमग्रदाप अथ छह | 


ग्रथकृताका पारचय- 
महर्षि कुंथुसागरजीने इस अबकी रचना को दे "| आप एक 
परम बीतराभगी, प्रतिभाशारढी, विद्वान्‌ छुनिराज हे | 
आपको जन्मसूमि कर्नाटक आंत हे जिद पूर्वमें कितने ही 
महर्ियोंने अरुंकृत कर जनधर्मका मुख उज्बर किया था। 


ह 


“सकी उस्य 


कर्नाटक प्रांतके ऐश्वर्यभूत्त बेलगांव जिलेमे ऐनापुर नामक 
सुंदर प्राम है | वहांपर चतुर्थकुलमोें छछामभूत अत्यंत्त शांतस्वभाव 
वाले सातप्पा नामक श्रावक्रोत्तम रहते हैं । आपकी धर्मपत्नो साक्षात्‌ 
सरस्वर्ताके समान सहुणसंपन्न थी | इसलिए स्वरखतीके मामसे ही 
प्रत्तिद्ध थी । सातप्पा व सरस्वती दोनों अत्यंत प्रेम व उत्साह से 
देवपूजा, गुरूपात्ति आदि सत्कार्यमें सदा मग्न रद्ते थे | धर्मकार्य 
को वे प्रधान कार्य समझते थे | उनके हृदयम आंतरिक धार्मिक 
श्रद्धा थी। श्रीमर्ता सी. सरस्वतीने सं. २४७२० में एक पुत्र 
रत्नको जन्म दिया | इस पुत्रका जन्म शुकृृपक्षकी द्वितीयाकों हुआ 
इसलिए शुक्बपक्षके चेद्रमाके समान दिनपर दिन अनेक कलावोसे 
चृद्धिगत द्ोने छगा । मातापिताबोंने पुत्न॒का जीवन सुसंस्कृत 
हो इस उुविचारस जन्मसे ही भागमोक्त संस्कारोसे संस्कृत किया, 
जातकर्म संस्कार द्वोनेके बाद शुभ मुहूर्तमं नामकरण संस्कार किया 
गया जिसमें इस पुन्रका नाम रामचेद्र रखा गया । बाद चौछ- 
कर्म, भक्षराम्यात, पुस्तकप्रदण आदि संस्कारोंसे संसक्षत कर 
सहिधाका अध्ययन कराया । रामचद्रके हृदय में बाल्यकाल्से ही 
विनय, शील व सदाचार आदि भाव जागृत हुए थे जिसे देखकर 
छोग साथ्वर्य व संतुष्ट द्वोते थे । रामचद्गकों बाल्यावस्थामें ही पाधु 
संयमियोंके दर्शनमें उत्कट इच्छा रहती थो । कोई ताधु;ऐनापुरमें 
आते तो यदह्द बालक दौडकर उनकी बंदनाके लिए पहुंचता था | 
बाल्यकाल से द्वी हृदयमें धर्मम अभिरुचि धी। सदा अपने सदद- 
धर्मियोंके साथमें तत्त्त्चचों करनेमे द्वी इसका समय बीतता था.। 


इंते प्रकार सोलदं १ष व्यतीत हुए | अब मातापिताबोंने रामचद्रको 
विवाद करनेका विचार प्रगट किया। नेसर्गिक गुणसे प्रेरित होकर 
रॉमचंद्रने विवाहकेलिए निषध किया एवं प्रार्थनी की कि पिताजी! 
ईंस छौकिकविवाइसे मुझे संतोष नंदीं द्वोगा । में भठोकिक 
विवाद अर्थात्‌ मुक्तिकक्ष्मीके साथे विंवाई कर लेना चाहता हूं । 
मांतापितांबोने आंग्रद्दे कियो कि पुंत्र | तुन्दे छौकिंके विवाद भी 
करके इंम छोंगोंकी भोंखोंकी तृप्त कंरनों चाहिएं। मातापिताबोंकी 
आंज्े्िघिेन मयसे इच्छा न द्वोंते हुए भी रामचद्रंन विवाइकी 
संवींकृति दी । मांतांपितोंबोनिं विवोद्द किया | रामचद्रकों अनुभव 
द्वीता था कि में विवाह् कर बंडे बंधनमें पड गया हूं । 

विशेष विंषय यद्द दे कि बाल्यकालफे संस्कारोंसे सुदंढ 
होनेंस कारंण यौवनांवंस्थामें भी रामचद्रंकों कोई व्यसन नंद्दी था। 
व्यसर्न था तों केवछ घमचचो, छत्सेंगति व शात्रस्वार्ध्यायका 
था | बाकी व्यसन तो उनंसे घबराकर दूर भांगते थे। इस प्रकार . 
पर्चांस वंषेंतक रामचेद्रने किप्ती तरह घरमें वास किंया परंतु 
बीच २ में मनमें यट्ट भावना जागृत द्वोती थी कि भगंवन्‌ ! में 
इस गृइबंधनसे कंब छुट्ूं, जिनंदाक्षा लेनेका भाग्य कंब मिलेगा? 
वंद्द दिन कंब आवेगां जबे कि से संगपरित्याग कर भें स्वपर- 
कल्याण कर संके | 

रामचद्रके असुर भी धंनिक थे | उनके पास बहते धपत्ति 
थी । परंतु उनेको कोई संतान नह्दों था| वे रामचेद्रस कई दफे 
कहते थे कि यद्द संपत्ति घर वगेरे तुम.ही के . छो। मेरे यहांके 


हज, "आन 


सत्र कारोभार तुम ही 'चढ्ावो | परंतु रामचंद्र उन्हे दुःख ने दो 
इप्त विचारसे कुछ दिन रहा भी, परंतु मन मंनमें यह विचार 
किया करता था कि में अपना भी घंरदार छोंडना चाहता हूं । 
इनकी संपत्तिको छेकर में कया करूं रामचंद्रकी इसे प्रकारकी 
बंत्तिसे श्रंछुरको दुःख होता था। परंतु रामचेद्र छाचार था। 
जब उसने सर्वथा गृद्दव्याग फंरनेका निश्चय हीं कर लिया तो 
उनेंके श्रुरकों बहुत अधिक दुःख हुआ | 

देवात्‌ इस बीचमें मातापितावोंका रवर्गवांस हुआ | विकरांछ 
कालकी कृपासे एक भाई बद्दिनने भी विदाई ली। अब रामचैद्ग 
का चित्त और भी उदाप्त हा | उप्तका बंधंन छूट गया। अब 
संपारकी अस्थिरताका उन्होंने स्वानुभवसे पक्का निश्चय किया 
और उसका चित्त और भी धर्ममार्गपर स्थिर हुआ | 

इतनेमें भाग्योदयसे ऐनांपुरंमें ग्रातःस्मंरणीय. पूज्यपाद 
आचार्य शांतिस्तांगर मद्दाराजक्ना पदार्पण हुआ | वीतरागी तपो- 
धन मुनिको देखकर रामचंद्रके चित्तमें संघ्तारभोगंसे विराक्ति उत्पन्न 
द्वोगई । प्राप्त सत्समागमकी खोना उचित नहीं समझकर उन्होंने 
श्री आचार्य चंरणमें आजन्म ब्ह्मचर्य्रतको ग्रहण किया |, 

संन्‌ १९१० फरवरी महीनेकी बात द्वैे | अ्रवंणबेढंगुरू' 
मद्दाक्षेत्रमें श्री बाहुबलिस्वामीका मद्दामस्तकामिषेक था | इस मद्दा- 
मिषिकके समाचार पाकर ब्रह्मचारिजीने वहां जानेकी इंच्छा को।. 
श्रवणबेल्युरू जानेके पहिले अपने पास जो कुछ मी संपत्ति थी 
उत्ते दानघर्म आदि कर उप्तका सदुपयोग कियों | एवं श्रवर्ण- 


बेलगुलम आचार्य शांतिपतागर मद्दाराजसे क्षुक्लक दीक्षा छठी | उत्त 
समय आपका शुभनाम क्षुद्धक पार्शृकीर्ति रखा गया। ध्यान, 
अध्ययनादि कार्यामें अपने चित्तको छुगाते हुए अपने चारित्रम 
आपने वृद्धि की व आचार्य चरणमें दी रहने छगे। 
आपके दीक्षित द्वोनेके बाद आपकी घमपत्नीने अपने जीवन 

को गृहस्थाश्रममें द्वी धरममय व्यर्तात किया | 

चार वर्षबाद भाचार्यपादका चातुर्मात्त कुंगोज ( बाहुबलि 
पद्दाड ) में हुआ | उस समय आचार्य मद्दाराजने क्षुक्ृकजीके 
चारित्रकी निर्मठता को देखकर उन्हे ऐछक जो कि श्रावकप॒दमें 
उत्तम स्थान है; उससे दीक्षित किया | 

बाहुब॒छि पद्दाडपर एक खास वात यह हुई कि संघमक्त- 
शिरोमणि सेठ पूनमचंद धास्तीलाकूजी आचार्यबंदनाके लिये आये, 
और मद्दाराजके चरणोंमें प्रार्थना की कि में पम्मेदशिखरजीफे 
,ढिये संघ निकाढना चाहता हूं | आप अपने संघसद्वित पधारकर 
हमें सेवा करनेका अवसर दें । आचाय महाराजने संघमक्ताशि- 
रोमणिजीकी विनंतिको प्रसादपूर्ण इश्टसि सम्मति दी । शुममुहर्त 
में संघने तीथराजकी वंदनाके लिये प्रस्थान किया ऐछक पाशे- 
कीतिने भी संघक्के साथ श्री तीथेराजकी वंदनाके लिये विद्वार 
किया । समोदशिखरष्र संघक्के पहुचनेके वाद वहांपर बिराट्‌ 
उत्सव हुआ | महासभा व शाल्री परिषत्र॒के अधिवेशन हुए | यह 
उत्सव अभूतपूर्व था | स्थावर तीथोंके साथ, जंगम- तीथौका 
बहांपुर एकत्र संगम हुआ था। 


संघने अनेक स्थानोंमें धर्मब्षी करते हुए कटनीके चातुर्मास 
को व्यतीत किया | बादसें दूसरे वर्षे सेथका पदाप॑ण चातुमोस्तके 
लिए छलितपुरमें हुआ | यों तो आचार्य मद्दाराजके संघमें सदा 
ध्यान अध्ययनके सिवाय साथुबोंकी दूसरी कोई दिनचर्या व नहीं 
है। परंतु छक्षितपुर चातुर्मासत्ते नियमपूर्वषफ अध्ययन प्रारंभ हुआ। 
संघमे क्षुकक शञानसागरजी जो बाद मुनिराज सुधर्मत्तागरजीके 
नामसे प्रसिद्ध हुए थे, विद्वान व आदर्श साधु थे | उनसे प्रत्येक 
साधु अध्ययन करते थे | इस प्रंथके कर्ता श्री ऐलक पार्यकीतिने 
भी उनसे व्याकरण, सिद्धांत व न्यायकों अध्ययन करनेके लिए 
प्रारंभ किया । 

आपको तत्वपरिज्ञानमें पढ्िकेघ्ते आभिरुचि, स्वाभाविकबुद्धि 
तेज, सतत अध्ययनमें छगणन, उसमें भी ऐसे विद्वान सेय्मी 
विधागुरुबोंका सम्रागम, फिर कट्ठना द्वी क्या ! आप बहुत जल्दी 
निष्णात बिद्वान्‌ हुए । इस बौचमें सोनागिर सिद्धक्षेत्रमं भापको 
श्री आचार्य मद्दाराजने दिगंबर दीक्षा दी उस समय आपको सुने 
कुंथुसागरके नामसे अढंकृत किया। आपके चरितमें इद्धि होनेफे 
बाद ज्ञानमें भी नेर्मल्य बढ गया | छछितपुर चातुर्माक्षसे ' केकर 
इंडरके चामुमोसपर्यत आप बराबर अध्ययन करते रहे ।आज आप 
कितने ऊंचे दजेके विद्वान बन गए हें यद्द दिखना द्वास्यात्पद 
होगा । आपका विद्वत्ता इताते स्पष्ट ६ कि अब आप' संस्क्षतमे 
ग्रंथका भी निर्माण करने छग गए &। कितने दी वर्ष 'अध्ययंन 
कर बडी १ उपाधियोंसे विभूषित विद्ववको दम आपसे तुलना नहीँ 


लत 6 न 


कर सकते | क्‍यों कि आपमें केवल. ज्ञान ही नहीं है अपितु चारिश्र 
जौ कि ज्ञानका फल है वह पूण आधिकृत होकर आपमें विधमान है. 
इसलिए भआपमें स्वपरकल्याणकारी निर्मल ज्ञान ध्वोनेकि कारण आप 
सर्वजनपूज्य हुए हैं | आपकी जिस प्रकार रच्नाकढामें विशेष 
गति है, उसी प्रकार वक्‍्तृत्वकछामें भी आपको पूण अधिकार ६। 
श्रोताओंके हंदयकी आकंषण करनेका प्रकार, वस्तुत्यितिकों निरू- 
पण कर भव्योंकोीं संसारसे तिरस्कार विचार उत्पन्न करनेका प्रकार 
आपको अच्छी तरद्द भवगत है | आपके गुण, संयम भदियोंक 

देखनेपर वह कफट्दे हुए बिना नहीं रह सकते कि आचाये शांतिस्तागर 
मद्दाराजने आपका नाम कुंथुसागर बहुत सोच समझकर रखा है | 
आपने अपनी झुछक व ऐलक अवस्थामें अपनी प्रतिमासे 
बहुत द्वी अधिक धर्मप्रमावनाके कार्य किए दें। संस्कारोंके प्रचार 
के लिए सतत उद्योग किया । केशव २ तीन लाख व्यक्तियोंको 
आपने यज्ञोपरवात संस्कारसे संस्कृत किया दे । एवं छाखों छोगोंके 
हृदयमें मथ, मांस, मधुकी हेयताकों जंचाकर त्याग कराया | 
हजारीको मिथ्यात्वसे हृठाकर सम्पग्मार्गमें प्रबृत्ति कराया। 
मुनि अवस्थामें उत्तर ग्रांतके अनेक स्थानोंमें विहार कर पधर्मकी 
जागृत्ति की । गुजरात प्रांत जो कि चारित्र व संयमकी दृष्टि 
बहुत दी पीछे पडा था उच्र प्रांतमें छोठेश्न छोटे गांवर्में विद्वारं 
कर छोगोंको .धर्ममें त्थिर किया । गुजरातके जैन व जैनतरोंके 
मुख आपके लिए आज यह उद्घार निकलता द्वै कि “ साधु दो 


तो ऐसे द्वी द ? | बडे २ राजा! महाराजाबोंपर भी.आापके उपदेश 
कर गहरा प्रभाव पडता है | 


मजा कक ९, ऋन्‍्ममानक 
राजसन्पान 
पूज्यश्रीके ददिव्यविद्दारस्ते छाखों प्राणियोंका उद्धार द्वो गद्दा 
है । और दिगंबर साधुवोंके भादर्श वृत्तिसे प्रत्येक स्थानके छोग 
प्रभावित द्वोते हैं | इतनाद्दी क्यों गुजरात प्रातके अनेक छोटे 
बडे संस्थानोंके अधिपति आचायश्रकि परमभक्त हैं | सदा 
आपके दर्शनोंके लिए उत्सुक रहते हें । 
सुदासना, टींबा, अल॒बा, मागिकपुरा, मोइनपुरा, बडासन, 
पेथाइर, भोरान देलचाडा भादि छोटे बडे संस्थानोंके आधिपत्ति 
आपके परमभक्त हैं। गत दिनोमें जब आपके संघका पदार्पण 
बड़ौदा राजधानीमें हुआ उस समय राजकीय लवाजमके साथ 
बहुत द्वी वैभवसे आपके संघका स्वागत किया गया और गज्यके 
न्यायमंदिरमें कई हजार जनता व खास दिवानसाद्देब श्री सर कृप्णमा- 
चारीकी उपस्थितिमें जो आपका गंभोर तत्वविवेचनपूर्ण मापण 
हुआ वह छुवर्णाक्षरोमें टिखने योग्य है। वहांपर सर्वजन साधारण- 
पर उस समय दि. जैन मुनियोंके महत्वका काफ़ी प्रभाव पडा | 
इसी प्रकार कई स्थानोमें आपके सार्वजनिक दितके तत्वोपदेश 
दोते ेँ | कई वर्षाते आप गुजरातमें छोटे बडे गांवोमें विह्वारकर 
जो धर्मप्रभावना की है वद्द अभूतपूर्व हें | गत तारंगा पंचकल्या- 
णिकक प्रतिष्ठाके विराट उत्सव श्रीआचार्य शांतिसागरजी 
[छाणी ] ने चतुस्संघके अनुरोध्से आपको आचार्य पदर्णासे 
अलंकृत किया है । अनेक संग्थानके अधिपतियोने आपदी 
विद्ता व निर्मछठचारित्रसे प्रमावेत द्ोक्र अपने राज्यमें 
अद्वितादिनको मनानेकी ग्रतिज्ञा की है, व आचार्यश्री के 
जयंतीदिनको मनानेकी अपने राज्यमें घोषणा की. दवै। उनमेंसे 
कुछ निम्न छिद्धित प्रकार दे । 


बन्‍ननन-+ 4 9 अजन 


सुदासनामें श्री मुनियजके जन्प्त-दिन-निमित्त . 
अहिंसा-दिन. 
ब्नोपडे न, ७४-११-८-३८ 

भीमहू परमपृष्त्य 6० ब्य्न शुशुरत्न पीतराण दपे!भूर्ति परम 
विध्ध्य श्री १०८ थगायाये श्री शांतिसागर० . मद्भराब्ग्ना शिष्य 
भी १०८ इन्युसाअ२०० मुनि भद्धराव्गना शुलयरणुं न्याव! रेन्ट 
बथ्क्ष श्री महावीर नि, सं, र४८ढ४ वि. सं. ९८८प ना जाक्षापांड 
ग्भासावर सुद्दी १५ ता, छ-१०-१८३८ ना रे श्री द्वि० ब्रेन सिू- 
दीन तारंगा९० 8प२ न्याप भद्दाराब्स्श्री य॒तुर्पिध सधसद्ित यातुर्भाश 
रहता ढाई भमाप पच्च तंपानिधीलुषणुना 8त्मे/यम यारिनती तथा 
विच्तानी अंशसा सांलणी ज्यापना इशेनाथ छुमारू न्लापाजमन यही 
थयु, न्याप प्यश्रीना वेध्याएडरी उपच्शना जपणु नीप अलापथी 
न्भभेय्ण निश्चय 5यो छे ४ स्थापश्रीवी पविन ब्ःन्य-संस्तारतिथी 
मिती आर्ति3 सुद्दी २ ना रेन्ट भतिषष आरप्णु पश, पक्षी या आणी 
भाननी श्टपरिसा 5४रीशु नहीं, य। अशापीशु नहीं; तहुपरांत उुमारा 
समग्र राब्यमां पछु भथा पवित ब्यन्मसरारना रोप्र छमारो. भव्य 
ग्जभर ते फाष्चपणु शण्स अर्टपणु अऋडरनी हिंसा ४रे नहीं, तेमष्र 
$शवे नहीं तेबु शशभान यापय्यद्रध्विष्ररी जञा० रोन्ध्थी उरीम्ज छीथे, 

नया सरभान इभारा पृंश तथा वाधीपारसे।! पणु पाणशेष्र, बरे 
जह्तना जगा सूडेी जाप भद्ाराग्स्जीना यरओु समपंश अरवाभा 
जावे छे, न्जान्/ ता, ९० भाडे न्थडथ्ेणर सत्‌ १८३८ ना. रेव४ 
छुभारी सह्ढी तथा सिंध 3री गाषपा्ां न्माव्ये। छे 


(७) ' (80) फछणाएशंगडहीः - (80) एकक्कएंग्रंमरा 
उभारली सुध्साए१९४०... भहोर शी से, सुध्षसएं! 


त, 2.-3प२ ०एं।पेत, (भिती आर्ति४ २६ २ ना रेन्र इरसाव इगे। 
तथा हमारी भप्त संपए पर्णी 8त्त१ 8०४पीश' 0, २६२. 
( 56 ) फेक्ाणा।छंजरहा 
उभर श्री सुध्चसाणु। २३० 


अहिसा-देनकी जाहिर नोटीस 
ब्त॑, न. ७८--११-८-३८ 


(&#) चिठफ| ) नं।टीश छ 
। शी दरणार हाडरश्री सुद्दासणा २००, 


ग्जा नोटीसथी सर्व लाणन व्नाहेर जणर .शापवा्ा न्थावे 
छे 5 शआातिड सुष् २ ना रे(०7 श्रीमहू परमपष्त तपिधन श्री १०८ 
श्री भुनि उधुसाणरण० भद्टाराब्गनी ब्ग्न्मक्नच्तारतिथी ढापाथी ते 
मितीना शेण्ट छमेन्जि इमारा राण्रभां 3४ पु अडारनी देसा नपेरपा 
यावय्यट्रह्वा४रों अतिणं उरेस 
सणजण 8५२.०/शुविद् मितीना रेब्र शैप७/ शण्से इमारा 
रब्यमां पशु या पक्षीती हिंसा ४२पी नहीं या ४शपपरी नहीं, इभार! 
सहरडे डु३भना लग उरनार शण्स सण्तभां सण्त येण्य रिक्षान पाते 
थशे ते गाए, 0 १३ गांड जारथणर सने १४३८ सुधा 
(86) ए॥४फ्षांभंगी 
॥5रश्ी सुध्षततणु। २५८ 
0 5.-विशिषभां व्नहेर उरवाभा ज्जावें छे 5 8५२ ०९७१ 
मिती शार्तिड सुध २ ना रोब्ट सभथ्र अष्नः्ण संपूणु पार्णी राणी 
शरीमहारा०/ श्रीडु धुसाजर९८: भड्राव्यन! ब्सत्भसरेरहित 8०7११] 
शा, सह२ कह (90) छथ्प|॥४ंण ४0 
उभारश्री सधसाण। २००, 


शिरोही राज्यमें आहिंला दिन- 

महू परमपुष््य 6० ब्रेन जुशुरुन पीतराण तपोभूर्ति परम 
विच्य श्री १०८ गायाये श्री शांतिसाभरष"० भद्धाराब्टना शिष्य 
#९०८ 5थुसाज२९० मुनि भद्धाराण्ग्ना शुनयरण्षु, ज्ञान्ररे०२ ग्जेटक्ष 
थी भहापीर नि, स. २४६४ वि. स.१८छप ना जातापाडी शाये। 
वही ४ ता. १३-१०-९६८३८ ना रेण्र श्री ६० बटन सिदद्तीन ताई- 
भा 8प२ न्याप भद्ाराण्2 श्री यवुर्विषर सघसहित यातुर्भास रहता 
डा ज्जाप पन्‍्य तपानिधीलषणुना 5चमिात्तभ यारिनती तेभ०्र 
विध्त्तानी भशसा सांलणी न्मापना ब्शेना५ भारू सुन्सणा। शा 
सापषव थयु, ग्जाप पत्यश्रीना अध्याशु॥री 3पद्धयता स्मपणुनीय 
अलापथी भे निश्चय $या छे 58 न्थापश्रीनी पविन न्ःन्भसक्तारतिथी 


मिती आर्ति5 सुध २ ना रेन्र अतिपषे 3४पिएछ पशु, पक्षी या आशी 
भाननी €2प१६िंसा ४रीशु नहीं या ४रशापीश नहीं, 


0६3पराोत ढभारी समग्र व्नणीरभां पणु था पवित ब्सत्म- 
संररना रोप्र छमारी भष्ण न्जगर ते।. कर्धपएु सण्स पर्धपणु 
भहारनी हिंसा $रे नहीं. तेमण्र 3शवे नहीं तेवु इशभान वावस्यर- : 
हविए्रों जजा०्र रेप्श्थी 3शीगण छीन, 


गया शर्भान न्जभारा पश तथा पाध्षीपारसे! पाणशे०/ को जद्वना 
जा ल्रेण भ्याप गद्राव्य्श्रीना यरणु सभमपणु अरवामां न्यावे 
न्भाव्/ ता, १३ भार ग्जाउगिमिर सने १८३८ ना शेन्ट भु. आऔ ६० 
ग्शन सिददीन तरंभा९ट, 


डुबर शिरसिंद निणव, .. डैभारश्री डेडाणा निण०.. 
- (शीरेषड्टी रब) पे, जवाध्श, वाया ज्जाणु 


सजा कह के न 
३२ दिन अहिंसा मनानेकी प्रतिज्ञा. 


श्रीमह परमपुष्य ६० ब्रेन जुणुरतन पीतराभ तपेभूर्ति श्री 
परम विधय श्री १०८ थायाये श्रीशंतिसाभ२० भुनि भदाराब्रना 
शिष्य श्री १०८ 3थुसाणर०० मुनि भद्ाराग्ण्ना शुनयरण न्जावररि०्र 
खत्क्ष आ भदहापीर नि, स. २४५५ वि. से, ९८छप ना आरत5 सुद्दी 
२ ता, २५-१०-१७३८ ना राब्र श्री द. ब्रेन सिछट्ीन १४)९६० 
8प९ न्थाप भदाराग्ट श्रीण्ण यतुर्विध संघसडित थेभाशु भरे दाह 
ग्जा५ भद्गाराव्य्श्रीवी न्रन्भतिथीना शुल॒भद्देत्सप. ढ्ीपाना. अरे 
न्जगे। धधर सरक्षरसि्छ नाथुस्ि३० न्थन मादा 3१२ श्री हुमत- 
सिं६९ सरधरसिड९छ तेमन्श नाना इपर. श्री शुक्षणसि६९० स२६२- 
सिर साथे पन्‍्य तपानिधिलूषएणुना ध्शनार्थे. जावेता तेम०्र 
यपुरभास ध्सम्यान पु व्थनवार रभे। सपना ज्याप भद्भरान्स्श्रोना 
इबशनाये ग्ञापवु थम 
ग्ज। सिध्दीत तारंथाध्थना पह्$ ज्ञभारा राब्य्यभां धमावेता छे 

ग्ग्मां ग्ञावेतां इ्वाक्षयानी यारेव व्थिणिन् हक मथावेक्षा छे ते 
दिक्षानी जहर 5४५एु शण्स कप भधरनी €पद्चित्त री रहते! 
नथी तेंवे। मुद्राक्षण न्भापता संघने अथमथी०? री म्थापेक्ष छे, ब्माप 
पब्यश्रीना अध्याणु४॥री 8पच्शना न्जपण!ुतीय अलापथी इन 
अतिशा 3री छ ४ नीये अभाणु तारीजी ब्थध््े ४ पर्षती:--- 

शरतड सुद्दी २ ग्भाप भद्ढाशन्स्श्रीनी पनष्य ब्स्न्भतिथीना शुल दिपसे 

शरत5 सुध्दी ८ थी'२५ स॒ुद्दी श्रीतारणाष्झतीय ना ब्मह्यीना प१ 

हिपसे। तथा वारभाष्टतीय ना पृष॑भांध्ना दिविसेश्, 
चैत्र सुद्दी २३ थी २५ सुद्दी आमड्ापीर स्पामानी न्ायंतिना ब्विसेन्थि 
तथा डत्सवे!ना व्विसे।ओ, 


न- १४ “+ 


न्जासाथ सु ८ थी ९५ सुद्दना ग्मध्यी भर्प ना पविन, विपसे्े, 
लाध्रपा सुध प थी लाध्रवा पद्दी ९ सुपी व्मेन विगिणरेना पयुसतछु- 
पर्वना पवित्र दिपसे/्, 
8प२ अंभाणु मधी उ_ 3२ "जन्ीश ” व्विसे!भां धरपर्षे 
न्भभे। पोष्टपण अध्रसो <पहुंसा 3२१ नहीं जिम अरापीशु नहीं ने 
ते तमाम शुल हिवसे। तथा राजी पविनपणु पाणीशु, तेभष्र इुभारा 
गाज रब्चमां ते व्विसिय ्रष्टपणु व्यक्ति ९पहिंसा ४२पी नहीं 
तेमव् इशपपी नहीं तेवे। सण्त जद्चणस्त उशपीशु तेभष्ट झष्ट॑पएणु 
व्यउत 3रहे या अशपशे तेने सण्त शासन ग्मापशु तेपी अतीना छमें 
यावब्यद्रह्विवा४रो भ्भान्टथी 3रीशे छीथ।, 
नया अतिज्ञा बेणअभाशानी तमभारी शरते। जमे! तथा मारा 
वंश तथा वावीपारसे। पणु पाणडो न्जेन्न ? णध्वना नया ब्षेण रुभारी 
स्पसुत्तीयी जाप मद्भरान्स्श्रीना उत्तमोत्तम यारिनथी ओराध ४री 
ग्णापी जाप भद्भाराग्स्श्रीना शुलयरणु रूख 3रीये छजन्‍्जी, ते स्पीआ- 
रसे। ज्भभायण जभारी सही साक्षीथी नभाग्ग्शन्ट श्रीसष्क्षेन तार जा१2 
पर ता, २५-१०-९८३८ न शेष्र 5री $शपी छे. 
थी, लथाराम पी३सर तंनी बोह्ाएपाअञआश चरेगभाषुर परारजाम 
भहेतापाण वर्मन्नणा६ 
रुण२--शह सूपरशुक्षाक्ष आपावच्स जेपारीआा 
8५ असुण--त, 5. &/न 2. समिति, 
बडार सरदारसिंय९ नाधुस्िण९० कहीं ध. 
मे. पोताली तब दीजा, अडर श्री इभार हिंभतर्सीडषछ 
- सरक्षरसीडष्छती सद्ढी न. पोते ताप रीणा, 
मार श्री शुधाणसी३० सरधरसी३० यौडाओ, 
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इससे सहन मालठुम द्दोसकता दे कि आधचार्यश्रीसे किस प्रकार 
छोकका उद्धार द्वो रद्दा है | भाप जिप्त प्रंकार ओजस्पी वक्ता हैं 
उसी प्रकार उद्धठ छेखक भी हैं, भत्त एवं आप सर्पजनोपकर 
करने योग्य साहित्यका निर्माण कंरते हैं । 
ु ग्रंथनिर्माण, 
पूज्यश्रीने अपने विद्वत्ताक बख्से अनेक म्रंथोंका निर्माण किया 
दे । आपकी वीतरागद्बात्ति इतनी बढ़ीं हुई है कि आप दिनमें घंटों 
मौन अतमें रद्दते दें | केवल आत्मकल्याणेच्छु भव्योंके द्वितके लिए 
एक घंटा धर्मोपदेश देते हें व तत्त्वचर्चा शंका-समाधान आदि 
करते हैं | बाकी चर्या, अल्पशयन, व ध्यान अध्ययनकों छोडकर 
अन्य समयमें मौनमें रहकर आप प्रंर्थनिर्माण करते हैँ | 
चतुर्विशतिजिनस्तुति,  शांतिसागरचरित्र, बोधामृतसार; 
निजात्मशुद्धिमावना, मोक्षमार्ग प्रदीप,ज्ञानागृतसार,ल्घुबीधागतसारं, 
रघुज्ञान|गृतसार, स्वरूपदर्शनसूर्य, नरेशधरमदर्पण, सुधर्मोपदेशाम- 
तसार, श्रावकग्रातिक्मणसार, शांतिसुधासिधु, स्वानंदसाम्राज्यपद- 
प्रदर्शी, रुघुछ्ुधर्मोपदेशामृतसार, व्घुप्रतिक्रणण, छुवर्णसूत्र आदि 
मद्दत्वपूर्ण पंथ आप पूज्यश्रांके दी परिश्रमके फल दें 
के ग्रंथवणन शैली 
प्रंथवणनरैार्लके सेबंधमें इतना हवी ह्रम कद्द सकते हैं कि 
पृज्यंश्राके भाज़पर्यतके ग्रंथ जिस प्रकार अत्यंत मद्ष्वपूर्ण छोते हुए 


भी आबालबृद्धोंकों समझने जसे सुओ्म दें, उसी प्रकार ग्रकृत 
अंथ भी कषत्यंत सुछभरैलीस निर्मित दे । थोडा भी संत्कृतका 
अध्ययन जिन्होंने किया है वे मद्॒र्षिके प्रंथके इछोकों को छुगा सकेंगे। 
विषयोंका संकछन इस प्रकार किया है कि एक दफे स्वाध्याय करके 
वृप्ति नहीं दो सकती है । जठिलप्तत्क्षृत,दीवततमास, विचित्र ग्छे- 
कारसे युक्त काव्यमय अंथके बनानेस साधारण श्रेणीकी जनताकों 
लपयोग नहीं द्दो सकता है, इसी विचारस इस सरक व सरस 
शैलीको मद्दर्षिने अपनाया है | 
ग्रंथ विषय- 

प्रकृत ग्रंथमें मद्दात्रती साधुवोंके भाचार विचार का वर्णन 
है, गृहस्थक्ों मुनिधर्मके प्रति अचुरागी द्ोना आवश्यक्ष दै। 
मुनियोंके चारित्रके संबंधमें अत्यंत सर पद्धतिसे इस प्रंथमें 
ग्रतिपादन किया गया है। इसलिए यहद्द ग्रंथ श्रावद व साथ 
दानाक लिए उपयांगी हैं । 

आभार प्रदर्शन. 

अतर्मे हम ऐसे विद्धवंध साधुबोंका विद्वार सर्वत्र सदा दो 
एवं उनके द्वारा छोकका उद्धार दो यह भावना करते हुए इसके 
प्रकाशनके कार्यमें जिन सज्जनोंने गुरुमक्ति व उदार हृदयसे सद्दायता 
दी है उनके प्रति हार्दिक आभार मानते हैं | इति भद्रम्‌ ! 


सोछापुर )2 गुरुचरणतेचक--- 
नि ऐ छः कप 
ता. २५-७-०१ | वर्धमान पा्खनाथ शास्त्री 


टीकाकारका परिचय 





संयुक्तप्रांतर्ती आगरा नगरके निकट एक चावली गांव 
है । वद दे तो छोटा पर द्वे सुंदर | इसी गांवमें पद्मावतीपुरवाढा 
जाति भूषणस्वरूप छाछा तोतारामजी थे | वे जैसे धर्मात्मा थे 
वैसे ही अच्छे अनुभवी वैध थे। तथा जैसे सज्जन थे वैसे ही 
परोपकारी ये। यद्दी कारण था कि वे गांवके शिरोमणि गिने 
जाते थे | आपने इस पंत्तारको वि. सं, १९६५ में छोडा था | 

आपके छह्द पुत्र हुए। 

१ छाछ्ा रामहारूणी-- आप आजन्म ब्रह्मचर्य पालन 
करते हुए घरपर व्यवत्ताय करते रहे । आपका स्रमाव बहुत ही 
मिलनसार ओर उत्तम था, आप बडे धमात्मा थे। आपने वि. 
स. १९७० में इस्त नश्वर शरीरकों छोडी । 

२ छाछा पमिटनहारूजी---आप घरपर रह कर व्यवक्षाय 
करते हैँ । आपने बाल्य जीवनमें कुछ दिन अकौगढकी पाठ- 
शाल्ामें संस्कृत भाषाका अभ्यास किया था । 

३ इस प्रथके टीकाकार “ धर्मरत्न ? पं. छाठारामजी शास्री। 

४ श्री १०८ आचांयवर्य श्री सुधर्मसागरणी-- आप 
का पूर्वनाम पं, नन्‍दनछाढजी शात्री था। पीर नि.सं, २४५४ के 
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फाल्गुण मास्तमें जब कि श्री सम्मेद शिखरजीपर इतिद्दास प्रसिद्ध 
पंचकल्याणक मद्दोत्सव हुआ था उस समय आपने शुभ मिति 
फाल्युन श॒ुक्तका १३ के दिन परंमपूज्य आघार्यवर्य श्री शांति 
सागरजी महाराजसे गृइविरत सप्तम प्रतिमाकी दीक्षा छी थी। 
इपतके एक वर्ष बाद कुंडरुपुर क्षेत्रपर दशवीं अनुमतिविरित प्रतिमा 
धारण की थी। फिर अलीगढमें श्लुछक दीक्षा घारण की थी 
तथा प्रतापगढमें परम जैनेश्वरी दौक्षा धारण की थी। भापने 
संघमें रदकर अबेक मुनियोक्रों संरक्ृत भाषा पढाकर संस्कृत 
भाषाका उत्तम विद्वान्‌ बनाधा। आप संस्कृतके तो शादी थे 
साथमें हिंदी और गुजराती भाषाके भी छेखक थे ) आप प्रप्तिद्ध 
व्यास््याता भी थे | आपने चौबीदी पाठ, दिवाली पूजन, कबिता 
के भी ग्रंथ छिखे हैं. | सूर्यपप्रकाश पुरुषाथीनुशासन आदि संस्कृत 
ग्रंथोकी टीकाएं भी लिखी हें, गुजराती भाषामें भी आपने कितने 
ही ग्रंथ लिखे हैं । उत्तमोत्तम और उपदेश पूर्ण * जीव कर्म 
“विचार ” सदृश ट्रेक्ट छिखे ढ ओर कितनी ही छेख मालाएं 
लिखी हैं । अंतमें आपने चोबातों तीथकरोंकी मद्दास्लुतिकी रचना 
'उत्तम संस्‍्कृत भाषामे की, सुधर्मष्यानप्रदीप नामका वध्यानके 
उत्तम ग्रंथकी रचना भी संस्कृत भाषाम की और सुधमे श्रावका- 
चार नामके परम उत्तम गअ्रंथक्ी रचना की। आप वैधक भी 
जानते थे । आपके पुत्रका नाम जयकुमार है जो भमोरेनामें विशा- 
रद और कलकत्तामें थायुर्वेद शात्री पासकर जसबंत नगरमें 


५० 


चिकित्साका कार्य कर रहा हे | 
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५ न्यायाहुंकार पं. मक्‍्खनलाछूणी शास््री-- आप 
पंत्कत भाषाके अद्वितीय विद्वान हैं ओर हिंदी भाषाके सम्मान्य 
छेखक दें। आपने देदली नगरमें आर्थ समाजियोंके साथ लगातार 


छद्द दिन तक शात्लार्थ कर बडी शानदार बिजब ग्राप्त की थी |- 


लक्ती सयय वह्दांके अग्रवाल, खंडेलवाल, पश्मावतीपुरबाल भादि 
प्रमस्‍्त पंचोंने “ वादीभकेसंरी ' की 'सुप्रासेद्ध उपाधि आपको 
दी थी। इसके सिवाय न्यायालंकार विद्यावारिधिकी उपाधियां भी 
आपको प्राप्त हैं । भारतवर्षीय दि, जैन मद्दासभाने आपकी 


अनुपम सेवासे प्रसन्न होकर “ धर्मधीर ” की पम्मान्य उपाधि : 


प्रदान की है | । 

इस समय आप समस्त दिगख्वर जन समाजमें एक अच्छे 
माननीय कर्णधार विद्वान हैं | आपने वर्षोतक उक्त महासभाके 
मुखषत्र साप्ताहिक जनगजटकी संब्रादकीका जिम्मेदार कार्य बडी 
घुयोग्यतात किया है | तथा अधार्मिक वातावरणकों धृठाते हुए 
धर्मकां उद्योत किया है । 


आपने पंचाध्यायी, पुरुषार्थप्तिथ्युपाय और उत्तराद्ध राज- 


बातिकाढंकार की अत्यंत विस्तृत और स्वतंत्र टीकाएं लिखों हैं 
निनमें प्रत्येक पदार्थका विवेचन  बडो योग्यता और सरलताके 
साथ किया है | 

आपने भारत वर्षीय दि. जैन महासमाश्रित परीक्षालयके 
मंत्रित्वका कार्य भी बडी योग्यताक साथ किया है | आप सर्वश्रेष्ठ 


वक्ता हैं और कितने ही स्थानोंते आपको. मानपत्र प्राप्त हुए हैं। 


ह] 
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इस समय आप श्री गोपाछ दि. जन सिद्धांत विदालयका कार्य 
बड़ी योग्यता और जिम्मेदारीके साथ कर रहे हैं । 

६ बाबू श्रोछ्लछनी जोंहरी-- इस समय आप जयपुरमें 
रहकर जवाइरातका व्यवसाय बडो योग्यता और प्रतिष्ठाके साथ 
कर रहे हैं। आपके इत समय दो पुत्र हैं। 

इस ग्रंथके टॉकाकार * धर्मरत्न ' प॑ छाह्मरामजी शास्री 
समाजमें एक अप्तिद्ध विद्वान हैं। आपने अनेक गंभीर संस्कृत 
मद्दान प्रंथोंकी बडी सरलरूपमें हिंदी टीकाएँ की हैं | तथा 
प्रंथोंके समत्थलोंको बहुत उत्तमतासे स्पष्ट एवं विशद किया हे। 
आपकी दीकाक्षोंमे ग्रंथक्षा कठिण माग भी सरलतासे समझा दिया 
जाता है । आपके द्वारा टौका किये हुए बहुतसे ग्रंथ हैं जिनमें 
कुछके नाम इस प्रकार दे | । 

आदिपुराण, उत्तरपुराण, शांतिपुराण, घर्मामृत श्रावकाचार, 
प्रबोधसार, चारित्रसार, आचारपतार, धर्मग्रस्नेतर, प्रस्नोत्तर 
आवकाचार, जिनशतक, पात्रकेशरी स्तोत्र, संशयिषदनविदारण, 
गौतमचरित्र, सूक्तिमुक्तावली, तत्त्वानुशासन, वैेराग्यमणिमाला, 
द्वाइशानुप्रेक्षा, दशलाक्षाणेक जयमाला, मोक्षशात्र, बुढत्वयंभू 
स्तोत्र, छपीयत्षय, सुमोमचरित्र, चतुर्विशतिसंधान, मूछ।चार 
प्रदीप, दशभक्‍त्यादिसेग्रह, छाटोतेहिता, आलापपद्धाते, भावसे- 
प्रह, श्रुतत्कंधविधान, चंतुर्विशाति स्तोत्र, चतुर्विशति स्तोत्र, 
बोधागततार, ज्ञानाइत सार, छुपर्मध्यान प्रदीप, छुघर्म श्रावका- 
चार [ आचार्य श्री कुंधुप्तागर प्रंथमाछाके प्राय सब प्रंथ--- 


[२१] 


इनके घिधाय बालवोध जैन धर्म तीसरा चौथा भाग षोडश 
संस्कार, आदिपुराणकी समीक्षा की परीक्षा दो भाग, जैन धर्म 
जादि स्तंत्र पुस्तकें लिखी हैं. तथा संत्कृत भाषामें आचार्य शांति 
सागर पूजन आचार्य शांतिसागर छाणी पूजन, आचार्य कुंथुसागंर 
पूजन; आचार्य सुधमंघागर पूजन और भक्तामर शतद्वयीकी 
रचना की है । इस प्रकार आपने संस्कृत तथा दिंदी माषाके 
पाद्ित्यकी बहुत कुछ उन्नति की है । उसके छलिए यह समाज 
आपका सदैव ऋणी रहेगा । 

आप जैन गजटके संपादक रद्द चुके हैं तथा वर्तमानमें 
भारत वर्षीय दि. जैन मद्दासभांके सह्दायक मद्दामंत्री हैं.। मद्दास- 
माने आपकी दूरदर्शिताको पूर्ण निस्पृहसेवासे प्रसन्न होकर 
आपको ५ धर्मरत्न * को मइत्वशालिनी उपाधिसे विभूषित किया, 
है। भाप भा. दि. जैन शास्रिपरिषदके संरक्षक भी है| आपके 
पुत्रका नाम राजेन्द्रकुमार है जो मनपुरीमें सोदागरीकी भच्छी 
दुकान कर रहा दे | 

श्री पंडितजीकी यद्द प्राद्षित्सेवा जैन साहित्य प्रचारके 
लिए पूर्ण सद्दायक हुई है | जैन समाज हृदयसे अपने मद्दोपका- 
रीका अभिनंदन करेगा | दम पंडितजीका अभिनेदन करते हें । 


बद्धेपान पार्चनाथ शास्त्री 
विद्यावाचस्पाति, न्यायकाब्यत्तीर्थ, सोढ!पूर । 


[ 4. हर 
विषय साध । 
०००७ ह,..रि>ट ८ 72505. ५... न्‍ 
विषय लोक संज्या 


मंगलाचरण भौर ग्रंथ कदनेकी प्रतिज्ञा। जिनका 
अर्ध--पुनिधर्म दी आत्माका कल्बाणकारी हैं। जझ्ाईस 
मूदछगुर्णोफे नाम | प्ले गज ४ “हे 

अहिंसा मह्मत्रतका स्वरूप | जीवोंके भेद्‌*- 
जीवद्विसा स्वागके उनंचास भेद | हिंसाका स्वरूप । 


हिंसाके कुछ मेद |. ..« 4.66 है 
सत्यगक्मज़्तको स्वरूप | पदार्थ अनेक धर्माः्मक 

हैं। तप्तरंग। शालविरुद्ध कइना असत्य है । गो 
जचौर्य॑मह््रतका स्वरूष |... $#... मा 


ब्रह्मचयमदह्ाहतका स्वरूप | ब्रह्लचर्यके भातके 
कारण | शीढ़की नौ वाढ | शीढक्े अवारद इजार भेद | 
उसके यंत्र | मर कर ७७- 
परित्रइत्याग महाजतका खरूप । पस्मिहके भेद | 
ममत्व ही पस्मिह है उस्तीका त्याग आवश्यक हैं| प्रीछी, 
कमेंडद परि्तह नहीं है । .$#.... हा बी १ 


[२१ ] 


मद्दात्ततोंका उपसंद्दार । 35 बे 
पमितियोंके कहनेकी प्रतिज्ञा | .... ३ 
ईर्यासमितिका स्वरूप | गमनका कारण। मुनि कैसी 
पृथ्यीपर गमन नद्दीं फसते । कैसी प्ृथ्वौपर गमन करते 
हैं। किसप्रकार गमन फरते हैं | 08 न्‍ 
भाषा समितिका स्वरूप | मुनिराज कैसे वचन नहीं 
कद्ते, फैसे वचन कहते हैं। भाषाके भेद ओर उनका 
स्रूप | स हर 
एषणा समितिका स्वरूप । छपार्स्त दोषोका निरू- 
पण। बत्तीस अंतरायोंका स्वरूप । भाद्वार छेनेका कारण । 


द्वारका समय | निषिद्ध धरेमिं आद्वारका निषेध | 


नवधा भमक्तिका स्वरूय। करणपात्न द्वी आद्वार लेते हें | 


गोचरी, गतपूर्ण, भ्राभरीवृत्ति पक के 
जादान निश्चिषण सामिति । कक 52 
व्युत्तम समिति]... ««« ल्‍ 
पेतियोंका उपसंद्वार--- ४४ गन 
इन्द्रियोंके निरोधकी कद्दनेकी प्रतिज्ञा | 
स्प्शनेन्द्रियका निरोध | 920६ ग 
रसना इन्द्रियका निरोध | ४६2४ ३2 
प्राणेन्द्रियका निरोध | शक दा 


चल्लु इग्द्रियफा निरोध | हे पड 


११ 
१२ 
१३ 
१४ 
१५ 
१९ 


१७ 


१८ 
१६९ 


[२४ ] 


श्रोत्र इब्द्रियका .निरोध । शक कम 
इत्दिय निरोधका उपसेहार ।. &..- कर 
छहं आवश्यक फद्दनेके लिये प्रतिज्ञा । कर 
सामायिक वा समताका खवरूप | .... 9 


सामायिकके भेद और उंनका स्वरूप | वंदनाका 
स्वरूप | वंदवाके भेद और उनका स्वरूप | प्रकारान्तरसे 
वंदना वा विनयके भेद | किस समय घुनिराजकी वंदना 
नहीं करना ओर फब करना । वंदनाके बत्तीत दोष ओर 
उनका स्वरूप | 2 ४०; श 

स्तुविका खरूप। स्तुतिके भेद ओर उनका स्वरूप। 
स्तुतिका रूपक भर्भ्मेत | स्तुतिका फल | हर 

प्रतिक्रमणका स्वरूप। ग्रतिक्रणणके सेद ओर उनका 
खरूप। प्रकारान्तरसे ग्रतिक्रणणके भेद और उनका 
स्वरूप | प्रातक्रण आलोचना पूर्वक द्वी होता है | 
आडोचनाके भेद | 


## कक ०० ९० 


*- प्रत्याख्यानका स्वरूप। प्रत्याल्यानके भेद और 
उनका खरूप | प्रकारान्तरसे ग्रत्यास्यानके भेद | अन्य 
प्रकारसे प्रत्याह्यानके दश भेद तथा उनका स्वरूप | 
प्रत्यास्यान करनेकी विधिके भेद और उनका स्वरूप | 
फायोध्तगंका स्वरूप | कायोत्तर्गके भेद और उनका 
खरूप । प्रकारान्तरप्ते कायोत्यर्गके भेद और उनका 


२७० 
२१ 
श्र 
हु 


२४ 


श्ण 


२६ 


२9 
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स्वरूप । कायोत्सर्गका सम्रय प्रमाण । कायोत्सर्गक्े 
श्सोच्छापोंकी घंख्या | कायोत्सर्ग्में चिंतवन | कायोत्पर्ग 
के बत्तीत दोष और उनका स्वरूप । .... न 

आवश्यकोंका उपसंद्ार । 4 

अन्य सात गुणोंके कद्दनेकी प्रतिज्ञा । 

केशलोचका स्वरूप | केशछोचरी काण | फेश- 
छोचका फछ | केशछोच कश्नेकी मर्यादा। फह्दांका 
फेशछोच किया जाता है। द 

अचेलकत्व वा नम्नत्वका स्वरूप । मुनियोंकी निर्धि 
कार अवस्थाका वर्णन । शिलालेख वा अन्यशात्रोम भी 


नप्न अवस्थाकी पूज्यता |. .,«.«« डर का 
स्नानरक्षितत्वका स्वरूप । स्नान न करनेके कारण | 

त्रतशुद्धि | दंडस्नानकी विधि । ३३9६ रे 
भूमिशयन गरुणका निरूपण । कद्ठां शयन करना 

चाहिये | शर्त मल 
अदन्तधावनका स्परूप । हु कर 
स्थितिभोजनका स्वरूप | शक 
एकभक्तगुणका स्वरूप । व 7 
मूल्युणोंका उपसंदार । 4 गम 


बत्तरगुणोके कहनेकी प्रतिज्ञा | .... 


वाईस परीषहोंका स्वरूप । हि २०-७४ है 


६१५ 


श्८ 


३० 


३१ 


डरे 


है 


३४ 
ड्टेण 
९६ 
१७ 
३८ 
३९, 


३२६ 


ड 


दश घर्मोका स्वरूप ) गग्द अनुपेक्षाओंका स्वम्ूप | 
बारइ प्रकारके तपश्चरणका स्वरूप । पांच प्रकारके चारि- 


अका स्वरूप । तीन गुप्तियोंका स्वरूप | 
अठारद्द हजार शीलोंका वर्णन | 
चौरामी ल'ख उत्तरयुणोंका वर्णन । 
मह्त्रतोंकी भावनाओंका वर्णन | 
प्रंथका उपसंहार |. .... २३ 
मूलोत्तरगुण पालन करमेका समय। 
प्रशध्ति-- शा 35४ 
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झकुत_ रतीय अनेक धर्मेके तत्वज्ञानदी ओर दृष्टि डालने पर 
मालुम द्ोगा कि प्रायः सभी आए्तिक्यवादियोंने मोक्ष- 
पदार्थकों स्वीकार किया है । भरे द्वी उप्तके साधनमार्ग में मत- 
भेद हो, परंतु मोक्षप्रात्ति आत्माको घुख द्वोता है, उसे इस 
संसारकी झंझटठोंसे मुक्त धोनेके लिए मोह, मद, मायादिकको 
त्यागकर आत्मविशुद्धिकें मागाका अवर्ुंबन करना आवश्यक है, 
इस विषयपर बहुत कम मतभेद होगा | 
जैनतत्वज्ञानमें इस छोकफो षड़द्रव्यके समूह स्वरूप स्वीकार 
किया है । उन छद् द्रव्योमें जीवद्रब्य भी एक प्रधान द्रव्य है। 
वह इस संसारमें अन्य द्वव्योंके साथ खासकर अजीब द्रव्यके 
साथ अर्थात्‌ देद्दादिक पुद्नल्द्रव्यके साथ संयुक्त द्ोनेसे अनादि- 
कालसे कर्मसे संबद्ध हुआ है | कर्मपरिबद्ध जीवको शरीरका प्राप्त 
होनेसे धह् उससे व उसके संबंधसे अन्य पदार्थास्रे मोह करने 
लगता है । उससे कषाय जागृति द्वोठी है | तदनंतर विकारप- 
रंपरा बढती जाती है । फिर दुःख परंपरा “बढती है । 
यदि इस्त आत्माको उन दुःखोंसे बचाना द्वो तो उसे 
परपदार्थो के संसर्ग से हृठाना होगा । क्‍यों कि अछली 
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दशामें जो झुख हे वह नकली दशामें नहीं हे | भत एव मह्टर्षि- 


बन द्य्‌ नि 


योंने आज्ञा दी कि आत्मपरिणामकी विशद्यादिके लिए जिन कारणोंसे 
आत्मामे क्षोम व संक्छेश बढ़ता द्वो उन कारणोंकों दूर करना 
आवश्यक है । जब परपदार्थेका संबंध धीरे २ इंठकर विलकुछ 
यह आत्मा अन्यपदाथोप्रे हट जायगा अर्थात्‌ आत्मा अक्केछा रह 
जायगा, वह्दी मुक्ति है | कर्मत्रेंवनसे व्रिजकुल छूट जाना ही मुक्ति 
हैं। श्रावक हो या चाहे साथ हो सबका ध्येय इप्त आत्माकों कर्म 
से मुक्त करना है | उसके लिए आवश्यक हैं कि वह क्रम क्रम 
से 


बस्ती 


बाह्य ओर अम्येतरकर्मके कारणोंको दूर करें । 

प्रत्येक कार्यके छिए बाह्य व अम्यंत्र कारणोंकी आवश्यकता 
होती दे | इस आत्माका संसारम कर्मबद्ध होनेक लिए अम्यंतरते 
आत्मीय परिणाम और वाह्मते मोदोधादक शरीर, ख्री, पुत्र, मित्र 
आदि जिस प्रकार द्वै; उसी प्रकार उससे मुक्त द्ोनेके लिए भो 
अंतरंगस आत्मपरिणामकी विशुद्धि, स्वकर्मक्षयोपशम तथा ब॒ह्ि- 
रंगसे शरीरादिक बाह्य पदा्ात्ते मोहका त्याग करना भी आव- 
इयक कारण दै। भोगम आद्वक्ति, शरीरसरक्षणमें संछमनता,आदि 
संसारके लिए कारण हैं | अत एव मोक्षकामियोंको इप्ते कम करने 
के लिए आदेश दिया गया दे | दूसदी बात आत्माके सत्वरूपके 
चिंतवन करनेके लिए स्वस्थचित्तकी आवश्यकता है । चेचढमन 
परिप्रद्दोंके रदते हुए रागद्रषादि बिकारोंस संयुक्त द्ोकंर कभी 
स्थाईभावको उत्पन्न नहीं कर सकता ओर न उसमे आत्मदर्शन 
ही दोसकता दे | अत एवं आचायोने उस परम आदर्शकी घषिद्धिके 
लिर बतलाया हि वाह्य व अम्यंतर परिग्रह, जिनके कारणते 


आप 


आत्मा ग्रक्षुन्ध द्वोता है, उनको त्याग करनेकी आवश्यकता है | 
जद्दा इस प्रकार त्यागकी पराक्ाष्टा द्वो जाती दवै, बाह्य परिम्रशोंके 
साथ २ शरीरकी भी जहां उपेक्षा द्वो जाती है उ्ते ही मद्दात्रत या 
सकल्संयमके नामसे कद्दा हे । जिस महान आतमामें इंद्रियदमन 
कपायनिम्रह, अतघारण, समितिपालन, अनर्थविषयोंका त्याग 
करनेका सामर्थ्य हो, वद्दी इस दिगंबरसाघधुत्वकी दशाकों अगीकार 
कर प्तकता दे । क्यों कि यद्द कोई सामान्यविंषय नहीं दे । जो 
व्यक्ति स्वत्तःके मनपर विजय प्राप्त करसकता है वद्दी छोकपर 
विजय ग्राप्तकर सकता दे | आज किसी व्यक्तिकों छाख या करोड 
रुपयोंकी संपत्ति भी मिलती हो तो भी सहसा सबके सामने नग्न 
होकर खडे रददनेक्ा साइस नद्दी फरेगा। परंतु दिगंबर- 
साधुओंकों कुछ पता द्वी नहीं | उनको यद्ट भी पता नहीं कि 
नग्नता क्‍या चीज द्वै | जिस प्रकार एक निर्विकारी बारुककों यद्द 
आहुम नदी रदता दे कि मेरा नप्म रददना दूधरोंकों खटकता है या 
नहीं, इसी प्रकार उन मुनिराजोंकों उत्त ओर लक्ष्य नद्दीं | साथमें 
यद्द भी दात है कि उस निर्वषिकारो बालकका हृदय परिशुद्ध 
देनिसे उप देखनेवाली स्लियोंके हृदय भी कोई विक्रार उत्रन्न 
नहीं दोसकता है, उसी प्रकार उन मुनिराजोके हृदयमें भो विका- 
रका अंश छब्लेश भी न॒द्वोनेसे उनका दर्शन करनेवाडे ख्री 
पुरुषोंके दृदयमें भी विकारकी उत्तत्ति नद्दीं. दोसकती दै। मान- 
प्िकविज्ञानकों अध्ययन करनेवाले इसे अच्छीतरइ. समझ सझते हैँ 
कि सामनेक्ी चोज जैप्ती द्वो उसे देखनेवालॉपर उप्रक्ना बैत्ता दी 


न पे अं 


प्रभाव पढ़ता है| अविकारियोंकों देखकर विकार क्योंकर पैदा 
हो सकता हे : 
अहिंसा महात्रत 
जैन साधुबोंकों पंचमद्वाह्त, पंच समिति, त्रिगुप्ति आदि 
अहइंस मूब्गुणोंकों पान करना अनिवार्य है | परंतु इन सबका 
एकमात्र ध्येय अहिंसा परमों धर्मकी पुष्टि हे । जो योगी रात्रिं- 
दिन यह भावना करते हैं ।कि हमारे अस्तित्वसे छोकके किसी भी 
प्राणीका अद्वित न हो, मन, वचन, काय, व कृत कारित, भनु- 
मांदनासे किसी भी प्राणिके अज्ञुमाचिंतन हमसे नहीं हो, वे दी 
दिगंवरसाधु अद्दिंसामइाजतके सच्चे उपासक हें | उनके सभी 
सार, सभी मूल्युण, अद्विसामदात्रतके पोषणके लिए ही हैं। 
आदिसामद्ात्रतके पोषणके लिए ही दिगंबरत्व है | क्यों कि परिग्रद्ट 
हिंसाका कारण है | छोमसे परिग्रइका ग्रहण द्वोता हे । लोमसें 
अनेक दिंसादिक पाप मनुष्य करता हे | जिन योगियोंने वत्रादिक 
समस्त परिम्रह्ठोका परित्याग किया, उनको दिंसाका दोष क्यों छगेगाः 
परमसस्वातत्य 
जैन साधुवोंको किसी भी कारणसे परत्तंत्रताका अनुभव 
नहीं करना पडता है | उनका जीवन परम स्वातंत्रयमय हे। 
लोकमें परतंत्र वह्दी देखा जाता हे जिसे दूसरे छोगोंसे कुछ 
अपेक्षा है । परंतु जैनयागियोंकों किसी भी म्रकारकी अपेक्षा 
दूसरोंसे नहीं है | उनकी सर्व क्रियायें स्वाघीन हैं। यह्षांतक 
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के वे अपने हाथांस्ते ६ केशछोच तक करते हैं | घनिक 


बन हु आने 


जैनसमाज उनके क्षारके लिए एक दो आना व्यय नहीं कर 
सकती द्वो, यद्द बात नहीं। इप्तमें भी उन निश्ृद्वृत्तिके धारक 
साधुवोंकोी पराधीनता इष्ट नहीं | केशलुंचन महृती कठिन तप- 
अर्या है । परन्तु जेनताधु उते छीछाके साथ करते हैं. । इससे 
उनके आत्मदाब्वंका सद्दज द्वी पता छगता है | इस कष्टसे बचने 
के लिए बे जठाको बढ़ा नहीं सकते | जठा बढानेस अनेक 
जीवजंतुओोंकी उत्पत्ति होकर द्विंता संभव द्वोंगी । सारांश यह द्वै 
कि उनकी प्रत्येकक्रिया भद्दिसाफे आधारपर अशशस्थित दे | और 
वे उनके पालनमें किप्ती अन्य व्यक्तिके बंधनको अगीकार . नद्ठीं 
कर पध्कते । 
उद्चादश 

जैनसाधुवोंकी चृत्ति बहुत उच्चादर्शस युक्त दे। और वह्द 
सर्वताधारण छुलम नहीं दे। मद्दर्षियोंने इसे असिधारा्रतक्े नाम 
से क॒द्दा है । वस्तुतः यह उत्तना द्वी कठिन दे । सर्पको धरने 
के समान इप्त ततको धरना पडता हैं । जरा भी द्वाथको ढीला 
कर दिया तो सप जिस प्रकार दाथको काठ खाता है, उसी प्रकार 
इस ब्रतमें शिथिरता द्वोनिपर भयंकर अधःपतनका फारण द्वोता 
है। इसलिए इसे दढतापे धारण करना पड़ता हैं । इसमें 
स्वेच्छाचारके लिए स्थान नहीं | मद्दर्षि वादौभासंदने एक स्थान 
पर कहा दे कि--- 

* चित्र जेनी तपस्या हि स्वेराचारविरोधिनी '-इसछिए 
स्वैराचार व विकार इस अवस्थार्मे खप नहीं सकते 4 “उनके पास्त 
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दोषोंकी ढकनेके दिए कोई साधन नहीं रहता ।. जिन्होंने इंद्ियों 
पर विजयको प्राप्त किया है, कषायोंका निम्नह किया - है, चित्त 
वृत्तिपर लगाम छगाया दे जो संवेगसे युक्त हें, वे द्वी इस परमो- 
व्कृष्ट चारित्रकों धारण कर सकते हें | विशेष क्या ? केवक शिर- 
मुंडानेसे मुनि नहीं हो सकता, मन भी मुंडाना पडता है, केवल 
बाह्यव्ञोंका त्याग करनेसे मुनि नहीं बन सकता, बल्नोंकी 
अपेक्षा करानेवाले मोहरागादिक अंतरंगपरिग्रहोंका पद्चिले त्याग 
करनेकी आकश्यकता है, फेशढुंचन जिस प्रकार बाह्य निर्ममताकों 
दिखानेके लिए आवश्यक है उस्ती प्रकार छेशलुंचन अतरंगकेः 
निर्ममत्वकों प्रकट करनेके लिए उससे भी पद्दिले आवश्यक हे । 
सारांश यद्द दे कि निविकारहंदय ही दिगेबर अवस्थाक्षों धारण 
कर सकता है | जिनके हृदयमें नवजात. बालकके समान 'निवि- 
कारभावन। दे वे द्वी इस मह्दाब्रतमें सफलता आप्त कर सकते हें । 
लोकमें परिग्रह दी दुःख व ममताके लिए कारण दे | जद्टांपर 
देदादिक समस्त पदार्थोमें परकीयभावना द्वोती है, तुषमात्र परिम्रद्द 
भी त्याज्य माना जाता है; वहांक्ी निरीइ्बृत्तिका क्‍या वर्णन 
किया जाय ४ उनको कोई बंधु नहीं, कोई मित्र नहीं, कोई परि- 
वार नहीं, पत्नी नई, पुत्र आदि कुछ भी नहीं, फिर मोद्द करें 
किससे १ “(चित्र जेनी तपस्या हि यस्यां कायेउपि हेयता ?” 
अर्थात्‌ यद्द दिगंबरतपस्या भरत्यंत विचित्र दे जिप्तमें कायते भी 
ममकारका .परित्याग करना पढ़ता है ।: यही कारण द्वै कि उनके 
'हृदयमें निविक़ार भावना जागृत रहती है | 


तजकामम्ा0.. रै६).. उाम्मम्कमक 


दिगंबर साधु विश्वकल्याणके लिए प्रयत्न करते हेँ | उनको 
कोई स्वार्थ नहीं रद्दता है, छोककल्याण करते हुए भपना कल्याण 
करना ही उनका ध्येय रहता है। 
जैनसाधुओकीा सततविद्दार आवश्यक है। 
जैनप्ताधुओंकी वृत्ति मोहरद्वित द्वोती है । उन्हें कोई न 
बंधु है और न शत्रु है । / समता सबभूतेषु ”” इस प्रकारके 
मंत्रको वे राशिंदिन चिंतवन करते रद्दते हैं | बडेसे बडे संप- 
तिधारी उनके 'चरणसेवक बनते हें, परंतु इसका उन्हें धर्ष नहीं। 
बडीसी बडी विपत्ति उनका आ चघेरती है | इसका उन्हे खेद 
नद्दीं | वे वस्तुत्यितिके अनुभव करते हुए समताभावस अपने 
समय को व्यतीत करते दें | यद्दी कारण दे कि उनको कितो 
'भी प्रकार का दुःख नद्दीं हुआ करता है | 
संसार में दुःख अज्ञान से हुआ करता दे, अज्ञान मोहजन्य 
है । जब वे साधु भोहका द्वी त्याग करते हैं तो अज्ञान व दुःख 
क्योंकर उत्पन्न हो सकता है? उनके मनमें सदा वैराग्य भावना 
जागृत रददती दे । संसारंकी दशाकी वे सदा इस भावसे विचार 
करते हैं । ह 
त्यण्यते रज्यमानेन, राश्यनान्येन वा जनः । 
भज्यते त्यज्यमानेन; तत्त्यागोउस्तु विषेकिनास्‌ । ' 
अर्थात्‌ संसार जिन पदाथथोकों मनुष्य छुखके छिए साधन 
भूत समझकर अपनाता दै, उनपर मोद्द करता दै, ऐसे राज्य- 


७ इक 


भोगादिक तो ठसे नहीं चाइते तो उसे ठुकारा देते हेँ। भप्रिय 
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पदायीको यह उपेक्षाकर छोड़ता दे तो वे  पदाथ इसे भाइकर 
आंते हैं, यद्द उल्टो रीत है | अत एवं विशेकियोंकों इसका प्रि- 
त्याग करना चाहिए । इत्यादि भावनाते सदा मोहके परिक्षरक्ती 
दूर रखते हैं | इसीलिए महर्षियोंने आज्ञा दी दे कि जैनसाधु- 
ओंको घतत विद्ार करना चाहिए । क्‍यों कि एक स्थानपर रहने 
से अतिपरिचय द्ो सकता है, तत्प्रदेशके छोगेसि मोह, स्नेह हो 
सकता दवै, जो कि उनके मद्ाज्नतके छिए बाधक दै। अत एव 
वे अपने ब्रतकी शुद्धि के लिए एक स्थान में अधिक पुक्काम नहीं 
करें। सतत विद्वार करें | एक स्थान में दीध समय तक रहना 
उनके लिए दोषजनक है । किसी खास छिद्धक्षेत्र आदिपर विशेष 
कारणसे या अध्ययन, समाधिः जादि के निमित्त वे अधिक घमय 
भी ठह्दर सकते हैं | परंतु आम नगरादि में अधिक ठद्दरना उनके 
लिए निषिद्ध हे | परंतु बरप्तातके दिनोमें चार महद्िने पर्यत वे 
एक द्वी स्थानपर ठहरे ऐसा नियम दे | इसमें भी अददिसाइत्तिकी 
ही प्रधानता है | जिस समय सब्र जगह इरियाली वढ जाती है 
उनके विद्वारते एकेंद्रियादि प्राणियोंकों वाधा पहुंचेगी | इस बि- 
चारसे चार मद्दिने एक ही स्थान में रहकर भव्योंके कश्याणके 
लिए प्रयत्न करते हैँ । सारांश यद्द दे कि चातु्मातके चार मह्ि- 
नोंकों छोडकर मोहकी इद्धि न हो; इसलिए वे - साधुगण सतत 
विद्वार करते दी रददते दूं | परंतु वे--- 
रात्रि में विहार नहीं कर सकते । 
विद्दार करते हुए भी वे साधुगण अपने सामायिक, आहार 


भ्रहण भादिके समय को टालकर सूर्योदय के अनंतर दो घंडी 
और सूर्यास्त के पह्धिछि दो घडी छोडकर विद्वार करते हैं। 
कारण कि उनको ईर्यास्तमितिपूषक विद्वार करना पडता दे । इत्तमें 
भी अददिसावत्तिकी दी प्रधानता है । 
मग्गुज्जोचपओगाजुवण सुद्धीहि इरियदों प्ुणिणो | 
सुत्ताणुवीचि भणिया इरियासमिदी पवरयणम्मि ॥ 
मूलाचार--पंचाचाराधिकार ३०२ 
अर्थात्‌ू--मार्गशुद्धि, नेन्न व सूर्यग्रकाश, उपयोग, आरूंबन, 
इनकी शुद्धतासे सूत्रोक्त विधिस्ति चार द्ाथ जमीनका निरीक्षण 
करते हुए गमन करना उनके लिए ईयसिमिति दे । इससे यह 
स्पष्ट हे कि प्राणियोंके संरक्षणक लिए उनको दिनमें & सूर्यके 
प्रकाशमें गमन करना चाहद्दिये। परप्राणियोंकोी उनके विद्ारसे 
कोई बाधा न द्वी यद्दी इस पमितिका मुख्य छक्ष्य दे। इससे यह्द 
भी सिद्ध हुआ कि वे मुनिराजु--- 
राजिभोजन भी नहीं कर सकते 
रात्रिमें जब विद्वार नद्दीं कर सकते, तब वे साधुगण राभ्रिमें 
भाजन भी नद्ीं कर सकते दें | कारण सूरययके प्रकाशमें द्वी विद्वार 
करनेकी आज्ञा दे । एवं रात्रिमोजनसे उनके लिए अनेक अनथे- 
परंपरा हो सकती है । आगममे कद्दा दै-- 
तेसि पंचण्हपि य वयाणमावज्जणं च संका गा । 
आदविवत्ती अहबे रादीभत्तप्पसंगेण॥ 
मठाचार-पंचाचाराधिकार २९६ 


हल्केरल ५२ 6. बन्‍न्‍न्‍«-न्‍» 


अर्थात्‌--उन मुनिराजोंको रात्रिभोजनके प्रध्ंगसे पंचमद्ात्रतों 
का भंग, चोर आदि की इका, कोतवाल आदिते बंधे जाने भादि 
विपत्तिकी संभावना है | अतएवं महात्रतोकी पिशारददकी लिए वें 
रात्रिभोजनका सर्वथा त्यागी रहते हें । वे दिनमें एक बार मोजन 
के छिए शुद्ध ग्राुक भूमिपर गमन करते हैं-। प्रतिनित्य. भोज- 
नके लिए जावे द्वी, ऐसा भी कोई नियम नहीं दे। इंद्रियोंकों दमन 
करनेके लिए व कषायोंके भनुद्रेकके लिए प्रायः वे अनशनादि 
तप करते रद्दते दें | शरीरके संरक्षणके लिए-वढ् मी ध्यानाध्यय- 
नादिकी सिद्धिके लिए आहार लेनेके लिए जावबें तो अत्यंत निष्पृ- 
इतासे, मेकष्यशुद्धिसिे, गोचरीदत्ति या श्रामरराव्त्तिको एवं वृत्ति- 
परिप्तज्यान तपको अव्ंत्रन कर वे शहरमें जाते हैं । आदारमप- 
दृर्ण फरनेमें उनको गृद्धता नहीं रद्दती दे | कित्ती तरद्द रत्नन्नयकी 
ग्राप्तिमं साधनीभूत शरीरके संरक्षणके निमित्त पाणिपात्रत्ते द्वी खडे 
२ द्वी भोजन करते हैं | शरीरकों वे अपना एक सेवक समझते 
हैं | वह्द शरीर मोक्षमागंपर.आरूढ साधुकी सेवा करता दे | 
अत एव उसे खडे २ -ी भोजन कराते हैं एवं 
उसपर कडी नजर रखते हैं कि वद कह्दीं पौन पेठसे अधिक 
नहीं खा जांय जिसस्ते संयमकार्यम बिगाड उत्पन्न करें. | आहार 
को जाते समय वे मुनिगण जृत्तिपरिप्ृत्थान तपका आचरण करते 
हैं । में आज -भमुक-वस्तुको नहीं खाऊंगा, अंमुक घरके साभने 
अप्तुक प्रकार का दृश्य मुझे देखंने में आवें तो में आदर प्रहण 


कप 


करूंगा | ल्री-पुरुष मिलकर स्वागत करें तो में आद्वार प्रहण 


करूंगा | आज चार गलियोंतते अधिक गलियोंमें आद्वारा्थ पर्यटन 
नहीं करूंगा, ७ घरोंमें मिले तो'.प्रदण करूंगा, इत्बादि 
प्रकारते नियम छेफर जाते हैं| उम्ती प्रकार नियमसे मिले त्तो 
ग्रहण करते ६ं,नद्दी तो लाभालाभसमाचित्त होकर स्वस्थानपर छोट 
जाते हैं | इद्रियविजय व मनोनिग्रद्कका यद्द उज्बल आदर्श तप 
है | भोजन करते प्मय उनकी गोचरीवृत्ति व भ्रामरीबृत्ति रहती 
है । जिप्त प्रकार गाय चरते समम जमीनपर पडी हुई प्तवे प्रका- 
रकी तृणराशिको यत्नके साथ भक्षण करती द्वे, उसी प्रकार वह्द 
साधु श्रावकके द्वारा दिये हुए अन्नादिकका स्वाद न लेकर इधर 
उधर चित्त न लगाकर विधिग्रकार ग्रद्ण करते दें इसे गोचरी- 
वृत्ति कद्दते हेँ । # 
जिप्त प्रकार अ्रमर पुष्पंरसको ग्रहण करते समय पुष्पके लिए 
कोई द्वानि नहीं पहुंचाता, उसी प्रकार जन साधु श्रावकको कष्ट 
न पहुंचाते हुए एक धी घरमें आद्वारको ग्रहण करते हैं | इसे 
भ्रामरीवृत्ति :कद्वते दें « इसमें भी साधुचोंकी - निर्विकारद्दाति व 
अद्दिसावृत्तिका पोषण है । 
कइनेका तात्पये इतना दी हे कि जैन साधुओंकी जत्ति आदार 
ग्रहण करते समय भी किप्तीके प्रति अद्वितकारक नहीं द्वो सकता 


+# गोयेथात्ति ठणबातं, क्षिप्त भ्रुंजीत यत्नतः । 
तथान्नाद्यममनास्वाद्य गोचारशों यथोवचितम्‌। - ' 
भ्रगः पुष्पासत यद्वतृश॒ण्हात्यकग्रहेंशनस | 
ग्रद्दिवाधां बिना तद्द्भुजीत भ्रमराशन: । 
आचारसार अ.५ 


है। आद्वारदान की विंधिका बहुमागप्तंबंध ल्ियोंते भी आता 
है। तथापि उन मद्दात्माओंका उस ओर कोई छक्ष्य ही नहीं 
रद्दता है। उपर्युक्त कथनसे यद्द भी स्पष्ट हे के मुनिगणोंको 
आदवार ग्रहण करनेके लिए, जिनवंदनाके लिए, धर्मप्रमावनाके 
लिए, धर्मोपदेशके लिए शदरमें आना अनिवार्य है । मधितार्थ 
यद्द है कि वे सदा नियमानुप्तार विहार फरते रहते हैं । सात्रिमें 
-विद्वार नहीं कर सकते । एवं रात्रिम मौन धारण करते दें । एवं 
आहरमें उनको आना आवश्यक हैं । तथापि उनसे किसी भा 
प्राणीकों कोई प्रकारका कष्ट नद्दीं द्वोता है । आजतक ऐसा एक 
भी उदाहरण इतिद्दास या इतिद्दासातीत कालका नहीं मिक सकता 
है, जिससे यह सिद्ध कर सकें कि अमुक दिगंबर साथुसे भ्ममुकफो 
कष्ट हुआ, प्रत्युत्‌ दम डंकेकी चोट यह सिद्ध कर सकते हैं. कि 
दिगंबर साधुओंकी इत्तिसे असंख्यात ग्राणियोंका कल्याण हुआ 
है । ऐतिदाप्िक कालमें सेकडो राजावोंके राज्यस्थापनमें दिगेबर 
साधुओंक्े तपः्प्रभाव सद्दायक हुआ है। इन उदादहरणोंसे इतिदासके 
अध्यायोंके अध्याय भरे पडे हैं । इससे यद्द स्पष्ट है कि जैन- 
'साधु निरुपद्रवी होते हैं | उनका संयम बहुत ऊंचा है ! उनके 
आति कोई मयंकरसे भयंकर उपसर्ग करें तो भी वे उसका प्रंती- 
कार करनेके लिए प्रयत्न नहीं करते। शांतिस उसे सद्दन करते हुए, 
उसके प्राति देष न करते हए सर्वथा आद्वारका परिदाग करते 
हैं। अंतिम समयमें भी अपनी आत्मसमाधिमें दी अपनेको मम्न 
करते हूं । यही उनका आदशे है । 


३०७७ ३५७ हम. 


अन्य संप्रदायोमें दिगंबरत्वका आदर 


दिंदुसंप्रदायमें माने हुए परमद्ंसपरित्ताजन नामक साधु 
दगिंबर द्वी द्वोते हें । वे देशकालसे परे, स्वाचरणमें निष्ठ होते दें। 
इस प्रकार उनके प्रंथोंमें प्रतिपादन किया है । दिंदुओंमें अनेक 
साधु नप्न थे इस बातका उलछेंख मिलता है । राजा परीक्षितकों 
जिस समय सपद्दंष्ट हुआ उस समय तत्वश्रवण करनेकी भावना 
उसके हृदयमें उत्पन्न हुईं तब दिगंबरत्वके शांतिमय उपदेशकों' 
जब झुक्षदेवमुनिने दिया उसकी शांति हुई | राजा भर्तेहरि 
«४ कदा शंभो भविष्यापि पाणिपात्रों दिगंघरः ” इस पवित्र 
सावनाको पहिलेसे दी माते २ परित्राजक. हुए थे । इस प्रकार 
सेकडों ऐसे स्थान मिलेंगे जद्दां दिंदू पुराण, उपनिषत्‌ आदि 
प्रंथोर्मे दिगेबरत्तके मद्बत्वगातको गाया दे । उनके कुछ उद्धरण 
नीचे दिए जाते हँ--.- " 
आतिथ्यरूपं मासरं महावीरस्य नग्नहुः । 
रूपमुपसदामेतात्ति तिख्रो राजीः सुराछुता ॥ 
यजुर्बद अध्याय १९ मंत्र १४ 
भावार्थ--अतिथिस्वरूप माहोपवासी नग्नस्वरूप मद्दावीरकी 
उपासना करो जिसमें संशय विपर्यय अनध्यपंसायरूप तीन अज्ञान 
और घनमद, शरीरमद, विथामदकी उत्पत्ति नदी दोती दे। 


८ बहिंषि तस्मिन्नेव विष्णुभंगवान परमर्पिभि। प्रसादतो 
4 छ कर पु श (5 (६ 
नाभे; प्रियचिकीर्षता तदवरोधायने मरुदेव्यां धर्मोन्‌ दर्श- 


--+ ९६४ 
यतुकामो चातरशनानां . श्रमणानाझुपीणामूरध्ंपन्थिना 
शुक्लूया तनुनाअततार | ” हु 
भागवत्तपुराण अध्याय हे स्केंघ ५ 

अथे--दै राजा परीक्षित | यज्ञमं परम ऋषियों करके प्रसन्न 
हो, नामिके प्रिय करिवेकी इच्छासे वाके अतःपुरमें सरुदेवार्मि 
धर्म दिखायबेंकी कामना करके दिगंबर रदिवेवारे तपत्वी ज्ञानी 
नैष्टिक अह्मचारी उद्ध्व॑रेता ऋषियोंकों उपदेशक्नों श॒ुक्ततर्णकी देह- 
घारी ऋषभदेव नामका अवतार लिया | 

प्रभासपुराणमें श्री नेमिनाथ मगवानका वर्णन यों किया है--- 

पद्मासनसपासीनः इ्यामसूर्तिदिगिम्दरः । 

नेपिनाथः शिवोयैव नाम चक्रेस्य दामनः | 

तात्पयें --त्रामनने पद्मासनसे बैठे हुए श्याममूर्ति और दिसंबर 
नेमिनाथका नाम शिव रक्‍्खा | 

वैराग्यशतक प्त. १९८२ छक्ष्मीनारायण प्रेस्त मुरादाबादें 
मुद्रित | पृष्ठ ९९ में--- 

पाणिः पात्र पवित्र श्रमणपरिगतं भेप्षमक्षय्यमन्ने | 

चरताण वद्धमाशा उुद्शकपमल तटपम्रवल्पप्ठव। । 

येषां निःसड्ताइगीकरणपरिणतिः स्वात्मसन्तोषिणस्ते 

घन्याः सन्यस्तदृन्यव्यतिकरनिकराः 'कमंनिसूछपन्ति ॥ 

अथे--जिनका द्वाथ ही पत्रित्र बर्तन दे, मिश्टा शुद्धिते प्राप्त 
अन्न द्वी जिनका भोजन है, इशोदिशायें ही जिनके वच्त्र हैं, संपूर्ण 


३९ 


पृथ्वी ही जिनकी शब्या है, एकांतमें निःसंग रइना दी जो पसंद 


न्‍्नन_ १७ ...0ह0. 


करते हें।दीनताको जिन्होंने छोड दिया है तथा कर्मोकों जिन्होंने 

निर्भमूछ कर दिया दें और जो अपने दी में संतुष्ट रद्दते हैं उन 

पुरुषोंकों धन्य है।.... | 
एकाका ॥नध्सपृहं। शानत) पराणपात्रां दिगमपरः । 

क॒दा शम्भो | भविष्याप्रि कर्म निर्मेलनक्षपः ॥५८॥ 

-जबैराग्यशतक पृष्ठ १०७ 
अथ-'' दे शम्मो ! में अकेला इच्छाराहित, शान्त, पाणिपात्र 
जिप्तके द्वाथ दी पात्र दो | भौर दिगंबर ( दिशायें ह्वी जिप्नके 
वर हो ) होकर कर्मोझा नाश कब कर सकूंगा । ” 
अश्वीमहि वर भिक्षामाशावासों बसीमहि । 
शयीमहि महीपृष्ठे कुर्वीमहि किमीश्वरे। ॥ ९० ॥ 
-पेराग्यशतक पृष्ठ १२१ 
अर्थ- अन्र दम मिक्षा द्वी फरके भोजन करेंगे। दिशा ही 
के व्र, धारण करेंगे, भर्थात्‌ नग्न रहेंगे, और भूमिपर द्वी शयन 
करेंगे फिर भछा दवमें घनवानोंसे क्या मतलत्र है 
अष्टात्रेंशदुपनिषदके जावाछोपनिषद, छापा : व्यंक्रटेश्वर से- 
१९६६ का छपा गृठओा प्रष्ठ २६० तथा १६१ प९- 

४ यथाजातरूपधरों निर्भयों - निष्पारिग्रहस्तदब्नह्ममार्गे 
सम्पकसम्पन्न। शुद्धभपानस;। मराणसधारणाथ यर्थाक्तकाछ 
उबम्ुक्ता सक्षमाचरन्दुदरमात्रण छाभालाभया समा भूला 
शून्यागारदेवगहत्‌ गकूटबरपीकवृक्षपु छकूछा लशा छा प्रि हो च- 
ग्रहनदीपुक्िनगिरिकुह रकद् रकोटराने ननस्थोडे छूषुतेष्यि- 
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निकेतवास्य प्रयत्नों निमेमः शुक्ृध्यानपरायणो5ध्यात्म- 


निष्ठी अशुभकर्मनिृ्नपरः संन्यासेन देहत्याग करोति 
स परभहईंसो नामेति ? 


भावार्थ--जो यथाजातरूप ( नम्नरूप ) धारण करनेवाला, 
: अतरंग और बद्दिरंग परिग्रदका त्यागी, शुद्धमनवाठा, विशुद्ध 
आत्मीयमार्गमें ठहर हुआ, छाम और अढाभमें समानबुद्धि 
रखता हुआ, प्राणरक्षाके लिए योग्यकाल्में खच्छन्द भिक्षाबृत्तिसे 
उदरपोषण करता दे तथा सूने घर, देवमंदिर, द्क्षोंक्री खोखछ, 
फ्‌सके झोंपडे, पर्वतकी गुह्ा, घर्मशाला, नदीका किनारा, निर्जन- 
स्थान आदिसे भी निर्ममत्रबुद्धि रखता हुआ शुक्नष्यानमें तत्पर 
अपने आत्ममें तछ्लीन द्वोकर अशुभ कम्माका नाश करके संन्यासपीद्धत 
शरीरका त्याग करता है, वद्द परमहंस नामसे विख्यात द्वोता है ॥ 
इसी प्रकार ओर भी छौजिये-- । 
3० नरने सुवार दि्वासस ब्रह्मगर्भंसनातनप्ुपप । 
यजुबद अ., ९६ में, ९५७५ 
ऊ वृषभ पवित्र >ग्नयुपवि (ई) प्रसामहे । 
येषां नग्ना ( नग्नये ) जातियेषां वीराः ॥ 
अर्थात्‌ शुद्ध ओर पवित्र नम्न मुनिको नमस्कार करता हूँ, 
जिनकी जाति नप्न'व बल्वान्‌ दे | 
नरन परमाहसस्तुत वार शत्रु जयत पशारद्रभा हु रात स्वाहा । 
यजुत्द अ, २५७ मं. 
मानदिंगेवरों बाछों मायाप्रुक्तो दयापरः । 
दत्तात्रेयस्तोतन्र पा. २४ 
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वरॉ्टमिंदरने अपंनी बृइत्संद्ितामें अध्याय ५८ इछोक 9५ 
में यों लिखा हे । ह 
४ आजालुलूम्ववांहु: श्रीवत्सोंडकः प्रशांतमूर्तिश् । 
दिग्वासास्तरुणो रूपवांश कार्योज्हैतां देवः ॥ ? 
अर्थात्‌“ अद्वत्तेवत्नी घुटनोंतक लंबी भुजाओंबाली, 
छाती पर श्रीवत्सके चिन्द्युक्त शांत, नग्न, युतावत्थावाली मूर्ति 
छुंदर बनानी चादिएं | 
कुछुमांजलि ग्रंथके पृष्ठ १६ वें पर लिखा है | 
# निरावरणा इंति दिगेबराः *” 
तैत्तरीय आरण्यकके १० वें प्रपाठकल्दे ६३ वें अनुवादकमें 
लिखा दे । 
४ क्ंधाकोपीनोत्तरासंगादीनां त्यागिनों यथानातरूप 
घरा निग्रैया निष्परिग्रहाः॥ ”” इति संवर्तश्षतिः । 
प्मपुराण भूमिखंड अ, ३७-३८ पृष्ठ ३५ ३६ में जन 
धर्मके विषयेमें एक कथा लिखी द्वै उसमें का यद्द इलोक है | 
८“ अहईन्तो देवता यत्र निश्रेयों दृश्यते गुरु) । 
दया चैव परो धर्मस्तन्न मोक्षः प्रदश्यते ॥ १७॥ 
लिंगपुराण अध्याय ४७ पृष्ठ ६८ छोक २२ में लिखा ददे- 
# सर्वात्मनात्मनि स्थाप्प परमात्मानमीशवर। 
नम्नजठों निराहारो चीरोध्वांतगतो हि सः ॥ 
उपनिषदूम परमद्वसंसाधुका वर्णन इस प्रकार दे | 
: तुरौयंः पंरमी इंसः साक्षन्तारायणों यतिः । 
एकराज्न वसेद्यामि नगरे पंचरात्रकम 0 
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अथवेषद जाबालोपनिषद्‌र्मे परमइंसका वर्णन करते हुए कट्ठा 
है कि यथानातरूपधरों योगी निग्रेथो निष्पारिग्रहः ? 
श्रेतांबर आगमोरे भी जिनकल्पी मुनिको “ अचेक़गोय ने 
धम्मों ” वाक्यसे बहुत मद्दत्व दिया है | वे .नम्म द्वी रद्दते हैं । 
यही उच्च आदश हे । मद्दावीरस्वामीने ( श्रेतांबर मतसे ) १३ 
मद्दीने तक इंद्रके 4िए हुए दखकों घारण किया था। बादमें उसका 
परिंयाम कर नम्न होकर द्वी मोक्ष प्राप्त किया था | इसी प्रकार 
अनेक ,तीथकरोंने नरनताको धारण कर दी मुक्तिधामको पाया दै । 
आचारांगसूत्रके ८ यें अध्यायके सातवें उद्देश्यमें लिखा है 
के “अदुवा तत्थ परक्षरंतं अचेक तणपासा फुसंति, एगयरे 
अन्नयरे विरूवरूचे फासे अहिपासेति अचेले हापविय 
आगमपमाणे | तवे से अभिसमन्नागये भवई | जहेते भग- 
बया पवेदियं तमेव आमिसम्रेच्चा, सव्यओ सब्बत्ताये 
समतपमेष समभिजाणिया “' अथौत्‌ जो मुनि छज्जाकों जीत 
सकता हो वह मुनि नग्न द्वी रहे | नग्न रहकर तृणस्पशी, सर्दी, 
गर्मी, डांतत, मच्छर, जादि जो मी परीषद॥् प्राप्त दो उनको पद्दन 
करें | ऐप्ता करने से मुनिको चिंता कम रद्दती है | और तपकी 
प्िद्धि ढोती दे । इशलिए जैसा भगवानने कट्टा है वैसा जानकर 
जैसे बने तंस पूण समझता रद्द | इस उद्धरणसे यह्द: स्पष्ट होता 
है कि नम्न रहना यद्द साधुका आदशरूप दे । जिनमें परीषद्ध 
सद्दन करनेका साम्रथ्य नहीं, छज्जा जांतनेकी हिम्मत नहीं ऐसे 
कमजोर सताधुओंकों वच्ध रखनेका विधान ६, जिसे दिगंबरियोने 
श्रावकश्रेणीमें त्रिद्दित झिया हे | 


आधचारांगसूत्रके छठे अध्याय के तृत्तीय उद्देशशफे २६० 
के सूत्रको जरा देखियेगा | 

“४ ज्ञे अचेके परिवुसिये तस्सणं भिषखुरुख एवं भवइ- 
परिनिन्ने मेनत्थे, चत्थे जाइस्सामि, छूईं जाइस्सामि, संघि- 
स्पामि, सीविस्सामि, उकसिस्सापि, वोकसिस्प्तामि, परि- 
हरिस्सामि, पाणिस्सामि ” | 

अर्थात्‌ जो मुनि वस्नरह्दित ( नम्न ) दोते हैं उनको यह 
चिंता नहीं रहती कि मेरा कपडा फट गया द्वे । मुक्के दूसरा 
' नया फपडा चाहिए | कपडा सीनेके लिए सूई, धागा चाहिए | 
तथा यद्द चिता भी नहीं रहती कि मुझे कपडा रखना है, फटा 
हुआ अपना कपडा सीना है, जोडना है, फाडना है, पदनना है, 
या मैठा कपडा धोना है | 

सारांश यद्द है कि श्रेतांवरमतमें भी आदर्श व उच्च दजफे 


साधुओंके लिए वत्ध रखनेका विधान नहीं दे । कमजोर व 
छज्जाशील साधु रख सकते हैं । उनको उसी प्रकारकी मुक्ति 
मानेंगे तो सहज यहद्द प्रन्‍न उठेगा कि जब दोनों आत्मावोंकी 
शक्तिमें अतर द्वे तो फिर दोनोंको एकसी मुक्ति कैसी ९ 
ऐसी द्वाठतमें मुक्तदशामें भी अंतर मानना द्वोगा । 
एक छज्जाशीछ व कमजोर छिद्ध और दूसरा निविकार व 
समयोतिद्ध । इस प्रकार' के सिद्धांत्माओंको स्वीकार करना द्वोगा | 
ऐस्ता करनेते अनेक अंनर्थ परंपरा होगी जिनका उछेख करना 
: यहां अप्रंस्तुत द्ोगा | मतरछब इतना द्वी दे कि वस्रादिक बाह्य- 
*परिप्रद्ोंके रहते हुए सुक्ति कभी नहीं दो सकती 
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ऐतिहासिक दृष्टि 
इतिद्दाप्त काल में दिगंंबर साधवोंका विद्वार सवत्र येयेष्ट दोता 
था | उनको सभ राज्योंमें छन्‍्मान .का स्थान था.। 
नंदसाम्राज्यमें दिगंबर .मुनियोको यथेष्ट आदर था .। अंतिम 
नंदराजानें पंचपद्दाडी नामक पांचस्तप पटनामें बनवाया था| जो 
के अभी ग्रप्तिद्ध तीथे है | एक नंदराजा सय॑ मुनि द्वोगये थे। 
उनके मंत्री शकठाछ भी जैनी थे । शकटठालछके पुत्र स्थुल्भद्र 
. भी दिगंबर मुनि होगये थे। शिश्षुनागवंशके, अंत व नंदराज्यके 
प्रारंभकाछमें जंबूस्वामी अतिमकेवर्लने भारतवर्षमें . सर्वत्र विहा- 
रक्र धमवषेण किया था | मथुरामें नंदकालमें सेक्कडो जैनस्तृप 
जैन मुनियोंकी छ्वृति में बनाये गये हैं । 
मोर्य सम्राट्‌ चन्द्रमुप्त मुनिराज मद्गबाहुक़ा परमभक्त ये. । इतना 
ही नहीं वे.दिगंवरतपत्वियोंके आदश तपश्चर्यापर , मुख्य द्वोकर 
अपने शेष जीवनमें स्वतः दिगंबरदाक्षासे दीक्षित हुए थे-। 
अशोकने अपने एक स्तमलखमें नि््रंय साथुवॉकी रक्षका आ- 
.देश .निकाछा था। रुम्राट्‌-संप्रति जैनसाधुवोके परम भक्त थे.। इस 
अकार मौर्य प्ाम्राज्यभं दिगेवरत्रका काफ़ी उद्योत रद्दा | इसी 
ग्रकार छुंग व आंध्रराज्योम भी दिगवरसाधुवेका सम्रादर रहद्दा.। 
पतिकंद्र महान्‌ भी अपने समयमें दि. साधुवोंकी आदर्श तपश्च- 
_यत्ति प्रभावित द्वो गया था । यवनछत्रप आदि राजावोंक्षे - कालमें 
भी उनके राज्यम जनसाघुवोंका यथेष्ट घन्मान था | 
सम्राद्‌ ऐठखारवे जैन धर्मका परमभक्त था। उसने :भार- 


तकी विजय की थी,उन्दोने व उनकी राणीने जैनसाघुवोकी आफिें 


ज्अ %  0 


बहुमूल्य जिनमंदिर आदि ,बनवाकर उनमें अदह्वत्‌ अतिमावोंकी 
'स्थापना की- है | सम्राट ख़ारबेलके समयमें जैन घ॒र्मकी प्रभावनाके 
अनेक कार्य हुए हैं । 

युप्तवंशमें प्रसिद्ध चेद्रगुप्तले समयों। मुनिराज वज्जनंदी, कुमार- 
नंदी, लोकचद्र, प्रभाचंद्र, नेमिचंद्र, भानुनंदि, जयनंदि, वहुन॑दि, 
वीरनंदि, रत्ननंदि, माणिक्यनंदि, मेघचंद्र, शांतिकाति, मेरुकार्ति 
आदि बिद्वान्‌ मुनिराज द्वोगये ६! इषेवर्धन व हुएनप्षांगके समयमें 
दिगंबर साधुवोंका काफी प्रभाव था | द्वर्षके समयमें उज्जेनके 
साधुसंघमें जैनाचार्य महाकीतिं, विप्णुनंदि, श्रीभूषण, शऔ्रीचेद्र 
श्रीनंदि, देशभूषण आदि प्रतिभाशाली आचार्य .थे । 

इसी प्रकार राजपूतोंके राज्यमें भी दिगंवर साधुओंका विद्ञार 
निरबांधरूपसे होता था । माल्वाके परमारवंशके राजा मुंज 
और भोजके समयमें भी दिगबर साधुवोंक़ी काफी प्रतिष्ठा थी। 
मुजनरेशने दिगंबर जैनाचा्थ महासेनका .सनन्‍्मान किया था | 
धिंधुराजके भनुरोधसे उन्दोंने. प्रधुम्नचरित की रचना की दे।। 
दिगंबर जैनाचार्य प्रभाचद्र भी राजा मुंजके समकालीन थे । 
अनेक ,ग्रंथोके रचयिता माथुरप्तंघके .प्रप्तिद्ध आचार्य अमितगति 
भी उसी.समय हुए.दें । अमितगति बडे भारी विद्वान्‌ थे. 

राज़ा भोजने अपनी दरबारमें प्रभाचंद्राचायेका सनन्‍्मान 
किया -था | दिगेवर जैनाचार्य शांतिसनने भोजके-दरबारमें सेकड़ों 
विद्वानोंकों वादर्म परास्त-किया था | । 

राजा ओजके समरय़में मानतुंगाचार्य -. प्रतिभ्राशाडी आज्नार्य 


थे, कुछ छोगोंके उकसानेपर राजा ओजने सानतुंगाचार्वकी -अड़- 


५, जे 3९० 


तालीस तालोंके कोठेमें बंद कर दिया था। भक्तामर स्तोत्रकी रच- 
नासे थे ताले टूट गये, व वे अपने आप बंधनमुक्त हुए | इस 
यागसे प्रभावित होकर राजा भोज जैनधर्ममें दीक्षित होगये थे | 
“इसी प्रकार नेमिचंद्रप्तिद्धांतचक्रवर्ति भी राजा भोजके समयमें थें । 
मुंडराय नेमिचन्द्रसिद्वांतचक्रततीके प्रियशिष्य थे, चामुंडरायने 
स्वतः अनेक प्रंथोंकी रचना की है । नयनेंदि नाप्रक आचार्य 
भी इसी समय हुए हैं । दिगंबर तपल्लियोंकों राजे रजवा- 
डॉमें बखूबी सम्मान प्राप्त था। अनेक जैनसाघुओंने राजत्तमाओंमें 
-लपस्थित द्वोकर, अन्ययोगव्यवच्छेद कर जेनधर्मकी अपूर्व प्रभावना 
है | जनसाधओोंकी निर्विकारताके लिए यह्वांतक प्रसिद्ध था कि 
लनके लिए क॒द्दीं भी रोक टोक नहीं थी, कद्दीं किसी राजमहलके 
गुप्तत्थानमें किसी सी, आय. डी. को जानेका प्रसंग आता तो 
दिगंबर साधुओंके वेषको घारण कर बेरोक टोक मद्दलमें प्रवेश 
करता । सारांश यद्द दे कि दिगेबर साधुओंके प्रति इस प्रकार 
सार्वजनिकक्षेत्रमें विश्वास था | 
गुजरात में भी उस्त समय दिगंबर जैनमुनियोंका केंद्र था,. 
अकलेखरमें भूतबछि और पुष्पदंतने धवकादि मह्दाराद्यांत प्रंथों 
की रचना की थी ( गिरनारमें दि. मुनियोंक्ता संघ बहुत प्राचीन 
काले रइता था.। भगुकच्छ ( भरोंच ) दि. जैनोंका केंद्र था | 
सोलाकैयोंक्री राजधानी अणद्दिलपुरपट्टनमें सेकडों दि, धरुनि रदते 
थे, श्रीचद्र मुनि वहींपर थे | सोलंकी सिद्धराजने एक वादसभा 
'कराई, उस में भाग केने के लिए कर्णाठकसे वादि कुमुदस्चेद्र 
“नामक दि, जैनाचार्य पैदल नम्न द्वी पार्टन पहुंचे ये । उनका 


सिद्धराजने बडा सनन्‍्मान किया था। दिगंबराचार्य ज्ञानभूषण मद्दारा 
जने कर्णाठक, तौछव, तिलंग, द्वाविड, मद्दाराष्ट्र, सैराष्ट्र, रायदेश, 
मेदपाट, मालव, मेतरात, कुरुजांगछ, तुरुष, बिरादू देश, नमियाड, 
टग, राठ, नाग, चोढछ आदि देशोमें विद्वर किया था व तत्तदेशोंके 
विद्वानेंके द्वारा प्रतिष्ठा पाई थी | देवरायराजा, मुद्मांछराय, रामनाथ- 
राय, बोमरसराय, कलपाराय,पांडुराय आदि अनेक राजावोने उनके 
चरणोंकी वंदना की थी, इसी प्रकार राष्ट्रकूट, चंदछ, द्दोयसल, पांड्य 
थ गंगवंश आदिके राजावोने दिगंबर साधुवोंका बडे भारी सम्मान 
किया था। राष्ट्कूटके प्रसिद्ध राजा अमोधवर्ष भगवज्जिनपेनाचार्यके 
शिष्य था। अमोववर्षके काछमें जैनधर्मक्ा विशेष उद्योत हुआ था। 
एवं राजा अमोघवर्ष अंतिमजीवनमें स्वतः दिगंबरमुनि हुए थे। 

आंध्र ब चालुक्य कालम भी अनेक राजावोने दिबर साधु- 
बोंका सन्‍मान किया था। पुछकेशी द्वितीय, विनयादित्य, विक्रमादित्य' 
आदिने दि. साधुत्रोंका यथेष्ट सन्‍्मान किया था। विक्रमादित्यने 
एक जैनमेदिरका जीणोंद्धार कराया था । । 

इसी प्रकार कछचूरि वंशके राजा , बिज्जलरय जैनधर्म व 
जैनसाधुवोंका परममक्त था। द्वोयस्ताऊ राजाबोंमें प्रसिद्ध विष्णु 
वर्धन जैनधमेंका परममक्त था, द्दोयप्तल राजा .विनयादित्यके 
गुरु दिगेबर साधु श्री शांतिंदेव मुनि थे | विजयनगर ाम्राज्यके 
प्रभावशाछी प्रम्नाट्‌ दरिद्दर द्वितीय व राजकुमार उम्र दि. जैन .. 
घमम में दीक्षित हुए थे । .दिगेबर साधु धर्मभूषणजी राजा देवराय 
के गुरु थे। आचार्य विदानंदिने देवराज व कृष्णराय के दरबार 


मे बाद कियां था. | इप्ती . प्रकार म्दर्षि दुंदेकुंद, उमाध्वामी; 
समंतभद्र, वादीमतिहद; नेमिचंद्राचार्य, अर्कंक, जिनसेन, विद्यो-' 
नेदि; वादिशज आदि अनेक साधु पुंगवोने अपने २. समय में 
जैनघमका उदौत कियां था, वे प्रतिमातपत्न' विद्वांन आंचार्य 
ये। इतना दी क्‍यों मुसलमान 'शाप्तकोंके काछ में भी जैनसाधु- 
वे।का यथेष्ट आदर हुआ था। मेसोरके शात्क देदर अछाॉने श्रवण : 
बेढगोलकी नग्नः बाहुबंछीकी मूर्तिप्तंरक्षण, पूना अमिंषेकके लिए 
कई गांबोंकी जागीर भेट की थी। मुइम्मदगौरी, गुलाम बादशाह, “ 
खिलजी तुगलक।, घुलतान ध्ठाउद्दीन, छोदी सिकंदर निजामंखां 
आदिके समयमें दि. जैन सताधुवोंका यथेष्ट सन्‍्मान था। मुगल” 
साम्राज्यमें भी-जैन मुनियोक्तों आदर था। 

पुरातत्व काढीन शिलं।छेख, ताम्रंपट, स्तूप लेख आदियोंसे 
भी जैन साधुबोंकां आदंश ' प्रकट द्वोता दै। ऐतिहाधिक कांछीन 
च्‌ पुरातत्व काढीन 'इजारों निदशन इसके लिए उपडूब्ध हैं । 
परंतु प्रस्तुत प्रररण बढनेक्के भंयते सूचचनोमात्र लिखा द्वै । 

इस प्रकार दाशनिरक, प्राकृतिक, ऐतिद्वासिक किप्ती भी दृश्सि 
हम परिशीछन करें, हमें दिगबंर जैन साधुवोंक्ा आदी दृष्टिगों- 
चर हुए बिना नईीं रद्देगा | आज भी दर्ष दे कि दिगेबर तपस्‍्वी 
भारतवर्षमें सर्वत्रः विद्दारंकर वातिरांगधर्मकां प्रचार कर रहे हैं। 
वे सदा जयवंत रहे । हु 


श्री वीत्तरागांय नभ; _ 


आचायवर्य श्रीकुंधुलागरजीविराचित 
65 श्र 
सुनिधर्मभदीष । 


५ धर्परत्व ”' पं, छालारामनी क्षास्रीकृत 
हिंदी भाषादी का सहित 

ग्रथो बरः स्वसुखदों मुनिधर्मदर्शी, 
नत्वा जिन गतसल प्रविरच्यते वे। 
तहोधशुन्यजनबोधक एवं युक्तत्या, 
श्रीकुंधुलिधुवरसूरिवरेण शान्त्ये ॥ १ ॥ 
सहावीर जिनराजके चरण नमों सुखकार ॥ 
घमंदीप टीका लिखें मवि जीवनि हितकार ॥ 


अर्थ--आचार्यवर्य श्रीकीैधुसागर स्वामी सबसे पहले 

, अठारह दोषों से. रहित भगतरात्‌ भिनेद्रदेवकों नमस्कार 
. करते ई और फिर समस्त संसारमें शान्ति स्थापन करने 
के लिए मुनि धम को न जानने वाले पुरुषोंको युक्तिपूवक. 
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मुनिधर्मका स्वरूप समझनेवाढा वा सनियोंके धर्म 
वा करेव्य को दिखछानेवाठा, और अपने आत्माकों छुख 
देनेवाला शुनिधमप्रदीप लामका उत्तम ग्रेथ निरूपण 
करते हैं । 

भावाथ--श्वक, प्यास, बुढापा, रोग, जन्म, मरण, 
भय, आश्रय, राग द्वप, मोह, चिंता, रति, निद्रा, स्वेद, 
खेद, विषाद, रोग ये अठारह दोष कहलाते हैं। ये सब 
दोष मोहनीयकर्मक उदयलें ही अपना कार्य करते हैं। 
जब मोहनीयकर्म नष्ट हो जाता है ओर ज्ञारादरण दशै- 
नावरण अतराय कर्म नष्ट हो जाते हैं तब वे जीव अर- 
हंठत वा जिन कहलाते हैं। ऐस भगवान्‌ अरहंतदेवके 
अठगरह दोषोंका सवंधा अभाव हो जाता है । इन चारों 
बातिया कममेंसे सबसे पहले मोहनीयकम नष्ट हो जाता 
है, मोहनीयकर्म के नह्ठ होते ही अठारहों दोष नष्ट हो 
जाते है । अठारह दोपोंके नष्ठ होनेके अनंतर ही ज्ञानावरण, 
दशनावरण, अठराय कम नष्ठ होकर, फेचकश्ञान प्रगठ हो. 
जाता है। केवलत्ञानके साथ ही साथ अनंतचतुष्टय प्रगट 
हो जाते है ओर वे भगवान्‌ अरहंतदेव कहलाते हैं। इससे 
यह र१४ सिद्ध हो ज्ञाता है कि अठरह दोषोंके नाश होने 
पर केवछज्ञान होता है और अवश्य होता है! इसीलिएं 
इस इलोकव जिन वा अरहंतका! विशेषण अठारह दोषोसि 
रहित-होना लिखा है जो जो जठरह दोषोसि रहित . होते 
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हैं वे स्वज्ञ भी अवश्य होते हैं। तथा जो दीतराग सर्वज्ञ 
होते हैं वे यथाय उपदेश देते हैं । सर्वज्ञ वीतराग, होंनेके 
कारण वे कभी भी अन्यथा उपदेश नहीं देते । तथा ऐस 
“'वीतराग सर्वज्ञदेवका कहा हुआ धर्म वा मोक्षका मार्ग 
यथार्थ धर्म और यथार्थ मोक्षका मार्ग कहछाता है। तथा 
यथार्थ मोक्षमागकों वा सुरनिधर्मफो आचायबर्य श्रीईंथु 
सागर महाराजने उन्हीं वीतराग सर्यज्देवके कथनानुसार 
इस ग्रंथमें निरुपण किया है। 


मुनिधर्मफों पालन करनेसे समस्त पापोंका नाश हो 
जाता है। समस्त पापोंका नाश हो जानेंसे आत्मा अत्पेत 
निर्भेछ और शुद्ध हो जाता है, तथा अत्यंत शुद्ध हो जामेसे 
यह अपने आत्मासे उत्पन्न होनेवाक्े अनंत सुखको प्राप्त हो 
जाता है। इसीलिये आचाय महाराजने उस मुनिधमकों 
कहनेवाढे इस शास्रका अपने आत्यसुखकां दनेवाझा 
बतकछाया है | ह 

जो महापुरुष अपने आत्माके अनंत झुखकों माप्त हो 
जाते हैं उनसे समस्त संसारी नीबोंका कश्याण होता है, 
अथवा उनको निमित्त पाकर संगारी नौष अपना कष्याण 
कर छेते हैं। इसके सिधाय इन प्रनिधर्भफों पालन. करने- 
वाल मानिराज रागद्रेंषका त्याग कर परम शांत हो जाते 
हैं, इसीछिये इस प्रंथका प्रगद होगा भी पिश्॑श्ञांतिके हिये 
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बतलाया है। इसप्रकार इस छोकप मंगछाचरण और ग्रंथ 
निरूपण करने की प्रतिज्ञा, दोनो ही आजाती हैं। 


मानिराज कमसे कम अद्वाइस मूलगुणोंका पालन 
करते हैं। उन अट्ठाइस मूल्युणोंमें आदसामहात्रव, सत्य 
महात्रत, अचौरयमहात्रत, ब्रह्मचर्यमहात्रत और पारिग्रहत्याग- 
' महात्रत ये पांच महात्रत हैं। इंयॉसमिति, भाषासमिति, 
एपणासपिति, आदाननिशक्षपणसमिति और व्युत्सर्ग- 
समिति ये पांच समिति हैं। स्पशन इन्द्रिय, रसना झन्दरिय, 
घाण इन्द्रिय, चश्तु इन्द्रिय, भ्रोत्र इन्द्रिय इन पांचों इन्द्रियों- 
का निरोध करना है। 

समता, बंदना, स्तुति, पतिक्रमण, प्रत्यार्यान और 
कायोत्सगं ये छह आवश्यक हैं। तथा स्नानत्याग, दन्‍्तधा- 
बनत्याग, भूमिशयन, केशलाच, अचेलत्व वा नम्नता धारण 
करना, स्थातिभोजन वा खडे होकर आहार केना, और 
दिनमें एकबार भोजन लेना ये सात अरूग अढग ब्त हैं। 
इस प्रकार म्रनियोके अद्टाइंस धृलणण होते हैं। इस ग्रंथमें 
इन्ही सबका वर्णन है। 

उनमेसे सबसे पहले अहिंसा पहाव्रतका र३रूप कहते हैं। 

मत्वेति सवभुवनस्थितसववेजीवान्‌ 

रक्षन्‌ निजात्मसमकान्‌ परमार्थबुध्या । 
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धुद्ध सुतिष्ठति वर स्वपदे सदा यो&- 

हिंसा महात्रतपतिः स च मोक्षगामी ॥ २॥ 

अर्थ-- वे मानिराज इस समस्त संसारमें' भरे हुए 
समस्त जीवॉफो अपने आत्माके ही समान मानते हैं और 
इसीलिये केवल परपार्थबचुद्धिसे सदाकारू उनकी रक्षा 
करनेमें तत्पर रहते हैं। इसके सिवाय वे म्रनिराज अत्यंत 
शुद्ध और सर्वोत्तम ऐसे अपने आत्मामें छीन रहते हैं। 
इसप्रकार अहिंसा महात्रतकों पाक्नन करनेवाक्े मनिसाने 
आईसामहाव्रत्त के स्वामी और मोक्षगामी कहलाते हैं। 


..भावाये-- अनंत आकाशके भ्रध्यभागमें छोकाकाश 
हं। उस छोकाकाशर्के तीन भाग हैं, एक अधोछोक, 
दूसरा मध्यक्रोक, और तीसरा ऊध्वलोक। इन्हीं तीनों 
लोकोर्म सर्वत्र जीवराशि भरी हुई है। वे जीव दो प्रकारके 
हैं, एक पृक्त ओर दूसरे संसारी। संसारी जीदोंके भी 
दो भेद हैं, एक चस ओर दूसरे स्थावर । 

दो इंद्रिय, चोइंद्रिय, पंचेंद्रिय जौवोंकों त्रस कहते हैं । 
और एकेंद्रिय जीवोंको, रथावर कहते हैं। पृथिवीकायिक, 
जलूकायिक, अभिक्वायिक, वायुकीयिक और वनस्पति: 
कायिक जीव स्थावर जीव कहदछाते हैं । नित्य निगोद' 
इतर निगोदकके जीव भी इन्हीं स्थावर जौभोंपें गिने जाते हैं। 
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असजीवोके पर्याप्क अपयाप्तक तथा स्थृूछत; सूक्ष्म आदिके 
भेदसे अनेक भेद हो जाते है। ये सव जीव तीनों छोकोमे भरे 
हुए हैं। स्थावरजीव तो तीनों छोकोंमें स्वेत्र भरे हैं। 
इनके सिवाय अधोलोक् नारकी रहते हैं। ऊध्य॑ छोकमे 
देव रहते हैं। मध्यकोकर्म मनुष्य और तियच रहते हैं। 
इस प्रकार चारों गतियांके जीव तीनां लोकामें भरे हुए 
हैं। इन सब जीवोंफे गुणस्थान, मागेणारधान, योनि, 
कुछ आदि के भेदोंसे अनेक भेद हो जाते हैं। अहिंसा 
महात्रत धारण करने वालढ्वकी इन सब जीवोंका स्वरूप 
समझ क्ेना चाहिए। तथा वे सब कहां कहां उसन्न होते हैं 
किस किस प्रकार उसपन्न होते हैं ओर उनकी रक्षा किस 
प्रकार हो सकती है आदि सथ बातें समझ लेना चाहिए। 


५ 8. 


इन सब बातें समझ लेनेसे ही समरत जीवाकी हिंसाका 
त्याग हो सकता है । 

यह मन्नुष्य हिंसादिक काये अपने मन वचन काय 
योगोक द्वारा करता है । और उसके पतन बचने कांय की 
क्रियाम भेद होनेसे हिंसामें भी भद हो सकता है । कोई 
सता हिंसा करता है, कोई हसरोंसे कराता है, कोई दूस- 
रंने हिंसा की तो अनुभोदना देवा है। ओर उसका भी 
बिकिसप मन बचत कायके द्वारा व्यस्त व समस्त भेदसे होता 
है । इस किए उपयुक्त जीयों की हिंसाका स्थाग प्ससे होता है, 
बचनसे होता है और कायसे होता है। स्वयं करने का त्याग 
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किया जाता है, हसरेसे कराने का त्याग किया जाता है । 
और: किसीके द्वारा की हुईं हिंसा की अनुमोदना करनेका 
त्याग किया जाता हैं। इस प्रकार मन वचन काय और 
कृत कारित अनुभोदनासे किये हुए त्यागके उनंचास भेद 
होते हैं। यथा-मनसे करना, मनसे कराना, मनसे अन्लुमों- 
दना करना, भनसे करना कराना, मनसे करना अन्ुमो- 
दना करता, सनसे कराना अनुभोदना करना और मनसे 
फरना कराना अनुभोदना करना। इस प्रकार पनसे होने- 
वाढी हिंसाके सात भेद होते हैं। जिसप्रकार ये मनसे 
हिंसाके व्यागके सात भद होते हैं उसीप्रकार वचनके द्वारा 
होनेवाछे हिंसाके त्यागक सात भेद होंते हैं, कायके द्वारा 
होनिवाके हिंसाके त्यागके सात भेद होते हैं, मन वचन 
दोनोंके द्वारा होनेवाले हिंसा संबागके सात भेद होते हैं, 
मन कायके द्वारा होनेवाले हिंसात्यागके सात भेद होते 
है, बचन काय दोनोंके द्वारा होनेवाले िंसात्यागके सात 
भेद होते हैं, और मनवचन-कायके द्वारा होनेवाले हिंसा 
त्यागक्के सात भेद होते हैं। इसप्रकार हिंसा त्यागके सब 
उनेचास भेद होते हैं। मनिराज इन सबके द्वारा समस्त 
जीवोंकी हिंसाका स्याग कर देते हैं। इसीलिये उनके इस 
ब्वकों अहिंसा भहांत्र॒त कंहते हैं। इन सबके भद नीचे 
लिखे फोट्ठअसे समझ छेना चाहियें। 
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वास्तवर्म देखा जाय तो अपने हृदयमें राग्र ट्वेपका 
उत्पन्न न होना अआदिसा है ओर रागद्वेपफा उत्पन्न होता 
हिंसा है। इसका भी कारण यह है कि रागद्वेषक उत्पन्न 
होनेसे अन्यनीवोकी हिंसा हो वा न हो तथापि अपने 
आत्माका घात अवश्य हो जाता है।. आत्पाका स्वाभा- 
विक स्वभाव क्षमारूप वा शांतिस्वरूप है। रागद्रेपके उस्न 
होनेसे उस स्वभावका घात हो जाता है, इसीको स्वांसा 
वा आत्मह्िंसा कहते हैं। तथा रागद्वेपके वा कपायोंके 
उत्पन्न होनेसे जो दुसरोंके प्राणोका घात किया जाता है 
उसको परदिंसा कहते ६। इसमकार स्वहिंसा और पर- 
द्िंपाके भेदसे साफ दो भेद होते ६ इन दोनों प्रकारकी 
दिसाका सरबंथा त्याग कर देना अहिंसा महांत्रत है। 

संसार झ्ठ, चोरी, कुशीछ, परिग्रह आदि जितने 
पाप हैं उन सबमें हिंसा अवश्य होती हैं । अत एबं ईसा 
का सर्वधा त्पाग करने के .छए ही झूठ जोरी आदि 
समस्त पापका त्याग किया जाता है । समस्त पापोक्ा 
तथा समस्त राग द्वप वा कपायोंका त्याग कर देनेसे ही 
पूणं अटसा महात्रत का पाछन द्वोता है । 

इस प्रकार अत्यंत संक्षेपसे अधइसामहाव्रत का स्वरूप 
बतछाया है। जा पुरुष इस अध्िसामहाव्रतकों पालन 
करता हे वह रागद्वंप आदि समस्त विकारोंका त्याव कर 
दुनक कारण फेवर अपने आत्माप हो छोन रहता -है इसी 


[ ६5 
किए आचार्य महारानने मुनिरोजके लिए यह विशेषण 
दिया है। - 

' जिस पुरुषके हृदयमें रागद्रेष का-सवंधा अभाव होता है 
आर जो समस्त जाँवबोंकी रक्षा करनेमं सबंदा तत्पर रहता 
है ऐसे महापुरुषसे यदि किसी जीवका घात भी हो जाय 
तो भी वह महापुरुष उस हिंसासे होनेवाले पापका भागी 
नहीं होता । जैसे कोई डाक्टर वा जहाँ किसी रोगीकों 
वचानेके किए उसके फोंडा वा अन्य किसी घावकी चौरा 
फाडी करता है और उससे वह रोगी मर जाता है तो वह 
डाक्टर: अपराधी नहीं गिना जाता। इसी प्रकार यदि 
किसी पुरुंषेके हृदयमें रागद्रेष होता है; तो, उँसेस किसी 
चीवका घात हो वा न हो उसे आत्मेहिंसासे होनेवाले- 
पापका भागी/अवदय होना पडता है । जैसे; कोई पुरुष 
किसी अन्य पुरुषके.मारनेका इरादा करता है यदि(उससे 
वह: पुरुष न. भी मरे तो भी वह मारनेका इरादा करनेदाढा 
पुरुष अपराधी ही गिरनों जाता है।। इन दोनों वातोंसे यह 
अच्छीतरह सिद्ध हो जाता है कि अपने :हृदयते रागद्वेष 
का सबथा त्याग कर देना ही अहिसामहात्रत है । 

इस संसारमें इंस हिंसा का पाप अनेक प्रकारसे लग 
जाता है। जैसे कोई एक पुरुष किसी जीवकों मारता है 
आर पचास सो देखने घुनने वाले मनुष्य. उसकी परश्च॑ंसा 
कंरंदे हैं तो उस हिंसोकिी बला पॉ्नेंदोले उन पचास सौ' 


) 
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मजनुष्योंको भी उस हिंसाका पाप अवश्य लगता है। कोई 
पनुष्य किसी जीवकों मारनेकी:इच्छा करता है, परंतु: मार 
नहीं सकता तो भी उस मन्नुष्यकों उस हिंसाका पाप 
अवध्य लग जाता है। इस प्रकार हिंसा न. करने पर भी 
हिंसा का पाप छग जाता है। कोई मनुष्य किसीफों 
जानसे मार देनेके किए शस्त्र चढाता है! परंतु 
किसी ऋक्रारणवश उस मन्नुष्यके उस' शख्तसे थोढी:ही 
चोट आती है तो भी वह उस पारनेवालेको उसकी हृत्याका 
पूर्ण पाप छूग जाता है। इसीपकार कोई किसीको 
धमकानेके किये हछकी चोट मारता है और किसी कार- 
णसे पघह चोट अधिकरूपमें रंग जाती है तो भी एस 
मनुष्पको अधिक पापका भागी नहीं होना पडता, किंतु 
उसके हृदयमें जितनी चोट मारनेकी इच्छा थी उतने ही 
पापका भागी उसे होना पढता है। युद्धमें छाखों प्राणि- 
यॉंकी हत्या होती है और परने मारनेवाके योद्धाओंफो 
अपनी अपनी कपायोंके अन्युसार फछ मिलता हैं तथापि 
उस युद्धकी समरत हिंसाका पाप मुख्यतया रामाकी छगता 
है। इसप्रकार अनेक जीवोंफे द्वारा होनेदाढी हिंसाका फछ 
एक ही जौवकों भोगना पठता है। किसी शुफापें मुनिराज़ 
विराजपान हैं। एक जंगली सूभर: उनकी शांतप्ुद्रा देख- 
कर पूर्वजन्मफी अवर्थाका स्मरण करता है और फिर 
नप्नभावसे सुनिराजफे सामने त्ैठ जाता है। तदवंतर. एफ. 
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सिंह उन मनिराजफी मारनेके लिये आता है| सूअर उसे 
रोकता है ओर उससे छडता है। लडतें लड़ते दोनों मर 
जाते हैं। तथापि सुअरकों स्रगकी प्राप्त होती है और 
सिंहंकी नरक जाना पढता है। कहांतक छिखा जाय इस 
हिंसां ओर अंहिंसाके अनेक विकल्प हैं आर वे सब अपने 
अपने परिणापोंफे आधीन हैं। येदि परिणामों रागद्वेव 
कंपाय वा अन्ये किसी प्रकारके विकार होते हैं तो उस 
हिंसोंकां पापं अवश्य लगता हैं। यदि अपने परिणामोंमें 
राग द्वेप, कषाय वा अन्य किसी प्रकारके विकार न हों तो 
डैंसकी हिंसाका पाप कभी नहीं छग सकता । इसीहछिये 
आँधायेनि हिंसाकोी छक्षेणें रागद्रेषका उत्पन्न होनो बल 
लाया है, ओर अहिंसाका रक्षणं रागद्रेषका सर्वथा अभाष॑ 
होनी बतछाया है| 

. इसी हिंसाका त्याग करनेके ढिये मद्य, मांस, मधु, 
पीपरफछ, वडफल, भूछर, अंगीर, पाकरफल, आहू 
अथी, घूढी गाजर अदि सब प्रकारके कंदमूछ, अचार, 
मुव्या, ओला, बरफ, दहीवड़ा, ट्विदझ, राजिभोजन, 
बिना छना जकू, बहुर्वीन, बेंगन, तुब्छफकू, पुष्प, अनेत- 
काय, आद अनक अभक्ष्य पदायाका त्याग किया जाता 
है। ओर इसी हिंसाका त्याग करनेके लिये उपवास ध्यांन 
आंदिक द्वारा अपने आत्माके शुद्ध स्वेरुपमें तल्लीन होने 
की परंयेत्तन किया जांता है | 
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कहांतक फहा जाय, इस संसारपमें हिंसाके अनेक 
साधन हैं। यह जीव हिंसाके ही कारण इस णजन्म.मरण 
रूप अनंत संसारभें परिभ्रमण किया करता है। उस 
अनंत संसारके परिभ्रमणकों नष्टकर मोक्ष प्राप्त करनेके 
छिये ही मुनिरान समस्त भ्रकारफी हिंसाका त्याग.कर 
अहिंसामहाव्रत धारण करते हैं । म्नियोंके अन्य मितने 
मूलगुण वा उत्तरगुण हैं वे सब इस अहिंसा महावतकी 
रक्षा करनेफे लिये ही समझना चाहिये। इस प्रकार 
अत्यंत संक्षेपसे अहिंसा महात्रतका स्वरूप कहा। 
.. अब आगगे सत्यमह्ात्नतका स्वरूप कहते हैं। 
चार्णी विहाय कटुका भसवदामसत्यां । 
मिष्टां त्रवीति सुखदां छलवेरमुक्ताम । 
वेदः स एवं वरसत्यमहात्रतीति । ह 

कप ७ 4 [कप ॥ 
ज्ञान्यव चात्मरासका भाव भाग्यशारूः ॥ ३ 

अर्थ--णा पुरुष जन्म-मरणरूप संसारको बढ़ाने 
बाक्के और कडवे ऐस असत्य बचनोंका त्याग कर देता है। 
तथा छछ, बेर आदि दोपोसे रहित तथा समस्त णजीदोंको 
सुख देनवाके मिष्ठ वचन कहता है वह ज्ञानी पुरुष श्रेष्ठ 
सत्य महात्रती कहलाता है। ऐसा सहापुरुष समस्त संसार 
में दंदनीय गिना जाता है, अपने शुद्ध आत्मा में छीन 
रहनेत[ला प्राना जाता है और भाग्यवान्‌ गिना जाता.हैं। 
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भावार्य--सत्यमहाव्रत धारण करनेवाक्लें पुरुषकों 
राग, द्वेष, मोह, पेशन्य, ईष्या आदिस उत्पन्न होनेवाक्े 
असत्य वचनोंका सर्वेथा त्याग कर देना चाहिए । इसका 
भी कारण यह है कि मुनि अवस्था धारण करनेपर राग, 
हेष, मोह,पैशुन्य,ईष्या आदि समस्त विकारोंका त्याग स्वयं 
हो जाता है तथा इनका त्याग होनेसे इनसे उत्पन्न होने 
बाके असत्य वचन कभी निकरछू ही नहीं सकते। अत एव 
पनिराजोके ऐसे असत्य वचनोंका त्याग स्वयं हो जाता 
हैं। यदि किसी पुनिराजक राग द्वेष आदिकात्याग न हो 
तो ऐसे पुरुषसे मुनि अवस्था कभी धारण ही नहीं हो 
सकती । राग द्वेपादिकका और मुनि अवस्थाका तो परस्पर 
विरोध है। निसके राग द्वेषादिक विकार है वह मुनि नहीं 
है, और जो धनि हैं उनके राग द्वेपादिक विकार नहीं हो 
सकते । अत एवं मुनि अवस्था धारण करनेपर राग द्वेपा- 
दिक विकारोंसे उत्पन्न होनेवाल़े असत्य बचनोंका त्याग 
अपने आप हो जाता है। और इसीलिए उनका वह व्रत 
सत्यमहात्रतद कहछाता है | इसके शिवाय झनियोंकों 
अन्य प्राणियोंकी संताप वा दुःख उत्पन्न करनेबाके सत्य 
बचनोंका भी स्वेथा त्याग कर देना चाहिए । इसका 
भी कारण यह है कि अहिंसा महात्रत की रक्षा करने के 
छिए सत्यप्रहात्रत का पान किया जाता है । असत्य 
धचनोंके कहनेसे दूसरोंको दुःख पहुंचता है वा दूसरोंकी 
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हानि होती है | इसीलिए असत्यवचनों का त्यागें 
किया जाता है । यदि सत्यवचनोंके कहनेसे भी दूसरों 
को दुःख पहुंचे वा दूसरॉकी हानि हो तो फिर उन सत्य 
वचनोफों भी असत्य वचन ही कहना चाहिए | इसीलिए 
आचार्येनि सत्यमहात्रतमें दूसरोंकों दुःख देनेवाढे वा पीड़ा 
पहुंचाने वाले सत्य वचनोंका भी त्याग कराया हैं। इसी 
प्रकार सत्यमहात्रत पाक्नन करनेबाकोंकों अयथार्थ वचनों 
का भी त्यागकर देना चाहिए । इस संसार में जीव, 
अजीब आदि जितने पंदाथ हैं उन सवका स्वरूप अनेक 
धर्मात्मक है । प्रत्येक पदाये अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव 
की अपेक्षा से अस्तिस्वरूप है, ओर परद्वव्य, क्षेत्र, काल 
भावकी अपेक्षास वही पदाये नास्तिस्वरूप है। घट अपने 
द्रव्य क्षेत्र काठ भाषक्की अपेक्षासे घट है। परन्तु अन्य पदा- 
योमें रहने वाह द्रव्य क्षेत्र का भावकी अपेक्षासे घट नहीं 
है। जो यज्ञदत्त देवदत्तका मामा है वही यज्ञद्त्त विष्णुदत्त 
का भानजा है। छोटे बच्चोंके स्तान करने योग्य जो थोडा 
गरम किया हुआ जकू गरम कहलाता है वही गरप बहुत 
अंधिक गरप जलकी अपेक्षास ठंडा कहछाता है।इस प्रकार 
प्रत्येक पदायथमें अस्तित्वधर्ष भी रहता है और नास्तित्व 
धर्म भी रहता है। एक ही पदार्थ दोनों परस्पर विरोधी ' 
धर्म भी रहते हैं.। इसीलिये प्रत्येक पदार्थमें अस्वित्त 
नाह्टिंड्प वा उमयात्यक दौसरा धमम भी रहता है। तथा 
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उन अस्तित्व नास्तित्व दोनों धर्मोकों एक साथ 'नहीं कह 
सकते. यदि दोनों धर्मोंको अन्लकमसे एकसाथ कहते हैं 
जो जिसको पहले कहते हैं वह मर्य माना जाता है और 
पीछे कहनेवाला धर्म अपरूष माना जाता है। अत एव 
समावरूपसे दोनों धर्म एक साथ कहनेमें न आनेके कारण 
प्रत्येक पदाथ अवक्तव्यस्वरूप है। तथा उसी पदायको 
जब कोई उसके अस्तित्वधर्मकी मख्यताकी लेकर अवे-. 
क्तव्य धर्मको कहता है तव वह पदाये अस्ति अवक्तव्य 
स्वरूप कदृछाता है। तथा नास्वित्वधर्मकी मुख्यताकों छेकर 
अवक्तव्य वर्मको कहना नास्तिअवक्तव्यस्वरूप कृहछाता 
है। ओर अस्तिनास्ति दोनोंकी अपेक्षाकी केकर अवक्तव्य 
धर्मफो कहना अस्तिनास्तित्त अवक्तव्यस्वरूप कहछाता 
है। प्रत्येक पदार्थ अनेतथर्म रहते हैं और भक्‍्त्यक धर्म 
ये ऊपर.लिखे हुए सात मंग हो जाते हैं । इन सातों 
अमित एक समयतपें कोई एक भेग ही कहा जाता 
है .परतु अन्यभंग भी उसके साथ सूचित किये जावे 
हैं । उन अन्य भेगों को सूचित करने के छिए 
प्रत्येक भेगके साथ स्थात्‌ शब्द लगाते हैं । तथा 
ये सातों भंग प्रत्यक्ष पदाथके सुनिश्चित रुपसे रहते 
हैं। इसलिए उन धर्मोका निश्चिपना बतराने के लिए 
प्रत्येक धर्मके साथ एवं शब्द लगाते हैं | इस प्रकार स्याव्‌ 
आर्त एथ घट कर्थंचित्‌ घट है ही, यह पहला भेग होता-- 
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है। स्यात्‌ नारित एवं घटः “ कथंचित्‌ घट नहीं ही है ! 
यह दूसरा भंग होता है। “ स्थात्‌ अस्ति नास्ति एव 
घटः ” “ कथंचित्‌ 'घठ अरिति नास्ति स्वरूप ही है ' यह 
तीसरा भेग होता है। “ स्यात्‌ अवक्तज्य, एवं घटः ?” 
४ कथ्यचित्‌ घट अवक्तव्य ही है ” यह चाया भंग हैं। 
“ स्यात्‌ अस्ति अवक्तव्य एवं घटः ” * कथंचित्‌ घट 
अस्ति अवक्तव्य रूप ही है ? यह पांचवा संग होता है। 
४ स्यात्‌ नास्ति अवक्तव्य एवं घटः ” “ कर्थचित्‌ घट 
नास्ति अवक्तव्य रुप ही है” यह छठा भेग होता है। 
४ स्यात्‌ अस्ति नास्ति अवक्तव्य एवं घटः ” ' कर्थ॑चित््‌ 
घट अस्ति नास्ति तथा अवक्तव्य रूप ही है ? यह सातवां 
भेग हैं। इस प्रकार प्रत्येक पदार्थका स्वरूप सप्तर्भग 
स्वरूप ही होता है और यही पदा्थाका यथार्थ रुवरूप कह- 
छाता है। इसके विपरीत जो पदाथोंका स्वरूप कहना है 
बह सब अयथार् स्वरूप कहछाता है। इसी अयथार्थ श्वरू- 
पको कहनेके वचनको अपरमार्थवचन कहते हैं । सत्यमद्ावरत 
को धारण करनेवाक्े मुनिराजके ऐसे अपरमार्थ वचन “वा 
अयथार्थ वचन कहनेका सर्वथा त्याग होता है। इसका 
भी कारण यह है कि जब पदार्थोंका यथार्थ स्वरूप अनेक 
धर्मात्मक है तब किसी भी पदार्थकों एक धर्मात्मक कहना 
असत्य ही कहलागा हैं। ऐसे असत्य बचनोंका त्याग कर 
देना सत्यमहात्रत हैे। अथवा सूत्र वा अथंके निरूपण 
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करनेमे अन्यथा वचन कहना अप्त्य है। सत्यप्रहमव्रतीकों 
एंसे अतत्यक्ा भी स्वेधा त्याग कर देना चाहिये | सूत्र 
वा अथका विपरोत अर्थ निरूपण करनेगे महापाप होता 
हैं। तीत्रमिथ्पात्वकृपंके उदयसे- ही विपरीत अथेका 
निरूपण किया जाता हैं | इसीकिए विपरीत अथ का 
निरूपण करना अनंद संस्तारका कारण माना जाता है। 
सूत्रका विपरीत अथ समझनेमें विपरीत अर्थ समझनेवाक्े 
एक ही जीवका पतन होंता है। परंतु विपरीत अर्थ निरूपण 
करनेमें अनेक घीवोंका पतन होता है। अतंएव उन सबके 
पतनका पाप उत्त विपरीत अथनिरूपण करनेवाढेको ही 
लूगता हैं। विपरीत अथनिरूपण करनेसे परंपरातक के 
उछेये जीवांका पचन होता रहता है। इसीलिय इसको महां- 
पाप चंतछाया है। सत्य 'महाव्रत धारण करनेवालोंकों 
ऐसे महापापका त्थाग अवश्य ' कर देना चाहिये। मुनि- 
रानका हृदय अत्यंत शुद्ध होता है, इसीलिये ऐसा पाप 
उनसे कभी नहीं हो सकता। अत एवं स्वभावसे ही उनके 
सत्यमहात्रतका पालन होता है। इसी प्रकार वे मनिराज 
फिसीके लिये कठुक वचन भी कभी नहीं कहते हैं क्यों कि 
कठुक दचन भी संताप पहुंचानेके कारण असत्य ही माने 
जाते हैं। हाँ किसी जीवक़ा पांप त्याग करानेके लिये वा 
उसे मोक्षमागगमं लगनेके लिये वा उसके आत्माका 
कल्याण करनेके किये करिसीको कटुंक वचन भी कहना 
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थढता है, परंतु उन कहुक वचनोंके कहनेमें न तो अपने 
आत्मार्मे किसी प्रकारका विकार उत्पन्न होता है ओर न 
उससे किसी दूसरे जीवका अकल्याण होता है इसक्िये 
ऐसे समयपर कहे हुएं कटठुकवचन असत्य नहीं 
'कहछाते । इसी प्रकार वे मुनिरान किसी छलछिद्रसे भरे 
हुए वचन वा व्यंग्य वचन भी कभी नहीं कहते हैं ओर 
न किसकि साथ शन्रुताकों द्योतत करनेवाके वचन कहते 
हैं । छलछिद्रके वचन वा शत्रताको योतन करनेवाले वचन 

गद्देष वा ईर्ष्या आदिके कारणसे ही निकलते हैं ओर 
ऐसे वचनोंसे अन्य जीवोका हृदय अवश्य दुखता .है + 
इसलिए ऐसे वचन असत्य वचन ही मिने जाते हैं। ओर 
'इसी कारण मुनिराज इनका सर्वथा त्याग कर देते हैं । के 
'मुनिराज सब णीवोंकों सुख देनेवराले यथाथ प्रिष्ठ बचन ही 
कहते हैं । यही कारण है कि वे मुनिराज इस संसार में 
सबके द्वारा वंदनीय माने जाने जाते हैं । अपने आत्माके 
शुद्ध स्वरूप को जानने वा मनन करनेके कारण 
ज्ञानी कहलाते हैं। अपने आत्मासे उत्पन्न होनेवाले अनंच- 
सुखरूपी रसमें सदा लीन रहते हें ओर भाग्यशाली गिने 
जाते हैं। इस संसारमें पुण्पवान्‌ पुरुषोंकोी ही भाग्यशाली 
कहते हैं । मनिरान सदाकाछ अपने पापोंका नाश करते 
रहते हैं महापुण्य कमाका संपादन करते रहते हैं । इसलिए 
इस संसार उनके समान भाग्यशाली कोई नहीं हो 
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सकता | यही कारण है कि इन्द्रादिक देव भी उनके 
चरणोंमें आकर नमस्कार करते हैं । यह सब महात्रतोंके 
पाकन करनेका फुकछ है। इस प्रकार संक्षेपसे सत्यमहा- 
अतका स्वरूप कहा | 


अब आगे अचोरय म्रह्मत्रतका स्वरूप निरूपण करते हैं । 
ग्रह्मत्यचोयनियमः पतितं हायदत्त । 

नो विस्द्वतं परधन विषवद्व्यथादम्र्‌ | 
पूज्यः स एव भुवन्ते सुवनाधिपेयः । 
सन्तोषशांतिनिलये स्वएदे सुततः ॥ ४ ॥ 


अर्थ--अचौयमहाबतको पाऊन करनेवाले मुनिराजः 
विषके समान दुःख देनेवाक्े पढे हुए, भूले हुए वा विना 
दिये हुए परघनको कभी ग्रहण नहीं करते हैं, और संतोष 
तथा शांतिके एरमस्थान ऐसे अपने आत्माके शुद्धस्वरूपः 
में सदा संतुष्ट रहते हैं। ऐसे वे पुनिराज इस संसार में 
तीनों छोकोंके इंद्रोंके द्वारा पृज्य माने जाते हैं । 

भावार्थ--यदि किसी गांवमें, वाग-वर्गाचे में, वन में 
नगरमें दा अन्य किसी भी स्थानमें अपना कोई रू 
सक्ष्म वा थोडा वहुत पदार्थ भूछ गया हो वा रख गया 
हो वा गिरा गया हो तो ऐसे परद्गव्यकी झ्ुनिरान कभी 
अहण नहीं करते हैं | इसका भी कारण यह है कि गिरा 
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थदा वा प्रज्ञा हुआ पदार्थ प्ुनिरानका नहीं है। घुनिरान 
अचीयैप्रह्मतत को पाकेन करते हैं।इसक्िए वे बिना 
दिया हुआ कोर भी द्रव्य कभी भी ग्रहण नहीं करते हैं । 
इस में इतना और सम्रज्न लेना चाहिए कि वे प्रुनि समस्त 
परिग्रह के त्यागी भी होते हैं, अत एवं यदि कोई पुरुष 
उनकी . भक्तिवश- धन वा वस्त्र देता भी हो तो भी वे उसे 
न तो कभी ग्रहण करते हैं और न कभी ग्रहण करने की 
इच्छा फरते हैं। समस्त प्रकारके अंतरंग और बहिरंग 
बरिग्रहोंका त्याग करनेवाके उन मुनिराज के यह अचाय 
भहात्रत अपने आप पछ जाता है। यही कारण है कि 
ये मनिराज किसी दसरेंके खत, मकान, धन, धान्य,पुरुतक 
उपकरण और विद्यार्थी तकको अपना नहीं घनाते हैं । 
मानिराम तो मोह वा ममत्वका सवंधा त्याग कर देते है। 
यहांतक कि अपने शरीरकी भी वे अपना नहीं समझते । 

शरीरको अपने आत्मासे सबंथा भिन्न पोहलिक समझंत 
हैं और इसीलिए वे उससे किंचित्‌ मोह भी नहीं करते । 
ऐसे वे मुनिराण परपदा्ोंकों अपना कैसे बना सकते 
ह_ैं। अत एवं उनके स्वभावसे हो अचोयेमहाव्रत का 
चालन होता है। इस प्रकार संक्षेप अचौयमहात्रत का 
स्वरूप कहा | 

अब आगे ब्रह्मचयमहाव्रतका स्वरूप कहते हैं--- 


.  संसारमूल ललनेति बुघ्दां ॥ 
त्यक्त्ा ततस्तां रमते स्वधर्मे । 


[२२ |], 


सं-अह्मानिप्ट सममिेत्रशन्रः |. 7 
ससारासधाः पारपारकता ॥ ५॥ 
. अथे-- इस. संसारमें जन्मम्रणरूप. संसारका मूह 
कारण स्लियां ही हैं, यही समझकर जो समस्त प्रकारकी 
सख्रियोंका त्याग कर अपने आत्माके  शुद्धस्वरूपमें छीन 
रहते हैं, ओर शत्रु वा मित्र सबको समान समझते हैं ऐसे: 
वे धुनिरान ब्रह्मचयमहाव्रतकों पान करनेवाले कहे जाति 
हैं। तथा इसीछिये वे मनिराज इस. संसाररूपी समृद्रकों 
पार करनेवाले माने जाते हैं 4 . . * 
. आवाथ-डस संसार सबसे आधिक मोह स्वत्रीसे 
होता है | स्लरीका मोह छूटना अत्यंत कंठिन है ! 
पुत्र प्ित्र आदि सबका मोह छूट जाता हे परंतु 
स्लीका मोह बडी कठिनतास छुटता है। देखो | मुनिराज 
पुष्पठाल बारह वर्षके दीक्षित थे। तर्थापिं उनका मोह ख्लीसे 
लगा ही रहा था अंतर्म वह स्लीकां मोह मृनिराज वारिषे- 
जने छुडाया था। इससे भा सिद्ध होता है कि स्लरीका 
मोह सबसे अधिक होता है। इसीछिये द्धीकों संसारकां 
रण बतकाया है। वें स्त्रियां तीन प्रकारकी होती 
हैं बालक, योवन ओर. दृद्ध । वे .तीनों. अकार की 
लियां देवोंकी होती हैं, मंन्रुण्योंकी होती है और तियेचों 
की होती हूं । तथा इन सब स्लिंयोंके चित्र भी ओर छेप 
भी होते हैं। घप्रुनिरान इन सं स़िंयोंको पुत्री|बहिंनं और 
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माताके समान देखते हैं। वृद्धा सियोंको माताके समान 
देखते हैं, यौवनवर्ती स्धियोंको घहिनके समान देखते है 
और घाछकन्नियोंकी पत्नीके समान देखते हैं । इसके 
सिवाय वे मनिराण स्त्रियोसे संबंध रखने वाली सब प्रकार 
की फथाओके कहने सुनने का त्याग कर देते है, भोजन 
संबंधी कथाओंके कहने सुनने का त्यान कर देते हैं, 
चोरोकी कथाओंके कहने छुननेका त्याग कर दंते हैं। और 
राजकथाओंके कहने झुननेका त्याग कर दंते हैं। इन 
कथाओंके कहने सुनने में वे फिंचित॒मात्र भी रागादिक 
भाव नहीं रखते । अथवा स्त्रीकयाके कहने सुननेका 
सर्वथा त्याग कर देते हैं, उनके कोमछ वचनोंके सुनभेका 
त्याग कर देते हैं, उनके कोमल शरीर को स्पर्श 
करनेका त्याग कर देते हैं, उनके सुदर रुपको देखनेकफा 
त्याग कर देते हैं, उनके नृत्य देखनंका त्याग कर दंत॑ हैं, 
उनके गौत सुननेका सर्वथा स्थाग कर देते हैं, उनफे हास्य 
वा मुस्कान देखनेका सर्वथा त्याग कर देते हैं, और उनके 
कटाक्षोंके देखनेका सर्वथा त्याग कर देते हैं । इस प्रकार 
वे मुनिरान ऊपर लिखी हुई समस्त स्त्रियांका तथा 
तत्संबंधी समस्त विकारोंका त्याग कर दंते हैं ओर अपने 
आत्माके शुद्ध स्वरूपमें छीन हो जाते हैं | 

बह्म प्रब्दका अर्थ शुद्ध आत्मा है। इसीको परमश्रह्म 
वा परभात्मा कहते हैं। नो परंग््रह्मस्वरूप शुद्ध आत्मापें 
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को विचरण करना है, छीन होना-है उसीको ब्रह्मचर्य 
कहते हैं। मनिराजोंका ऐसा यह परमत्रह्मचये तीनों 
कोकोंके देव इन्द्र मन्नुष्य आदि सबके द्वारा पूज्य होता है। 
इस प्रकारक॑ बरहाचर्यकों पालन करनेवाके वे मनिराण 
शत मित्र आदि सबको समान देखते हुए सर्वोत्कृष्ट समता 
भात धारण करते हैं, ओर इसीछिये थे मुनिराज इस 
संसाररूपी समुदरको प्रारकर सर्वोत्तृष्ठ मोक्षस्यानपें जा 
विराजमान होते हैं। हे 
.. परमागपर्म इस ब्रह्मचयकों घात करनेवाके दश कारण 
बतक्ाये हें। स्त्रियोके साथ राग करना, पांचों इन्द्रियों की 
उत्तेजित करनवाले पोष्ठिक आहार करना और उनको 
भी गद्धतापूर्वक ग्रहण करना, इतर फुलेढ आदि सुगंधित 
द्रव्योसे और माली चेपा आदि सुगंधित पुष्पोंस शरीर- 
को सुशोमित करना वा शरीरका संस्कार करना, कोौपछ 
रुईके गद्दोपर सोना वा कोमल आसनोंपर बैठना, मुकुट 
हार, कंकण आदि आश्रपणोंसे शरीर को आधिक सुस- 
ज्जित करना अथवा इस प्रकार शरीरकों सब्नित. कर 
विषय सेवन की आकांक्षा करना, रागभाषोंकी तीत्रताके 
कारण सुंदर गीत गाना वा सुनना वा वंशी, सृदंग, 
सारंगी, सितार आदि झंदर याने बणाना वा सुनना, 
अधिक धनका. होना.वा संग्रह करना,असदाचारी :क्ृत्सित 
; मलप्योंक्ी संगतिपें रहना, विषयोकी . आकांक्षासे राजा- 
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के समीप रहना बा उनकी सेवा करना और रात्रि में 
इधर उधर घूपना ये दश प्रह्मचयकों घात करनेवाक् हैं! 
इस प्रह्मचर्यकी रक्षा करनेके किए नो बाढ़ हैं। 
स्तियांके साथ निवास नहीं करना १ । विकारभावोंसे 
स्त्रियेंकि रूप वा श्रंगार को नहीं देखना २। स्त्रियोंसे 
आपण नहीं करना अथवा रागादिकभार्दसि उनके मधुर 
चचन नहीं सुनना २ । पहले भोगी हुई स्नियोंका स्मरण 
नहीं करना 9। कामकों उद्दीपन करनेवाले घी, दूध,सुबर्ण 
भस्प आदि पौष्टिक पदार्थोका सेवन न करना ५। स्त्रियोंके 
अंगार शास्तोंको न सुनना न पढठना ६ । स्त्रियोंके 
जआासनपर नहीं बेठना वा उनकी शब्यापर नहीं सोना ७। 
कामकथा का न कहना न छुनना ८ । भरपेट भोजन 
नहीं करना ९ । ये ब्रन्हचर्यकी रक्षा करनेवाछी वाह हैं । 
इस ब्रह्मचयके अठारह हजार भेद हैं वया--देवांगना, 
मन्तुष्याणी ओर तियचिनी ऐसे स्त्रियोंके त्तीन भेद 
हैं। तथा एक भेद उसका चित्र वा प्रतिमा है। इस धकार 
'स्त्रियोंके चार भेद होते हैं। इनका त्याग मनसे वचनंस 
कायसे किया जाता है। इसकिए त्रम्दर्यके वारह भेद 
होते हैं। तथा मन घचन कायसे चारों प्रकारकी स्त्रियों 
का त्याग फुत कारित अन्ुमोदनासे किया जाता है। 
अथौत्‌ बारह प्रकारका त्याग रव्यं किया णाता है, दूसरों 
से फ़राया जाता हैं. ओर उसकी . अश्नुमोदना का त्याग 
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किया जाता है | इस अकार अन्नह्म त्याग के छत्तीस भेद 
होते हैं॥ इन छत्तीसों प्रकार का त्याग स्पशन, रसना. 
प्राण, चक्षु; श्रोत्र इन पांचों इंद्रियोंसे किया जाता है ॥ 
इसकिए उस त्याग के एक सो अस्सी भेद 'हो जाते हैं । 
अब्रह्म त्यागके एकसो अस्सी भेद दश प्रकारके संस्का- 
रोके त्यागपूर्वंक किये जाते हैं इसलिए त्यागके' अठारह- 
सो भेद हो जाते हैं । उन दश संस्कारोंके नाम ये हैं--- 
स्नान उबटन छगाना १ श्रुगार करना २ राग बढ़ानेवालिेः 
कार्य करना ३, हंसी विनोदस क्रीडा करना » गाना 
बजाना ५ विषय सवनका संकरप करना <६ दर्पणमें मुख 
देखना ७ शरीरकी शोभा घढाना ८ पहले भोगी हुई 
स्त्रियोंका स्मरण करना ९ मन में चिता रखना १० इन 
दरशशों संस्कारोंके त्याग के साथ बह्मचर्यके सव भेद पाछून 
किये जाते हैं, तथा अन्नह्म त्याग के ये सब अठारह सौ 
भेद कामके दश वेगोंके त्यांगके साथ किये जाते हैं । अत 
एव उस ब्रह्मचर्य के अगारह हजार भेद हो जाते हैं। वे 
काम के दश वेग ये हें-- स्त्रीके मिलनेकी चिंता होना ! 
सत्रीके देखने की इच्छा होना २ दी श्वासोच्छास छेना: 
३ उन्पत्त हो जाना 9 अपने प्राणोंमें भी संदेह करना ५. 
दीयेपात हो जाना ६ दुःख वा पीडा होना ७ कामज्वर वा 
दाह होना ८ अश्वमें अरुचि होना९ और मृच्छों आना १०। 

इन सब भेदीफी सूचित करनेवाला यंत्र इस प्रकार है। 
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दूसरे यंत्रका खुछासा इस प्रकार है। रत्री मात्रका 
त्याग मन चचन काय और कृत कारित अनुमोदनासे होता 
है। इसलिए उस त्यागके नौ भेद होते हैं। इन नौकः 
त्थाग आहार-भय मेथुन, परिग्रह इन चारों संज्ञाओंके त्पाश 
पूषेक किया जाता है इसकछिये उस त्यागर्क छत्तीस भेद 
होते हूं। इन छत्तीसोंका त्याग पांचों इन्द्रियोंसे किय? 
जाता है अत एवं उस त्यागर्के एकसी अस्सी भेद हो जाहे 
हैं। ये एकसी अस्सी त्याग पृथ्वीकायिक, जल कायिक, 
अप्ि कायिक, वायुकायिक, वनस्पति कारयेक, दो इन्द्रिय 
तेइन्द्रिय, चोइन्द्रिय, असंज्ञी पंचान्द्रिय, संघ्ठी पंचान्द्रय इन 
दश प्रफारके जीवॉके आरंभके त्यागपूर्वक किया जाता है 
अत,एवं उस सब त्यागके अठारहसो भेद हो जाते हैं। 
तथा यह अठारहसी प्रकारका ब्रह्मचर्य उत्तप्षमा, उत्तम 
मादंव, उत्तम आजव, उत्तम शीत, छत्तम सत्य, उत्तम 
सयम, उत्तम तप, उत्तम त्थाग, उत्तम आकिचन्य, उत्तप्तः 
ब्रह्मचर्य इन दश पमोके साथ पाछन किया जाता है। इस 
किये उस ब्रह्मचयंके अठारह हजार भेद हो जाते हैं। 

अथवा स्त्रियोंफे दा भेद्‌ है, चेतन और अचेत्तन.। 
अवेतन स्त्रियांके तीन भद हैं, काठकी बनी, पत्थरकी 
बनी ओर रंगकी बनी। इनका त्याग . मन वचन दोनोंसे 
होता है। शरीरसे इनका त्थाग स्वयं सिद्ध हे करना 
नहीं पढता | तथा मंन वचन का त्याग कृत 
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कारित अन्नुमोदनासे होता है, इसलिए उस त्यागके अठा- 
आह भेद होजाते हैं | तथा यह सब त्याग पांचों भावेंद्रियोंसे 
आर पांचां द्वव्यद्रेयोंसे होता है; अतएवं उस त्यागर्के एक 
सी अस्सी भेद होजाते हैं । तथा वह त्याग क्रोध, मान, 
माया, लोभ इन चारों -कषायोंके त्यागपू्वंक होता है 
डर्साक्षएण उस त्यागके सातसों षीस भेद हो जाते हैं । 
इस प्रकार अचेतन स्त्रियोंके त्यागके सातसौ बीस भेद 
होते हैं । 

चेतन स्त्रियां देवी माहुषी तियंचिनीके भेदसे तीन 
अकार हूँ। इनका त्याग मन, वचन,काय, ओर क॒त कारित 
अन्लगोदनासे होता हैं। इसलिए उस त्याग के सत्ताइंस 
औेद होते हूँ । वह सचाइस प्रकारका त्याग पांचों भावे- 
ईन्द्रय आर पांचों द्वव्येन्द्रयेंस' किया जाता है इसालछये 
उसके दोसोी सत्तर भेद हो जाते है। 
इनका त्याग चारों संज्ञाओं के त्याग्रपू्षक किया 
जाता है। इसलिए उस त्याग के सब भेद दस सी 
अस्सी हो जाते हैं। यह सब्र त्याग सोछूह कपायोंके 
त्यागपू्ंक किया जाता है,अत एवं उस सब त्यागके सत्तर 
इजार दो सो अस्सी भेद हो जाते हैं | यह सब चेतन 
रेस्त्रयोंके त्यागके भेद हैं| इनमें अचेतन स्त्रियोंके त्यागके 
सातसा वीस भेद पिला देनेसे समस्त स्त्रियोंके त्यागंक 
. भठारह हजार भद होजाते हं। मुनिराज इन सब ब्रम्ह- 
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चर्यके भेदोंका पाछन करते हैं| इसकिए ,वे पर्ण त्रह्मचयंको 
पालन करनेवाले परमन्रह्म वा ब्रह्मचंयप्रहमत्रती कहलाते 
हैं। ऐसे ब्रह्मचय को पान करनेवाले वे ध्ुनिरान अवंदय 
ही मोक्ष प्राप्त करते हैं। इस प्रकार संक्षेपसे ब्रह्मचय 
अदहयत्रतका स्परूप कहा । 


अब आगे परियग्रह त्याग महात्रतका स्व॒रूप: कहते हैं 
सवोत्मतापजनक कलहप्रदं त॑ । 

संग द्विधापि सकल विषम उ्यथादम । 
स्यक्तवेति छद्धिमिव सोख्यसये स्वधर्मे । 
साधुभ्स तिष्टति सदाखिलसंगत्यागी ॥ ६ ॥ 


थ-- परिग्रहके दो भेद हैं, एक अंतरंगर्पारिग्रह 
और दूसरा बहिरंगपरिग्रह। ये दोनों ही प्रकारके परिग्रह 
समस्त जीवांको संताप उत्पन्न करनेवाले है, परस्पर कछह 
उत्पन्न करनेवाले हैं, अत्यंत विषम हैं ओर अत्यंत दुःख 
देनेवाले हैं। इसीलिये सनिरान वन किये ध्राणितपदायके 
समान उस समस्त परिशझ्हका त्याग कर देते हैं और 
अनंत सुखमभय अपने आत्माके शुद्ध स्वरूपमें सदाकाछ 
कीन रहते हैं। ऐसे वे प्निरान समसतपारिप्रहके त्यागी 
अथवा परिग्रहत्याग महात्रतकों धारण करनेवाकढे कहे 
जाते हैं। ह 
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भावाय--मिथ्यात्व, स्त्रीवेदजन्यराग, पुंबदजन्य 
रांग, नपुंसकवेदनन्य राग, क्रोध, मान, माया, छोम, 
हास्य रति, अरति, शोक, भय, जुग॒प्सा ये चौदह अंतरंग 
परिग्रह कहछाते हैं। तथा बाह्मपरिग्रहके दो भेद हैं। एक 
चेतनात्मक परिग्रह और दूसरा अचेतनात्मक परिग्रह । 
खेत, मकान, धन, धान्य; शयन, आसन, सवारीके 
साधन, बर्तन आदि सब अचेतन परिग्रह हैं। तथा दासी, दास 
और गाय, भैंस, घोडा आदि चतुष्पद सब चेतनात्मक परिग्रह 
हैं । इस प्रकार बाह्य परिग्ररंक दस भेद 
हैं। अथवा मोती, शंख, सीप, हाथीदांत, 
कंबछ आदि सब प्राणियोंसे उत्पन्न होनेवाके परिग्रह हैं, 
कध, मान आदि अंतरंग परिग्रह भी जीवोंसे उत्पन्न होने 
वाले परीग्रह हैं। खेत मकान आदि सब सर्वथा अचे- 
तनात्मक परिग्रह हैं| इन दोनों प्रकारके पारिग्रहोंक धारण 
करनेसे हिंसा अवश्य होती हैं । अंतरंग परिग्रहोंसे तो' 
आत्माके शुद्ध परिणायोंका घांत होनेसे हिंसा होती ही है । 
तथा बाह्य परिग्रह बिना मृच्छो वा ममत्व परिणामोंके हो 
नहीं सकते ओर सूर्च्छा वा ममत्व परिणाम आत्माका 
घात करनेवाले हैं ।अतएद परिग्रहसे अवरय ही हिंसा होती 
है। यह निश्चित है कि इस संसारमे जितना जितना परि- 
ग्रह घढता जाता है उतनी ही हिंसा बढती जाती हे। एक 
घोटदा गाडीके रखने से जितनी हिंसा होती हे दस घोड़ा 
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गाडियोंकें रखनेसे उससे दस गरुने जीवॉकी [हिंसा अवठ्य 
होती हैं। इससे सिद्ध होता हे कि जितना' परिग्रह अधिक 
होता है उतनी ही हिंसा अधिक होती हे तथा जितना परि- 
ग्रह कम होता है, उतनों ही ।हसा कम हांतो है। प्ानराज 
समस्त परिग्रहकां त्याग कर देते हैं इसंलिये उनके पूर्ण 
हिंसाका त्याग हो जाता है। परिग्रहकी हीनाधिकता 
मूर्च्छा था ममत्व परिणामोंकी हीनाधिकतापर निभर हे। 
जिसके अधिक म्रूच्छों वा ममत्व है उसके अधिक परिग्रह 
समंझना चाहिय। और जिसके कम ममत्व है उसके झूण 
परिग्रह ' समझना चाहिये। हिरण घास चरता है परंहू 
किसीका थोडासा भी आहट सुनते ही भाग जाता हे और 
विली चूहे खाती है ओर ऊपरसे मार पडनेपर भौ उसे 
नहीं छोठती। इस उदाहरणसे हिरणमें कम पूर्च्छा सिद्ध 
होती है क्‍यों कि वह घास तो चरता है ओर थोडासा भी 
कारण मिलनेपर उसे छोड देता है, परतु बिल्ली जीव घाव 
र पेंट भरती है ओर मार पडनेपर भी उसे नहीं छोडती। 

'इसमें उसके मपत्वकी तांत्रता ही कारण हूं। जौवाक ममत्व 
परिणामोम हीनाधिकता होती ही है। जैसे दूध मिठास 
कम होता है और खांड में मिठास अधिक होता है। 

इसी प्रकार किसौमें मूच्छां वा ममत्व परिणाम कम होता 
है और किसीमें ज्यादा होता है। जिसमे जितना मृच्छों वा 
ममत्व होता है, उसके उतना ही परिग्रह गिना जाता ३। 


[ भै४ | 


उनिस किसी मिश्लुक के पास खाने पहने तकको नहीं है 
यदि बह संसार भरक्ता राज्य प्राप्त करने की इच्छा रखता . 

तो बह सवसे अधिक परिग्रही समझा जाता है । अत 
रब सदसे पहले ममत्व प्रिणामोंका त्याग करना चाहिए। 
ममत्व परिणामोंक्रा सदेथा त्याग होनेसे ही परिग्रहका 
सर्वथा त्पाम हो सकता है । परिग्रहकी तो वात ही क्या 
हे १ घानिराज अपने शर्रतिरसे भी मपत्र नहीं रखते | उसको 
भी अपने आत्मासे सदेथा भिन्न पोहलिक समझते हैं। 
इसीलिए वे सब क्‍प्कारके उपसग ओर परीषहोंकों सहन 
करते हैं । ओर इसीलिए उनके परिग्रहत्यागमहात्रत पूर्ण 


३६ # ५ 


शांतिसे पलता हूं । 


थ् 

शचके उपकरण हैं और ज्ञान संयमकी 
हुक लिये रखन पड़ते हैं, तथापि वे झानराज उनसे 
किचत पात्र भो ममत्व नहीं रखते ।,जा मानेरान अपने 
शरीरतकसे ममत्द नहां रखते व भला पीछी कपंडलुसे 
ममत्द केसे रख सकते हैं / | इसीलछिये उन मनिराजके 

परिग्रह स्पाय सहाहृत पूण रीतिसे पछता हैं। 
इस संसारणे हिंसा, छठ, चोरी, कुशील और परिगह 
ये ही पांच पाप कटे जाते है। सहारमें अन्य जितने पाप हैं 
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जे सब इन्‍्द्वीमें अंतर्गत होते हैं। तथा मुनिराज पूृणरीत्तिस 
इन पांचों पार्पेका त्याग कर देते हैं | इसीलिये उनके 
ऊपर लिखे अन्नुसार पांचों महान्रद पूणरीतिसि पक् 
सथा सब प्रकारके पाऐोका पूर्ण त्याग हो णानेके कारण 
झुनिराज श्ञाप्र अपने कर्मो को नष्ट कर मोक्ष भा 
कर छेते हैं । इस प्रकार संक्षेपसे परिग्रहत्पागपहाव्रत्तका 
स्वरूप कहा । 
अब आगे पांचों महाव्रतोंके स्वरूपको समाप्त करनेके 
किये कहते हैं | 
कर र किक जप लक बिक [ 
स्वात्सात्थलाख्यज्ञनकस्य झुनः स्वरूप । 
प्रोक्ते मयेति चरपचमहात्रतानाम्‌ । 
+्प 
सत्याथसाधुपदवीप्रतिदोघनाथ । 
श्रीकुंधुसिधुविभुनात्मस्तेन नित्यम ॥ ७ ॥ 
अर्थ--इस प्रकार अपने आत्माके शुद्धस्वरूप में 
सदाकाल कीन रहनेवाले धश आचाय श्रीकुंथुसागर 
स्वामौने साधुओंके यथाथ स्वरूपको समझानेके लिए अपने 
आत्मजन्य सुखको प्रगट करनेवाले मुनियंक्ति श्रेष्ठ पांचों 
अह्यवतोंका स्वरूप कहा है । 
भावाय--यह ऊपर छिखा हुआ पांचों महात्रतोंका 
स्वरूप आचायवर्य भ्रोकुंथुस्तागरस्दामीका कहा हुआ है। 
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यह पांचों महात्रतोंका स्वरूप साधुओंके यथार्थ स्वरूपको 
अगठ करनेके लिये है अथोत्‌ जो मरहांपुरुष इन पांचों 
महान्नतोंकोी पूर्णरीतिस पाछन करता है वही महापुरुष 
यथार्थ साधु हो सकता है, अन्यथा नहीं । अथवा इन 
पांचों महात्रतोंकों यथार्थ साधु ही पालन कर सकते हैं ! वे 
अपने आत्मासे उत्पन्न होनेवाक्े अनंतसुखकों अवश्य प्राप्त 
होते हैं । इस प्रकार पांचों महातव्॒तोंका स्वरूप निरूपण 
शिया । 

अब आगे पांचों समितियोंके स्वरूपको कहनेकी: 
भतिज्ञा करते हैं । 

सूक्ष्मादिजन्तुनिवहप्रतिपालनार्थ । 

साधोश्व पंचसमितेः सुखद स्वरूपस्त । 

स्वानन्द्सोर्यजनक परस पवित्र । 

स्वमोंक्षदं भवहरं सुनिरुप्यतेष््य ॥ < ॥ 
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अर्थ-पांचों समितियोंके पालन करनेसे समस्त जीवोंकी 
रक्षा होती है। अत एव सूक्ष्म वा स्थूछ जीवोंकी रक्षा करनेके 
किए साधुओंकी पांचों समितियांका स्वरूप निरूपण 
करते हैं । इन पांचों समितियोंका स्वरूप समस्त्र जीवोंकों 
सुख देनेवाला है, आत्मजन्य परमानंद वा अनंत सुखकों 
प्रगट करनेवाढा है, परमपतिनत्र है, जन्ममरण रूप 
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संसार को नाश करनेवारा है, और स्वर्ग भोक्षकों 
देनवाका है। 


भावार्थ--मुनिराज जो गपन, आगगन, चर्या,शौच; 
आदि की क्रियाये करते हैं उन भें अनेक जीवॉको बाधा 
पहुंच सकती है। परन्तु वे परम दयालु भनिरान किसी 
जीवको बाधा पहुचाना नहीं चाहते, और इसीकिए वे 
अपनी सब क्रियाओंमें समितियोंका पालन करते”हैं। 
* अपनी समस्त क्रियाओंकों इस प्रकार करना जिसस 
कि किसी भी जीवको बाधा न पहुंचे ” यही समित्ति 
शब्दका अर्थ है। वे सप्रितियां पांच हैं । इयोर्सामाति, 
भापासपिति, एपणासामिति, आदाननिशष्षिप्णसिति और 
उत्सगेसमिति । 


अब आगे ईयसमितिका स्थरूप कहते हैं। ... 
मार्ग चतुहंस्तमपीतिपश्यन! 
मत्वात्मतुल्यान्‌ सकलांश्व जीवानू | 

. रक्षन्निजानन्दपद दषाथ हा 
यो याति भठ्यः स पतिः संमित्या। ॥ ९ ॥ 


थ-- जो. भव्य मनिराज अपने आत्मजन्य अनंत- 
झुखकी रक्षा करते हुए केवक धमंकायके किए गमन करते 
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कंरते हैं और उस गमनसें भी समस्त जौवोंकों अपने आस 
त्माके समान मानकर चार हाथ प्रमाण मांगेको देखते 
हुए गमन करते हैं ऐसे वे म॒निराण ईर्यासमिति के स्वामी 
कहे जाते हें । 

आवाय--सुनिराज तीथेयात्राके लिए गपन करते हैं, 
गुरु वा आचार्यके दर्शन करनेके किये गमन करते हैं अथवा 
गुरुके किसी कार्यके लिये वा शास्त्रश्रवण करनेके लिये गमनः 
करते हैं अथवा आहार ग्रहण करने वा शोच आदि अपने 
कार्यकेलिये गमन करते हैं परंतु वे मुनिरान ऐसी पृथ्वीपर 
गमन नहीं करते जो गीछी हो, जिसपर कीचड वा हरी काई 
हो, जिसपर जकू भरा हो; वा फक् फूछ विछे-हों, वा 
अंकुरे जम्र रहे हों, जिसपर सेना चछ रहा हो वा युद्ध 
हो रहा हो, जिसपर प्राणी हों वा बीज फैछ हों, ऐसी 
पृथ्वीपर वे मुनिराज कभी गमन नहीं करते हैं। अथव/ 
जो मार्ग ईठ,पत्थर,छकडी, मिट्टी आदिसे बनाया गया हो, 
जो मार्ग उंचा नाचा हो, नो चछ हो अथात्‌ जिसे चाहे 
जहा उठाकर रख दे सकें, जिसभागमें किसी प्रकारका 
संदेह हो, अथवा यह मार्ग है वा नहीं ऐसा जिसमें संदेह 
हो, जिसमें गिर पडनेका संदेह हो वा जिसमें असंयमका 
कारण दिखाई पडता हो, ऐसे भागेमें भी वे घनिराज कभी 
गंभन नहीं करते हैं। वे पनिराज राजमार्गसे वा सर्वसाधा- 
रंण जनताके मार्गसे ही गमन करते हैं । तथा प्राछुक पार्गेस 


(३९॥] 
गंपन करते हैं। जो मार्ग रथ, गाडी, घोढे, गाय, भैंस वो 
सन्ुष्योके 'चकढनेसे मर्दित हा चुका है, जिसमेंसे रातजिमें 
फिरनेवाले प्राणी चक्े गये है वा जिसंमेसे ओसके जाहू 
दूर होगये हैं ओर जिसमें सपेकी फिर्णोंस जानते 
योग्य समस्त पदाथ दिखाई पढ जाते हैं ऐसे 
मार्गकों प्राठ्कमामे कहते हैं । ऐसे हो मार्गसे 
धरनिरान गमन करते हैं | वे प्लुनिरान कचित्‌ उहरकर 
चारों दिशाओंको देखते हुए धीरे धीरे गमन करते हें और 
शरीर प्रमाण वा चार हाथ भूमिकों देखते हुए गमन 
करते हैं, जिससे कि उनके द्वारा किसी जीवकों फिसी 
प्रकार की बाधा न पहुंचे । वे प्निराज न तो शौघताके 
साथ गमन करते हैं ओर न बहुत धीरे धीरे गभन करते 
हैं, किंतु हार्थाफकें साथ मंदरीतेसे गमन करते हैं | मुनि- 
राजके इस भकार गमन करनेको ईयॉसपमिति कहते हैं । 
इससे यह भी सिद्ध होता ह कि मुनिराज से चढ़ आनेके 
अनंतर ही गमन करते हं, रात्रिमें वा अधिरेमें गमन नहीं 
करते | तथा धर्मकायंके छिय ही गमन करते है और उससे 
भी अपने आत्पमाक॑े शुद्धस्वरूपकी रक्षा अवश्य करते 
' रहते हैं।. वे पुनिरान संसारके:समसस्‍्त जावोंका अपने 
आत्माके समान ही मानंत हें इसीकिये वे ' बडे प्रयत्नके 
साथ समस्त जीवोंकी रक्षा करते हैं। जिस मार्ग जौच 


७... (किन 


रहते हैं उस मार्गको वे छोड देते हैं। यदि 'किसी प्रासुक 
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प्रार्गमें भी आगे चछकर जीव मिछ जाय तो ' उनसे बच- 
कर गमन करते हैं | यदि किसी भी प्रकार अचकर 
निकछने का स्थान न हो तो [फिर पींछीसे उनको हटाकर 
निकल.जाते हैं । उनको किसी प्रकार भी बाधा नहीं 
पहुंचने देते । इस प्रकारके गमन करनेको ईर्यासमिति 


कहते हैं । 

जब वें पनि तीवेयात्राकं किए गमन करते हैं था 
गरुदशनके किए जाते हैं वा ग्रुरुके किसी कामंफे लिए 
जाते हैं तब तो द॑ नियमानुसार छोटे गांवमें एक दिन ओर 
बड़े गांश वा शहरमें पांच दिन ठहरते हैं | परंतु यदि वे 
साधारणरीतिसे विहार करते हैं और परध्यमें कोई विशेष 
कारण उपस्थित हो जाता है, बहुत अधिक ठंड पड़ने 
लगती ह। वा बहुत अधिक गर्मी पहने लगती है, वा शरीर 
अस्व॒स्थ हो जाता है अथवा किसीके समाधिमरणमें सहा- 
यता पहुंचाने छग़दे हैं अथवा पमंवृद्धिं वा ज्ञानवद्धि का 
कोई विशेष साधन मिरू जाता है तो मनिराज किसी 
एक ही स्थानमें एक पहीने तक रह सकते हैं । इससे 


अधिक सिवाय चाठत॒पास योगधारणके ओर किसी कारण 
से नहीं रहते । 


अब आग भापासघाधातका सरूप कहते ई (' 
- निन्‍्दादिमुक्ता दशधा कुमाषा । 
, झुक्त्वाउप्रिया वेरविरोधमूला: । 
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हिता मिता धर्मयुता सुसत्याः । 
ब्रयान्मिथः शान्तिकराः संदेव ॥ १०:॥ 


अथ-- वे म्ानिरान अप्रिय ओर बेर विरोधके मूल 
कारण ऐसे निदादिकस भरे हुए दश प्रकारके कुबचनोकी 
कभी नहीं कहते हैं। तथा हित करनेवाले, परिम्रित, 
थारमिंक और परस्पर शांति उत्पन्न करनेवाढे यथायवचन 
ही सदा कहते हैं। इस प्रकारके चचन कहना भाषा 
समिति है। 
भावाथ-- कर्केश, कडुक, कठिन, निष्ठर, दूसरोंको 
ग्रेध उत्पन्न करनेबारी, मध्यकृशा, मानिनी, अभयंकरी 
छदंकरी ओर भयंकरी ये दश १रकारकी भाषाएं कुभापषाएं 
हछाती हं। मनिरान ऐसी भाषाका प्रयोग कभी नहीं 
करते हैं। इनके सिवाय मिथ्याकथन, इंष्या्के बचन, 
आपयवेचन, अनेक प्रकारक वाग्नाठ्स भर हुए वचन; 
असार वचन, संदेहयुक्त वचन, श्रमसे भरे हुए वचन, 
कपाययुक्त वचन १ इंसीफे वचन, अयोग्य वचन, असभ्य 
चचन, निष्ठर पचन, अधार्मिक घबचन, तथा और,भी 
इसी प्रकारफे वचन मानिराज कभी नहीं कहते हैं| वे मनि- 
राज पेर विरोध बढनेवाले .बचन भी कभी नहीं 
कहते हैं। इसी प्रकार. वे मूनिराण, : दूसरोंके 
गुणोंकी असहन करनेवाके वचन,अपनी प्रशंसा करनेवाढे 
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वचन ओर चारों प्रकार की विकथाओंके वचन कभी नहीं 
कहते हैं। वे मुनिराज सदाकाहू अपने आत्माका कल्याण 
करनेवाले तथा अन्य णीवोंका कल्याण करनेवाके सबके 
हितरूप वचन बोलते हैं । जिनके बोलनेसे किसी भी 
प्रकारके कमांका वंध न हो । इसके सिवाय वे सुनिराज 
परिपित शब्द कहते हैं। जितने शब्दोंसे काम चल जाय 
उतने ही शब्द कहते हैं अधिक वा व्यर्थ शब्द नहीं कहते । 
तथा धार्षिफ और परस्पर शांति प्रगट करनेवाले सत्य 
वचन ही कहते हैं! 

अयवा भाषाके चार भेद हैं सत्य, असत्य उभय, 
अज्लुभय । पदार्थ के यथार्थ स्वरूप का प्रगट करनेवाही 
भाषा सत्यभाषा है जेसे घढेकी घडा कहना । पदार्थ के 
बिपरीत स्वरूप को कहनेवाढी भाषा असत्य भाषा है। 
जैसे वाल के समुदाय को पानी कहना अथवा पदाथोंका 
स्वरूप सर्वेथा नित्य वा अनित्य ही मानना। विवश्षित धर्मसे 
सत्य ओर अधिवक्षित धर्मसे असत्य इस प्रकार उभय- 
रूप वचन कहना उभयरूप भाषा कहहछाती है। जैसे 
पानी भरनेके कारण कपंडछुकों भी घठा कहना | यद्यपि 
कम्ंडड घडा नहीं है तथापि पानी भरने रूप घडेका काम 
उससे किया जाता है इसाकए उसको उभयरूप वचन 
कहते हैं । जिस भाषाकों न सत्य कह सकें और न असल 
कह सके एसाो भाषाकों अन्ुभय बचन कहते है | ह 
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इस अन्नुभय वचनके अनेक भेद हैं। जैसे किंसीको 
चुलानेके लिए संबोधन करना आमंत्रिणी भाषा है जैसे 
देवदत्तको बुढ्ानेके छिय हे देवदतत ऋहना। किसीके लिये 
आज्ञारप वचन कहना आज्ञापिनी भाषा है। जैसे इस 
कामको शीघ्र करो | मांगनेके ववन कहना याचना भाषा 
है। जैसे आप कृपाकर यह ग्रंथ दे दीजिये । किसीसे 
प्रश्ष करना आपूस्छिनी भाषा है । जैसे जीव किसे कहते 
हैं !। निवेदन करनेरूप बचन कहना प्रज्ञापना भाषा है |. 
जैसे हे गुगे ! मे पढनेकी आज्ञा दीजिये। त्याग करनेके. 
वचन कहना. प्रत्याख्यानी भाषा है । जैसे में यह त्याग: 
करता हूं । संशयरूप वचन कइना संशयरूप भाषा है। 
जैसे अरे! यह क्या है! इच्छाहुकुल वचन कहना इच्छान्नु- 
लोमवचन हैं ।, जैसे,में तुम्हारे इष्ट पदार्थकी ही पुष्टि: 
करूंगा । वाढुक आदिके तथा असेयी जीवोंके वचन अन- 
क्षर वचन कहकछाते हैं। ये सब वचन स्पष्ठ नहीं होते इसः 
छिए इनको सत्य नहीं कह सकते तथा इनका वाच्य कुछ 
न कुछ होता ही, हैं। अत एव. इनको असत्य भी 
नहीं कह सकते । अतएवं इन सबको अश्युभया 
कहते हैं। इनमेंसे सुनिरान सत्य वचन ओर थोढेस अन्ञु- 
भय वचन कहते हैं।इस प्रकारकं हित मित ओर असंदिग्ध' 
वचन कहना भाषासमिति कंहछाती हे । इस प्रकार संक्षे- 
पसे भाषा समितिका स्वरूप कहा । 
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*“ दोषांतरायरहित विधिनापिंताजन्नं । 
_ खादन्‌ सदा निजफलं स्वरस पिचन्‌ यः 
.« ज्ञानात्मकेःस्त्यनुप्मे स्वपदे स छीनः ... 
-प्रतैषणासमितिनायक एवं वंद्यः ॥.११३॥ | : 


अंथ--जों मनिराण छथयाढीस दोष. और चंत्तीस 
जअतरायोंको टालकर विधिपूषक समपंण किया हुआ अन्न 
अहंणं करते है तथा जो मृनिराज अपने आत्मासे उत्पन्त 
होनेवाके चिदानंद्र्वरूप रसका पान सदा 'काछ कंरते 
“रहते है ओर जो समस्त उपयाओंसे रहित ऐसे. अपंने 
ज्ञानस्वरूप शुद्ध आत्मामं सदाकारू ढीन रहते हैं ऐसे 
वे जगह मुनिराज़ पवित्र एपंणासमितिके स्वामी 
ले जाते हैं । 


भादाथे---अधःक मे । आदहाशक * .अध्याध.२ पूर्ति 

हे मिश्र. ४ स्थापित ५ बलि ६ प्रावतित .७ प्राविष्करण ८ 
ऋत ९ प्रामृष्य १० पारंदतेक ११९ अभिधट. ९२४ा 

१३. मालारापण .१.७ अच्छेद्य १५ अनिसष्ठट १६ ये 

सोकह दोष . उद्ठमदोष . कहलाते : हैं ।. अधःक्मे 

दोष, इन सब से भिन्न है.। आगे इन का स्वरूप 

संप्षेपप्ते बतलाते हैं। जो गृहस्थ अनेक जीवोंकी. ,विरा- 
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धना करनेवाली जीविका करते हैं उनके यहां आहार छेना 
अध; कमदोप है । यह दोप पिंदशुद्धकों सबसे अधिक 
नाश फरनेवाढा है | किसी देवताके लिए वा किसी दीन 
द्रिद्रीके लिए वनाया हुआ आहार ग्रहण करना वा देना 
आदिेशिकदोप है। साधुओंकों आते हुए देखकर पकते 
हुए चावरोंपें और अधिक चावल जल मिला देना अथवा 
जब तक रसोई तैयार न हो जाय तबतक रोक रखना 
अध्यधि दोष है २ | प्राछुक अप्रासुक मिछा हुआ आहार 
देना पूति दोष है। चूरहा, उखली, वतन, द्रव्य, गंध 
आदि द्वव्योंगे सबसे पहले ऋषियोंको देकर फिर स्वयं 
ग्रहण करनेका नियम करना पूति दोष कहछाता है। ये 
संघ पदार्थ पहले ही पहले अप्रास्ुुक हांते हें । इनमें पहले 
ही प्राप्ुक करना पूत्ति दोष है ३ ।प्रायुक आहार बनाकर 
भी गृहस्थ वा पाषंडियोंके साथ साथ मुनियोंको देनेकी 
इच्छा रखना' मिश्रदोष है। इसमें रपशंका दोष भी लगता 
है और ऋषिका अनादर भी होता हैं 9 | दाल 'भात 
आदि भोजनको बननेवाले बर्तनों से निकालकर अन्य 
बर्तनोंपें रख छेना और फिर उस निकाले हुए भोजन को 
आद्दर देने के लिए दुसरे स्थानमें रख लेना अपने ही 
घरमें , दूसरे स्थानमें रख छेना वा दूसरे घरवें 
रख केना स्थापित दोष है । किसी प्रकार का 
विरोध होने पर दी दूसरे स्थान में रकखा जाता है 
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और इसौलिए दोष है ५ यह्ष नाग आदिको नेवेद्य 
देकर जो आहार शेष रहता है उसको देना बलिदोप है। 
इसमें सावयदोष आधिक होता है ६। किसी आगामी 
कऋालमें अधिक अन्न देनेका दायदा कर उससे कुछ कम 
डधार लेना और वह जऋू आहरमें देना प्राभ्ृुत दोष है । 
उधार लेनेमें छेश भी होता है और अधिक आरंभ होता 


'डै। इसीकिय यह दोप है| इसको परावतित दोष भी 


“कहते हैं ७ | अपने सदर वर्सनोंकों माजकर साफ करना वा 
पंडप दा दीवालोंपर प्रकाश करना भाविष्फरण दोष है। 
शसा करनेस इयॉपयथर्म दाष आता है। ८ आहार देनेके 
किये गाय मेंस वा अन्य कोई पदायथ देकर अन्नग्रहण 
'करना कौत दोष है ६ । मानिके आजानेपर दसरेके घरस 
'देनेंका वायदाकर दारू भात रोदी के आना ऋणदोष 


डै। ऋण लेनेय छ्रेश अदरुय होता है। इसीको प्राम्ृष्य दोष 


'कहते हैं १०। साधुके लिये किसी दुसरे घरसे रोटी 
देकर भात ले आना दा गदात देकर रोटी के आचा परिव- 
'तेक दोष है । एऐसा करनेये भी संकछेश परिणाम अवश्य 
होते हैं। ११ परदेशसे दा मुहछेसे आये हुए छड॒ूडू 
जादिकों आहारमें देना अमिघद दोष है। अपने मुहलछेमें 
भी पंक्तिचद्ध दीर घरपते वा सात घरोंसे ( अपने 
रख लग हुए ) लाया- हुआ अन्न ग्रहण 
'करने योग्य है दथा आगेके घरोंसे छाये हुए अच्नप्ठे 
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आभिधट दोष होता है। इससे दूसरे छाने में आपैेक दोष 
होता है ११ मह बंधे हुए घंढे आदि बतनोंमें से गुड खांढ 
आदि पदार्थोको निकालकर देना उद्धिश्नदोप है। ऐसे 
यतेनोम चींटी आदि प्रवेशकर सकती है १३ । एक सौंठी 
चढ़कर ऊपर की मंभिल्से भोजन छाकर देना अथवा 
एक सीदी उतरकर नीचेकी मेजिलसे भोजन लाकर देना 
माछारोहण दोप है। इसमें दाताकों गिर जानकी हानि 
पहुंच सकती है १४ । पनियोंकों आते हुए देखकर अपने 
कुटम्बियंसि यह कहना कि आज राजाने यह आज्ञा दी 
है कि जो कोई पुरुष मनियोंकी आहार न देगा वह नगर 
से निकाल दिया जायगा। अथवा चोरोंने यह कहा है 
कि जो कोई मरनियोंकी आहार न देगा उसका सब धन 
हरण कर लिया जायगा। इस प्रकार कुटम्वियोंको भय 
दिखाकर आहार देना उच्छेद्य नामफा दोष है। ऐसा 
आहार छुटम्बियोंको च्रास देकर दिया जाता है। इसी- 
लिये दोप है १५ | यदि कोई स्वामी फिसी मानिके किये 
आहार देता हो और उसके आधीन रहनेवाले कर्मचारी 
निपेध करत हूं। तो अनीशार्थ दोप कहृटछाता हैँ अथवा 
आर्धान रहनेवारे कर्मचारी आहार देते हों और स्वा्ी 
निपेष करता हो दो भी अनोशायें दोष होता हं 
इसे अनिसष्ठ दोष भी कहते हैं १६ । इस में 
सनिषेध क्रिया हुआ दान ग्रहण किया जाता है इस 
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छिये दोष है । इस प्रकार सोछ॒ह उद्॒म॑ दोष हैं। 

आगे सोकह उत्पादन दोषोंकों कहते दें। धात्री, 
दत, निमित्त, आजीवन, वर्नाषक, चिकित्सा, क्रोधी, 
मानी, यायावी, छोभी, पूव्ररतुति, पश्चावरतुति, विद्या, 
मंत्र, चूणयोग, और मृछकर्म ये सोकह उत्पादन दोष 
कहलाते हैं। अन्नुक्रमसे इनके संक्षिप्त कक्षण इस प्रकार 
है। जो मुनि किसीके बालकको विभूषित कर वा क्रीडाः 
कराकर वा सुलाकर वा नीरोग रहने की वा दूध पिलाने 
की तिधि बताकर ग्रहस्थको आहारदानमें प्र३त्त कराता 
हैं और उसके यहां स्वयं आहार छेता है उसको धात्री' 
नामका दोष कहते हैं | धात्रीशब्दका अर्थ धाय है। 
घायका काम करके आहार लेना धात्रीदोष है । ऐसा 
करनेसे स्वाध्याय आदिका नाश अवश्य होता है। जो 
गाने एक स्थानसे दूसरे स्थानकों वा दूसरे गांव नगरकों 
वा दूसरे देशकों जावे हों ओर उस समय कोई श्रावक 
चहांपर रहनेवाले अपने संबेर्धाक लिये कुछ समाचार 
कह दे और वे मुनि वहां जाकर उसके संजंधीस वह समा- 
चार कहें तथा उन समाचारोंके सिलनेसे संतुष्ट होकर 
बह श्रोचक उनको आहार देलेसें प्रवत्त हो तो उस आहार 
के ढेनेमें दूत नासका दोष लगता है। एसा करनेसे 
सिनशासनमें दोष आता हैं। निमित्त ज्ञान बतछाकर 
प्िक्षा उत्पन्न करना निमित्तदोीष हे। निम्मित्तत्ञान आठ 
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प्रकार है। शरीरपंर के तिछ वा मंस्से देखकर फल कहना, 
शरीरके अवेयव देखकर फल कहना, स्व॒र देंखकर फल 

हना, किसी शस्रके प्रहार को देखकर वा वस्खोंके का 
दनेंकी दंखकर फल कहना, भ्रमीको देखकर फू कहना 
ग्रह नक्षत्रोंकीं देखकर फक कहना, हाथ पेरके शंख चक्र 
आंदि चिन्होंकों देखकर फकछ कहना और स्वप्तकों देखकर 
फल कहना । ये आठ निषिच हैं। इनके शिवाय अग्निदाह 
भपभिंगनन आदि भी है। इस प्रकार के निमित्त बताकर 
आहार देनेके लिए प्ेरित करना निमित्तदोष है । इस में 
दीनता का दोष आता है ओर जिहाकी लंपटता सिद्ध 
होती हैं। अपनी जाति, कुल, कछा, तप्थरण आदि को 
बताकर आह्वरके लिए प्रेरित करना ओर आह्यर छेना 
आनीवष दोष है | इस में शक्तिको छिपाना पडता है और 
दीनताका दोष आता है | यदि किसी घुनिसे कोई यह 
पूछे कि महाराम  कुत्ता,कोढी,भिकारी,परांसभो जी ब्राह्मण, 
मागनेवाले साधु, विद्यार्थी, कोआ आदिको दान देंनों 
पुंण्य है वो-नहीं इस प्रकार पूछने १२ पुण्य है ऐसा उसके 
अन्लुकूछ बंचन कहकर आहारदान के लिए प्रेरित करना 
और फिर उसके यहां आहार छेना वनीपक नामका दोष 
है। इस में दीनताका दोष आता है । जो साधु आठ 
प्रकार की चिकित्सा करके आहार छेता दे उसको 
िकित्सा- नाम का दोष छगता हैं'। मासिक 
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वा वापषिक ग्रहोंकी पीडाकों बतहानेवाऱे शासत्र कोौमार 
शासत्र हैं, ज्वरादिककों दूर करनेवाके शरीरचिकि- 
त्साशात्र हैं, अधिक कार जीवित रहनेके साधन बतलाने 
वाले रसायनशास्र हैं, विष उतारनेवाके श्ासत्र विषशासत 
है, भूत, पिशाच उतारनेवाक्े शास्त्र भृतशास्र हैं, व्रण- 
शौधन करनेवाले शात्र क्षारतत्र हैं, सलाईसे नेत्रोंके पटक 
उघाडनेवाके शास्त्र शराकाशासत्र हैं, तथा भृमिमें हड्डी 
बतछानेवाले शासत्र शल्यशास्त्र हैं। इस प्रकार शास्त्रोंका 
निरूपण कर वा उन कार्योक्नों उत्पन्न कर आहार देनेके 
हिये प्रेरित करदा ओर आहार छेना सचिकित्सादीप है। 
इसमें सावश वा परापकर्पका दोष छगता है। कोधप उत्पन्न 
कर आहार देनेके लिये प्रेरित करना और छेना क्रोध 
दोष है| मान वा अभिष्ान प्रकेश कर आहार देनेके लिये 
प्ररित करना भर आहार लेना गानदोष है। कुछ भाया- 
चारी कर आहार देनेफे लिय प्रेरणा करता और आदर 
लेता मायादोप हैं। तथा अपना कुछ लोभ वा इच्छा 
दिखछाकर आद्वार देनेके लिये प्रेरित करना को म नामका 
दोष है। इन चारों दोषोंमें भावोंकी अशुद्धता होंती है | 
आहार छेनेके पहले ही दाताकी प्रशंसा करना पूवेस्‍्तुति 
दोष है, आहार ग्रहण करनेके अनंतर दाताकी प्रशंसा 
करना पथाद्स्तृतिदोष है । ' में तुझे यह विद्या दूंगा इसको 
सिद्ध कर छेना ? इस प्रकार कह फर आहार देनेके हछिये 
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प्रेरित करना विद्या भामफा दोप है। ' में तुझे यह मंत्र 
दूंगा, यह जप करनेसे सिद्ध हो जाता है और यह फछ 
देता है ” इस प्रकार कहकर आहार देनेके छिये १्रणा 
करना ओर आहार छेना मंजदोष है। नेत्रोंके अंजन, वा 
तिछुकचूणे अथवा शरीरकों सुशोभित करनेवाछे चूर्ण बत- 
छाकर आहार देनेके छिये प्रेरित करना और उसके यहां 
आहार छेना चृणणदोष है। इसमें जीविकाके साधनोंका 
दोष आता है। जो वश नहीं होते उनको वश कराकर वा 
बिलुदे हुए को मिछाकर आहार देनेके लिये प्ररित करना 
और उसके यहां आहार केना मृहकम नामका दोष है। 
इसमें छज्जाके काये भी करने पढठते हैं। इस प्रकार उत्पादन 
फे सोछूह दोष बतकाय, अब आहारके दश दोष बतंढाते 
हैं। धंकित, प्रक्षित, निश्षिप्त, पिहित, संच्पवहरण, दायक; 
उन्मिश्र, अपरिणत, लिप्त, त्यक्त, ये दश भशनदोष कह- 
छाते हैं । यह आहार ग्रहण करने योग्य है वा नहीं इस 
प्रकार शेक्रा होनेपर भी उस आहारको ग्रहण करना 
शंकितदोष है । चिकने हाथसे वा चिकने. परतेनसे वा 
चिकनी करछुछी था चमचीस दिया हुआ आहार छेन्ना 
प्राप्षित दोष है। इसमें सक्षम जीवोंके मरते का दोप छग 
सकता है। सचित्त हरित फाय पर रक्खे हुए आहारकों 
ग्रहण करना भिष्षिप्तरीप है । स्विच पत्तांसि ढके हुए 
आहारक्ों अहण करना पिछ्ित्र नाभका दोष है । यदि 
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दाता बिना देख दर्तन वस्त्र दा आहार आवदिकों बडी शीघ्र- 
ताके साथ इधर उपर रख दे वा हाथमें छेछे और मुनिराज 
उस आहार को ग्रहण कर लें तो संव्यवहार नामका 
दोष छगता है | यदि आहार देनेवाली शीघ्र प्रसृता हो, 
वा मचपान करनेवाका हो, रोगी हो, प्ररदर्नास आया 
हो,.वा सूतक पातदमें हो, लपुंसक हो, वायुका रोगी हो, 
ग्रृहस्थ होकर भी नग्न हो, मलमृत्र करके आया हो, 
मूछित हो, जो वमन करके आया हो, जिसके शरीरसे 
रूधिर निकछ रहा हो, वेश्या हो अभिका हो वा छाकह 
उस्त्र पहननेवाली वेरागिन हो, समान करानेवाढी हो, 
अत्येत बालक हो, अत्यंत वृद्ध हो, खा रही हो, पांच 
सहिनेकी ग्सिणी हो,.अधी हो, जिसके चीज़ ग्रेंदीवालका 
व्यवधान हो, बैठी हो, ऊंच स्थानपर हो, नाच स्थानपर 
हो, ऐसे रत्री वा पुरुष के हाथ से लिए हुए. आहार में 
दायक दोष होता है तथा जो स्त्री वा पुरुष मुखसे अग्नि 
जलाकर आया हो, अग्नि बुझाकर आया हो, अग्निकों 
भरमसे ढककर आया हो, चल्हेंभ से छककडीको खीचकर 
आया हो वा अग्निको किसोस ढककर आया हो वा 
दीवालको छीप पोतकर आया हो, वालक॒कों दूध पिछाती 
हुई स्त्री वालकका छोडकर आई हो तथा और भी ऐसे 
ऐसे काये करके आया हो और बह आहार दान दे तो 
उस आहारके ग्रहण करनेभें दायक दोष होता है। मिट्टी 
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अप्राछुक जक्ू, हरित काय घीन वा असजीबोस पिलें 
हुए आहारफ्ो ग्रहण करनेसे उन्मिश्न नामका भह्य दोष 
छगता है | ऐसा आहार सर्वथा त्याज्य है। तिलोंके थोने 
का पानी, चावलोंके धोनेका पानी, ठंडा हुआ गरम जरू, 
चना धोनेका पानी, भूसी धोनेका पानी, तथा निसका 
रस गंध चरण नहीं बदला है ऐसा हरड आदिका उर्णे 
पिछाया जरू ग्रहण करना अपरिणतेदोष है | जिन 
हाथोंमें गरूका रंग लगा हो, हरतालका रंग ढछगा हो, 
सेल खडी छगी हो; मनःशिक छगा हो, चांवकछोंका ज्॒र्ण 
लगा हो, वा सचित्त शाक छगा हो, अप्रासुकजकू लगा 
हो ऐसे हाथोंसे दिया हुआ वा गीके हाथसे दिया हुआ 
आहार ग्रहण करना लिप्त नामका दोप है। जिसमें बरतेन 
आदि बहुत हों और भोजनकी सामग्री थोढी' हो ऐसा 
आहार नहीं लेना चाहिए तथा आहार देते समय जिस 
आहरते धी दूध टपषकता हो ऐसा आहार भी नहीं छेना 
चाहिये ऐसा भाहार अहण करनेमें त्यक्तदोष होता है:। 
अथवा झुमिराज आहार केते समय अपने हाथ अधिक 
चौहे कर दें जिससे कि उंगलियोंपें से आहार टपकने छगे 
तो भी त्यक्तदाप लगठा है। इस प्रकार अशनके दश 
दोष होते हैं। इन दोषोके छगमेसे जीवोकी दया भी नहीं 
पलती और :छोकनिंदा भी होती. है। अत एन इन दोषों 
को छोडकर ही आहार लेना चाहिए। 


[ ५४ ] 


इनके सिवाय संयोजन, अप्रमाण, अंगार और धृर् 
ये चार दोष और हैं।यथा जो ठंडे आहारका गमम 
पिछाकर वा गर्मप्रें ठंढठ आहारकों मिछाकर आहार रूना 
है अथवा और भी नो परस्पर विरुद्ध आहारकों पिका- 
र छेना है उसको संयोजन नामका दापष कहते ह। 
पुनियोको अपना उदर आधा भोननसे, चाथाई जरूसे 
रना चाहिये वथा चौथाई पेट खाढी रखना चाहिये। 
यदि कोई प्त्रि इससे अधिक जल्‍छूपान ग्रहण करता डे 
तो उसके अग्रमाण नापका दोष छगता है। अधिक आहार 
ग्रहण करनेसे न तो स्वाध्याय होता है, और न॑ छहों 
आवश्यक क्रियाएं होती हैं । इसके सिवाय ज्वर भी 
आता है ओर नींद आठहुस भी सताता हैं. । ना शांत 
रंपटतापूवंक वा तीत्रलालसास आहार करते हंतो 
उनके अंगार मामका दोष छगता है। यह आहार ठीक 
तहीं है भेरेक्िया . अनिष्ठ है इस प्रकार निंदा करते हुए 
नो उस आहारको ग्रेहण करते हैं उन्तके धूम लाभका दोष 
ढगता है। इस दोषोंमें संक्रेशपारेणाम अवश्य ,होते हैं । 
इस पमकार छयाछीस दोपोंका भिरूपण किया । 
अब आगे बत्तीस अंतरायॉको कहते है। कंकि, 
पेध्प, छर्दिं, रोधन; रुधिर, अश्ुपांत, जान्वधःपरामश, 
जानूपरिध्यतिक्रम, नाभ्यधोतिगरेमत, भत्थास्यानसेवन, 
जंतुबंध, काकादिपिंहहरण, पराणिपषिंड्पतेन, पाणोनेतु 
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बध, मांसादिद्शन, उपसर्ग, पादान्तरे जीवसंपात, भाजन 
संपात, उच्चार, प्रस्वण, अभोज्य शहपरवेश, पतन, उपये- 
शन, सदंश, प्लमिस्पर्श, निश्ठीवन, उदरकृमिनिर्गमन, 
अदत्तग्रहण, पहार,ग्रामदाह, पादेन किचित्गहण, और कर- 
ग्रहण, ये षत्तीस अंतराय हैं। अंतरायोके आनेपर आहा- 
रफा त्वाय कर देना चाहिये | यदि मुनिचर्याके किये जा 
रहे हों वा आहारके छिये खंड हों और उस समय कोई 
कौआ या अन्य पक्षी उसके ऊपर वीट कर दे तो काक 
तापका अंतराय है| यदि चर्याक्रों जाते समय पेरमें विष्टा 
लग जाय तो अभप्रेध्यनामका अंतराय है। यादि मुनिकों 
वन हो जाप तो छार्दिनामका अंतराय है । यदि आहार 
को जाते समय कोई रोक दे वा पकड छे तो रोपन 
नामका अंतराय है। यदि आहारके समय अपने शरीरसे 
वा अन्यके शरीरसे निकलते हुए रुधिरकों देख ले तो 
रापिर नापका अंतराय है । यदि आहारके सप्य किसी 
दुःखसे अपने वा दूसरोंक्रे आंसू निकल पढ़ें तो अश्ुपार 
नामका अंतराय है। आहारके समय यदि णंथासे दी 
हाथका स्पर्श हो माय जान्व॒पःपरामश नामका अरराद रे 
गोढके प्राण काठके ऊपर इलच जाना दह लदूए+- 
व्यतिक्रप है। आहारके छिए यदि मुनिक्नो ऐंसे मगेरे हर 
पढ़े जिसमें नामिसे नीचे रस्टक करझे उिबशर हे ४ 
नास्थघोनिगेषन नाबका ऊंदरुय है !शर्त हिए » 
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'हुआ पदार्थ आहार में आ जाय तो परत्याख्यानसेवन 
नामका अतराय होता है । यदि आहारके समय अपने 
सामने वा किसी दुसरे के सामने किसी पा्णाकी हत्या 
हो जाय वा कर दी जाय ता जंतुवध नामका' अंतराय 
होता है। यदि आहार करते समय कौभा आदि कोई 
पक्षी आदि आह्यार के जाय तो काकादिपिंडहरण नाम 
का अंतराय होता है। यदि हाथसे आहार गिर जाय तो 
पाणिपिंडपतन नापका अतराय होता हैं । यदि आहार 
के समय कोई जीव आकर द्वाथमें ही पर जाय दो पाणि 
'जेतुबध नामका अतराय होता है। यदि आहारके समय 
मांतादिक दिखाई पड जाय तो -मांसादिकदशन नाप्का 
'अंतराय होता है। यदि आहारके समय कोई उपसर्ग 
आजाय तो उपसर्ग मामका अंतराय होता है ।'यदि 
आहार करते समय धुनियोंके पेरोंके बॉचमेंसे होकर पंचे- 
न्द्रिय जीव निकल जाय तो पादाम्तरजीवसंपाव बामका 
अंतराय होता है। यदि दाशके हाथस ' कोई बर्तन गिर 
जाय तो भाननसपात नापका अंतराय होता है। यदि 
आहारके समय झनिके उदरसे मक लनिक्छ जाय तो 
उच्चार नामका अंतराय है। यदि मृत्र निकल जाय' तो 
अख्बण नामका अतराय है । आहारको जाते सम्रय यदि 
'चांदाक आदि के घरमें प्रवेश हो जाय तो अभोज्य गृह 
प्रदेश लाबका अतराय होता है। यदि आहार अहण करते 
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सप्रय मुनि गिर जाय तो पतन नाप्रका अतराय है। 
यदि आहार करते सम्रय मुनि बैठ जांय तो उपवेशन नाभि 
का अतराय होता है। यदि आहारके समय कोई कुत्ता, 
बिछी, चूहा आदि काट ले तो दंश नामका अंतराय है| 
यदि सिद्धभक्तिके अनंतर हाथ से भूमिका स्पर्श हो जाय 
तो भूमिस्पशण नामका अत्तराय है। यदि आहारके समय 
मृनि थूक दें वा कफ निककछ जाय तो निपष्नावन नामका 
अतराय है। यदि आहारके समय प्रुनि के पंटसे काई 
कीडा कृमि निकल आधे तो उदरक्ृमिनिगेमन नामका 
अतराय है। यदि आहारके समय मुनि बिना दिया हुआ 
कोई पदार्य ग्रहण कर लें तो अदत्तग्रहण नामका अंतराय 
है । यदि आहारफे समय प्रनि के ऊपर वा अन्य किसी 
के ऊपर कोई पुरुष किसी शस्त्रका प्रहार करे तो प्रहार 
नामका अतराय है। यदि आहारके समय किसी गांव में 
' अग्नि लगनका समाचार सुनाई पड जाय तो ग्रामदाह नाप 
का अतराय है | यदि आहारके समय पांवसे छुछ ग्रहण 
' कर किया जाय तो पादग्रहण नामका अतराय है और 
हाथ से कुछ ग्रहण कर छिया जाय तो करग्रहण नामका 
अतराय है । इंस प्रकार ये बत्तीस अतराय हैं । 
इनके सिवाय यदि चांडाढका स्पश हो जाय, कलूह हो 
जाय, इष्परण हो जाय; किसी साधर्माफा सन्‍्यास पतन 
हो जाथ, वा किसी प्रधानका मरण हो जाय तो आह्ारका 
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ज्याग कर देना चाहिये | यदि किसी श्रकारका राज्यभय 
हो जाय वा लोकनिंदा हो जाय तो भी आहारका स्पाग 
कर देना चाहिये। यह आहारका त्याग सेयमके किये वा 
च्राग्यके लिये क्रिया जाता है। इस प्रकार छयाकीस 
दोष और वत्तीस अत्तराय रहित ही मुनिरान आहार लेते हैं। 

यद्यपि वे मुनिरान शरीरकों अपना नहीं समझते 
परंतु रत्नत्रयक्नों निर्मेछ बनानेक्े लिये शरीरकी रक्षा 
"करना आरइ्यक समझते हैं जिस प्रकार गादीका पहिया 
ठीक तरहसे घूयते रहनेके किये तेल दिया जाता है, उसी 
प्रकार इस शरीरके द्वारा रत्नत्नय पूर्ण करनेके लिये ध्ानि- 
राज इप शरीरको आहार दिया करते हैं। मुनिराजोंकी 
समस्त क्रियाएं स्वतंत्र हैं परंतु आहार ग्रहण करना सद- 
गृहस्थोंके आधीन है । इसीलिये झुनिराजोंको इस काममें 
बहुत सावधानता रखनी पडती है| घुनिरान॑ छाया देख- 
कर वा अन्य किसी प्रकारके आहारका समय ज्ञान छेते 
हैं फिर शोचादिकरप्त निइृत होकर शरीरशुद्धि करते हैं, 
शरीरके सब भागोंक्ों पीछीसे पोंछते हैं। फिर पंचपर- 
मेष्टीफों नमस्कार कर पव्िना किसी 'दीनताऊ आहारके 
लिये जाते हैँ । झूद, कृपण, निंदनीय जोविका 
करनेबाहे आदिके घर में मानिराज कभी नहीं जाते । 
क्यों कि ऐसे घरोंप जानेसे संक्ेश परिणाम होते हैं, अपना 
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तिरसकार होता है, अपकीति होदी है, संयमका नाश होता 
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हैं। धासत्र और लोकका विरोध होता है। मनिरान कभी 
यांचना नहीं करते । भिस घर में विवाह. शादी. हो वा 
गीत नृत्य होते हों वा पशुओंका स्थान हो पहां नहीं नाते 


+>म 


हैं। पनिरांज' नवधाभक्तिपूर्षक हो आहार .लेत हैं.।नवधा 
अक्ति इस प्रकार है। नवधाभक्ति करनेके लिए. भ्रावक 
अपने द्वार पर खंडे रहते हैं। नत्र म॒त्रि चर्याके लिए वहां 
से निऋछते हैं तब वे श्रावक उनको नमोस्तु, नपोस्तु, नभोस्तु 
कहते हैं तथा है प्रभो! यहां ठहरिये आहार जल शुद्ध है 
इस प्रकार कहते हैं। इसको प्रतिग्रह कहते हैं। यदि मृतरिः 
राज अपने आहारकी योग्यता देखते हैं और उनका वृत्ति- 
परिसंख्यान [ आहारकों उठते समय मृनि यह नियम कर 
लेते हैं कि आज यदि पतिग्रह वाछे के पास कोई फकछ 
होगा तो आहार लेंगे नहीं तो नहीं अथवा पुरुष ही पति- 
अह करगा ता छेगे नहीं तो नहीं। ऐसे नियपकों - दृत्ति 
प्रिसंखवान कहते ६ । एपयवासरूप अधिक तपश्चवरणकी 
इच्छासे ही यह नियम लिया जाता है ) मिल जाता तो 
वे मनिराज ठहर जाते हैं । तदनंतर वह ग्ृहरष उन मनि- 
राज की तीन प्रदक्षिण। देता हैं और फिर घरके भांतर 
पधारनेके किये प्राथंना करता. है। पार्थता करने के नंतर 
गृहरस्थ स्व्रय आगे हो छेता है उसझे.- पीछे वे प्रनिराज 
चले जाते हैं । इतनी सब क्रियाकों पहिंग्रह कहते हैँ | घर 
ले जाकर वह भ्रदस्थ उन मनिरानकों, क्रिसी पाठपर वा 
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अन्य किर्सा उच्चासनपर विराजमान करता है। इसको 
उच्चस्थान कहते हैं। तदनंतर वह ग्रइस्थ गर्म जूस 
उन मानिराजके चरणोंका प्रकज्ञातन करता है भौर उछ 
प्र्नाऊनके जरूकी अपने मस्तकपर घारण करता है इसको 
पादोदक कहते हैं। फिर बह श्रावक अष्ृद्यस उन सुनि- 
राजकी पूजा करता है, इसकों अचन कहते हैं । फिर 
बह श्रावक उन सुनिराजकों नमस्कार करता है। इसको 
नमस्कार वा प्रणाम कहते हैं। तदनंतर वह श्रावक उन 
मुनिराजसे निवेदन करता है कि हे प्रभो! मेरा पत्र भी 
शुद्ध हैं वचन भी शुद्ध है शरीर भी शुद्ध है। और आहार 
भी शुद्ध है । अब आप आहार ग्रहण कीजिये । इस 
फक्रियाको मन्रः शुद्धि, वचनझुद्धि, कायशुद्धि, और आद्यार 
शुद्धि कहते हैं। इस, प्रकार नवधाभक्ति हो जानेके अनं- 
तर वे मनिराज आहारकी योग्यता देखकर आहारके लिये 
खडे होते हैं। मानिराज खडे होकर ही आंहार छेते हैं, 
तथा किसी पात्रमें आहार नहीं छेते हैं किंतु करपात्रम 
हीं आहार छेते हैं। इसका भी कारण यह है कि झशानियों: 
के यह ।नयम -रहता है कि जबतक इस शरीर में खडे होने 
का शांक्त है तबतक ही आहार लूंगा, निस दिनसे खड़े 
होने की शक्ति नहीं होंगी उस दिनसे आहारका त्याग कर 
दूंगा। इस नियमके अज्युसार वे खडे होकर ही आहार 
केते हैं। तथा पात्रों आहार छेने से परिग्रहका दोष 
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आता है। यदि बर्तन ठीक न मिक्ठे तो अपमान और दीनता 
भी होती हू। अतएवं वे मनिराज करपात्रमं ही. आंद्ार 
ह्ते हैं| वे मनिराज दोनों हाथोंकी छोटी उंगक़षियोंको 
मिछा छेते हैं ओर आहार क्नेतक नहीं छोटठते हूँं। यदि 
धीच में छूट जाय तो उस दिन फिर वे-आहार नहीं लेते। 
लिस.प्रकार गाय को चारा डाला नाता है उस समय 
गाय अपने चारेकों ही देखती है। वह .यह नहीं देखती 
कि यह चारा सुंदर स्नीने टाछा है वा किसी चुद्धने ठाला 
है। उसी प्रकार वे प्रनिराण भी आहार देनेवारूकी ओर 
नहीं देखते किंतु अपने आह्ाग्कों ही देखते हैं ।:इसीलिय 
सुनियोंकी इत्तिको गोचरी धति कहते हैँ । अथवा श्रामरी 
थात्ति भी कहते हैं। जिस प्रकार भ्रमर पुष्पोंस रस .लेता 
हूँ परंतु पृष्फो धाधा नहीं पहुंचाते, उसी प्रकार थे प्रनि- 
राज भी बिना किसीको बाधा दिये हीं आहार ग्रहण करत 
हैं। अथवा जिस प्रकार किसी गहढ़ेको .कूडा कट चौहि 
(जेससे भर देते हैं उसी प्रकार दे मृनिरान भी रूखे सूखे 
प्राहे जैसे शुद्ध आहारसे अपने पेटकों भर छेते हैँं। इसी 
हिये प्रुनियोंकी इस धृत्तिको गर्तपूर्णशाति कहते हैं । 

- -वे मुनिरान मन बचन काय ओर कृत कारित. अब्ु- 
पोदनासे, होनेबाढी नी. प्रकारकी शुद्धिपूर्वक :ही आहार 
छेते हैं तथा नख, बार, - जंतु, हड्डी, पान, चावलके 
मौतरी कण, रुषिर, प्रांस, मवाद, बीज, फछ, कंद, पूछ; 
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आंदि आहद्ारमें आजाये तो गेह आदि धान्योंकी निकाछ 
डालते हैं ओर वाकीके पदार्थ आजानेपर आहारका त्याग 
कर देते हैं । मनिरानको जैसा आहार मिलता है उसको 
स्वादरहित ग्रहण कर ढछेते हैं। अच्छेस संत॒ष्ट नहीं होते 
और बुरेसे रुष्ट नहीं होते। वे तो ध्यान तपथ्चरण वा 
स्वाध्यायकी सिद्धेके लिये आहार ग्रहण करते हैं। इस 
प्रकार संक्षेपससे एएणासमितिका स्वरूप कहा। 


अब आगे आदाननिश्षिपणसमभितिका स्वरूप कहते हैं| 
यो ज्ञानसंयमविवर्धकवस्तु दृष्ट्वा । 
गह्ाति सर्जति सदा मुनिधर्मयोग्यम्‌ । 
ससारतापशामितुं सतत समित्याः । 
गच्छेदसेद गरहणसजनवित्स साधुः शश्शा 


अर्थ--म्ुनिखजके पास मुनिधर्फो पालन करनेके 
योग्य ज्ञानकी इद्धि करनेवाके शास्त्र होते हैं; संयमकी इद्धि 
करनेके लिये पीछी रहती है और शुद्धि करनेके लिये कर्म- 
डलु रहता हैं। इनके सिवाय ग्रुनिंराजके संमीप और कुछ 
नहीं होतो । वे मुनिराज जब इन पदार्थोकों उठाते हैं वा 
रखते हैं तो पहके जीव जन्तुको अच्छी तरह देख केठतें हैं 
तया पीछीसे उस पदार्यको भी शोध केते हैं और जहां 
रखंते हैं उस स्थानकों भी शोध देख केते हैं तब रखते 
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हैं। इस भकार वे घुनिरान संसारके संतापकों शांत करने 
के लिये सदाकाकू सप्रिति पूवंक ही गमन करते हैं. ओर 
समितिपवक ही निवास करवे हैं। ऐसे वे झोनिरान समरि- 
तिको जाननेंवेके कहलाते हैं। 


भावारथ-- झुभिराजोंको शास्त्र वा कमंडुको उठाने 
रखनका काम पठता है । तथा कभी कभी सांथरा विछाने 
का भी काम पडता है। घास फूंसकी शब्याकों सांथरा 
कंहते हैं। इनमेंसे वे मुनिराज जब कभी किसी भी पदार्थ 
को उठाते रखते हैं तो देखकर तथा पौछीसे शोध कर ही 
उठाते रखते हैं. जिससे किसी छोटे जन्तुका भी किसी 
प्रकारकी वाधा नं हो। मानिराज जो इस प्रकार जीवॉकी 
रक्षाका प्रयत्त करते हुए अपने ज्ञान-संयमके उपकरणों 
को उठाते रखते हैं उसका आदाननिष्षेषण कहते हैं। 
किसी रोगी वा वृद्धपनिकि लिये श्रावक्र छोग घासका 
सांथरा बनाते हैं तंथा बेंयावृत्य करनेवाले मनि भी कर्भी 
बना देते हैं| परंतु देखकर वां शोध कर ही बनाते हैं। 
यह संव आदाननिक्षेपंऐससमिति है । 


. अब आगे व्युत्सगंसमरितिका स्वरूप कहते हैं --- ., 
_स्थाॉने झवचित्ते विंजने विशांले, 
कराते दृष्ठी मलमोचनादिस्‌ । 
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रक्षन्‌ हायून्‌ यो वर्सति स्वधमें, 
पतिः सरमित्याः स च. पंचमायाः ॥१शा 


अय--नो झुनिरान मर मृत्रका त्थाग करनेकी 
आवश्यकता पठनेपर पभाछुक [ जतुरहित ] निम्न और 
विशाल छेत्रम जीव जतुभोंक्री अच्छी तरह दखकर पर 
सूत्रका त्याग करते हैं। इस प्रकार वे मुनिराज प्राणियोंकी 
रक्षा करते हुए अपने आत्माके शुद्ध स्वरूप में छीन रहते 
हैं। एस वे मनिराजव्युत्सगसामितिके स्वामी गिने जाते हैं । 
भादाध--जव मुनियों के महढूममृथ्र त्याग करनेकी 
आवश्यकता होती है तब किसी ऐसे स्थान में मछमृत्र 
का त्याग करते हैं जहां जीव जन्तु न हों | जहां मलपृत्र 
त्याग करने का विचार होता है, वहांपर डस ए्थ्वीको 
अच्छी तरह देख कछेते हैं कि उसमें कोई किसी प्रकारका 
जीव तो नहीं ह जहां जीव जतु नहीं होते ऐसे स्थान को 
देखकर ही भक्त मृत्र का त्याग करते हैं | इसके सिवाय 
थे झुनिराज मलनुष्पोंके वा पशुमोके, संचारसे रहित निमेन 
स्थानमें ही मलमृत्रका त्याग करते हैं। तथा विशाल वा 
विस्तीणे स्थानमें ही देठते हैं और ऐसे स्थानपर बैठंते हैं 
जहांपर बंठनेम कसी को भी विरोध न हो । इस प्रकार 
जा बना किसी जीवकी बाधा पहुंचाये जो महपृत्रका 


त्याग करता है उसको व्युस्सगं समिति कहते हैं । 
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मनियोंके जब कभी रात्रिमें मलमूत त्याग, करनेका 
काम पढता है, ओर चांदनीका भी प्रकाश नहीं होता,तो 
चले मानिरान उस पृथ्वीको हथेछोके पिछिके भागसे स्पर्शकर 
जीव णतुओंके होने वा न होनेकी परीक्षा कर छेते हैं 
इथेक्षीका पिछिछा भाग इतना कोमछ होता है कि उसके 
स्पशेस न तो किसी जीवको बाधा पहुंच सकरी है और 
'जीव जतहुओंका होना भी सहज्ञ मात्म हो जाता है। 
ओुनिराण रात्रिप्रें मछसूत्र त्याग करनेके लिये ऐसे स्थान- 
पर ही जाते हैं कि जो स्थान उसी दिन देखा हो और 
उसमें जीव मतुओंके होनेकी संभावना न हो | इत्तनेपर भी 
हाथके ऊपरी भागसे स्पर्श कर जीव-जंतुके रहने न रहने 
की परीक्षा कर छेते हैं। यदि उस स्थानपर जीव जतुके 
हीनेका ज्ञान हो जाता है वा संदह भी हो जाता है तो वे 
पंफैर उस स्थानकों छोड देते हैं और दूसरे स्थानकी 
परीक्षा करते हैं | यदि दूसरे स्थानमें भी जीव जेतुओंके 
होनेका संदेह हो तो फिर तीसरे स्थानपर जाते हैं । यदि 
बहांपर भी जौव-मंतुओंके होनेका संदेह हो तो फिर 
उस 'पृथ्वीको पीछीसे शुद्ध कर मर : पृञका 
स्पाग कर छेते हैं, और फिर उसके बदले थोदासा प्राय- 
थित्त लेते हैं। इस भकार वे मुनिराण व्युत्स्गंसमितिको 
पूर्ण रीति से पालन करते हैं | इस प्रकार . व्युत्सगंसमिः 
'तिका स्वरूप कहा। 
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जो मुनिराज इन पांचों समितिरूप वज्॒मय कवचकों 
संदोकाल्े धारणं करते रहते हैं उनको पापरूपी योद्धा कभी 
नहीं जीत सकते | ु 

भावार्थ--समितियोंकों पूण रीतिसे पाछून करनेवाले 
मुनिराज पापीसे कभी छिप्त नहीं होते । 

सर्मेक्षदातुर्भवरोगहतु-, 

मुनः समित्याः सुखशान्तिदायाः । 

प्रोक्ते मया सोखूयमय स्वरूप । 

द्यावारपृद्धांदिविबोधनारथस्‌ ॥ १४ ॥ 


अर्थ--इस प्रकार वालक और वृद्ध सबको समझाने 
के किए स्वर्ग तथा मोक्षको देनेवाह और संसाररूपी 
रोग को नाश करनेवाले मुनिराजोंकों सुख आर श्ञांति 
को देनवाक्ली सपितियोंका सुख देनेवाला स्वरूप सुन्च आ- 
चार्य कुंधुसागरने निरूपण किया है । 


भावाये--पांचों समितियोंके पालन करनेसे सुख ओर 
शान्ति की प्राप्ति होती है तथा जो मुनिराज़् इन समिति- 
योंकोी पीछन' करते हैं व अवश्य ही स्वर्ग भरोक्त देनेवाके 
होते हैं और जन्पमरणरूप संसारको नोश करने 
वाहन होते हैं। ऐसी' सर्वोत्तम समितियोंका सुख॑ंभय-रवः 
रूप मैने मिरूपण किया है। तथा वाहूँक, चुद्ध  आंदिं 
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सबको समझानेके किये निरूपण किया है| इसेप्रंकार समर- 
तियोंका स्वरूप निरूपण किया | 
अब आगे इन्द्रियोंके निरोधका स्वरूप कहनेके लिये 
कहते हैं । 
निगयते चाक्षनिरोधधर्मः । 
समस्तसंतापहर: सुसाधोः 
स्वानंदर्सिधों च निमभमसुते- । 
रशेषसंसाराधिशेषशान्त्ये ॥ १५ ॥ 
अर्थ--- अब आगे समस्त संसारमे विशेष शान्ति 


प्राप्त करनेके लिय अपने चिदानन्द स्वरूप सहासागरमें 
सदा काछ निमम्न रनेवाले साधुओंक समस्त संतापकों' 
दूर करनेवाले इन्द्रियनिरोधरूप आत्माके धर्मका स्वरूप 
कहते है। 

.. भावाय-- सुनिराज अपनी पांचों इन्द्रियोंका निग्रह 
सदाकाछ करते रहते हैं। वे अपनी इन्द्रियोंकों कभी 
स्तंभ नहीं होने देदे। आगे उन्हीं इन्द्रियोंक निरोधन 
का स्वरूप कहते हैं। 


शीतोष्णकर्कशभवे:प्यशुम ने रोष । 
शुभ सुखकर न केराते ताष॑म 
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- स्पशंस्थ रोधनपरः सुखदुःखदूरः । 
शुद्ध निजात्मनि सदा निरतः स प्रृज्यः ॥१६ 


अर्थ--जो मुनिराज शीत, उष्ण दा कर्केश पदार्थोसे 
उत्पन्न होनेवाले अशुभ स्पशके होनेपर भी क्रोध नहीं 
'करत तथा सुख देनेवाक़े शुभ स्पशक होनेपर संतोष प्रगट 
लहीं करते। वे मानिराज इृष्ट वा अनिष्ट द्वोनों प्रंकारके 
स्पशेसे होनेवाकें सुख वा दुःखसे सदा दूर रहते हैं, 
और अपने आत्माके शुद्ध स्वरूपमें सदाकाक् लीन रहते 
हैं। ऐसे वे मनिराज स्पशेन इंद्रियका निरोध करनेवाके 
तथा परमपुज्य कहछाते हैं । 

भावाथे--शीत्त, उष्ण, झुदु, कठोर, रूक्ष, स्निग्ध, 
हइुढछका भारी ये आठ स्पर्शके मंद हैं । ये आठों ही स्पश 
छुख देनेवाक्ू भी होते हैं और दुःख देनवाले भी होते हैं! 
वे मनिराज न तो अच्छे छगनेवाले पदार्थोकों स्पशे करने 
की इच्छा करते हैं और न अनिष्ठट कगनेवाले पदार्थोके 
रपशे से दूर रहनेकी इच्छा करते हैं। वे मनिराज स्पर्शने- 
उन्द्रयज़न्य सुखकी इच्छा कभी नहीं करते हैं । उससे 
सदाकाछ रक्त रहते हैं । तथा अपने आत्पाके शुद्धस्व॒रूप 
में सदाकाछकू छीन बने रहते हैँ | ऐसे वे पूज्य प्लुनिराज 
स्पशनेन्द्रिय का निग्रह करनेवाक्क वा' स्पशन इन्द्रिय को 
वश करनेवाढे कहकाते हैं। 
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' आगे ससनेंद्रियविजयकों कहते हैं । 
दुग्धादिषोष्टिकरसादिषयादिरागी, 
मिश्लातिमिंणसुखदे स्वस्से सरागी । 
मोक्षार्थभेव सतत यतते कृतार्थी, 
वंद्यो मुनिः स विजयी रसनेंद्रियंस्थ. ॥९७॥: 


अर्थ--नो मनिराज दूध, घी आदि पोष्टिक रसोंसे 
वा रपना इन्द्रिय के अन्य विषयोंसे सदा विरक्त रहते है 
तथा पिष्ठसे भी अत्यंत पिष्ठ ऐसे ' छुख देनवाले अपने 
आत्मानन्द्रसभें सदो काल छीन रहते हैं । और 
जो मोक्ष प्राप्त करनके छिये संदा काल प्रयत्नः 
करते रहते हैं ऐसे वे वंदनीय और कृतकृत्य मुनि रसनाः 
इन्द्रियकों विजय करनेवाले कहलाते हैं । 


भावाथे-- रसना इन्द्रियका विषय रस है। रसके 
पांच भेद हैं। खट्टा, मीठा, कड़वा, कषायका और चरपरा ! 
इनमेंस किसीकी खट्टा रस अच्छा छगता है, फिसीकोः 
माठा अच्छा छगता है, किसीकों करेछा आदिका कडवा 
रस अच्छा छगता है ओर किसीकों मिरचोंकी चरपराहट 
अच्छी छगती है। यथपि ग्रहस्थावस्थामें सब छोग इन: 
रसोंका अस्वादन करते हें, परंतु वे है गृहरथ मुनि अवस्था 
घारण करनेपर सब रसोंका त्याग कर देते हैं। फिर के 
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रफैसी रससे मोह वा इच्छा नहीं रखते । ये पांचों प्रका- 
रके रस चार प्रकारके भोजनमें होते दैं। रोटी, दाल,भात, 
बूरी, पकवान आदिकों अशन कहते हैं | हूथ, पानी आदि 
को पान कहते हैं। छड्डू पेठा आदि. स्वादिष्ट पदार्थ क्ो 
खाद्य कहते हैं। और इलायची आदिको स्वाद्य कहते हैं । 
इन चारों प्रकारके भोजनोंमं रहनेवाके पांचों रसोंमेसे 
ये मानिरान किसी रस की इच्छा नहीं करते ! यद्यपि 
कृपणरस इनसे भिन्न प्रतीत होता है परंत आचायेने उसे 
अधुररसमें ही पाना है। इसका भी कारण यह है कि 
'जो पाचन आदि ग्रुण कूपणमें है वे ही पाचन आदि 
रुण मधुरतामें है, तथा उत्तमसे उत्तम भोजनोंपें भी 
यदि छवण न हो तो उस भोजनमें किसी भी क्‍भ्रकार की 
भधुरता, वा रोचकता नहीं आती है। इन्हीं सब कारणोंस 
कूवणरस मधुररसभें ही माना जाता है। इस प्रकाश 
जो भुनिराज जिह्ा इन्द्रियकों सर्वेथा वशमें कर लेते हैं 
किसी भी रसकी इच्छा नहीं करते थे रसना इन्द्रियओ 
सर्वथा विजयी कहे जाते हैं । 

इस संसार में स्पशेन ओर रसना ये दो ही इंद्रियां 
सबसे प्रबकत कही छाती हैं | इन्हीके वशीयूत होकर यह 
जीव इस संसारमें परिभ्रमण करता रहता हैं। मनिराज 
इन्द्रियोंकों सवेथा वश्न में कर लेते हैं| इसीलिए वे संसार 
में परिभ्रमण नहीं करते। इच्छाओंको निरोधकर मोक्षस्थान 
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ें जा विराजमान होते हैं। इस प्रकार; रसना - इन्द्रियके 


३ 


'निरोध. का स्वरूप कहां ।. हि । 

' अबं आगे प्राण इंद्रियके निरोधका स्वरूप कहते हैं। 
दुर्गंधतादिविषयाह्धि सुगंधतो5पि, 
शुद्धात्मगंधरहितात्परतो विरागी । 
रागी प्रिये स्थिरतरे स्वसुगंध एव, . 
घराणेन्द्रियस्थ विजयी स मुनिः प्रपृज्य॥१<ा। 


अर्थ--जों प्नि शुध्द आत्माकी परमगंधस रहित 
ऐसी प्राण इन्द्रियके विषयभूत सुगंध वा दुर्गंसे सर्वया 
/विरक्त रहते हैं और अत्यंत प्रिय तथा सदाकाल रहनेवाले 
अपने आत्माके शुध्द चिदानंदस्वरूप परमगंधमें सदा 
कीन रहते हैं, ऐसे वे महापृूज्य मानिराज घाणेन्द्रियकों 
विजय करनेवाले वा वश करनेवाले कहलाते हैं । 

भावा्थ--प्राणेन्द्रियका विषय सुगंध वा दुर्गेध है। 
चह सुगंध वा दुर्गंध जीबॉसे भी उत्पन्न होती है। और 
अजीवपदार्थोसि. भी होती है । तथा कोई सुगंध दुर्ग 
स्वाभाविक होती है और कोई कृत्रिम बनाई हुई होती 
है। कस्तूरी केसर चन्दन आदियमें सुगंध होती है और विष्ठा 
आदियें दुगेध होती है। वह सुगंध दुर्गंध दो प्रकारकी 
होती. है । आत्माको सुख देनेवाढी ओर दुःख देनेवाढी | 
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'इस संसारमें जितनी सुगंध वा दुर्गंध हैं उन सबसे के 
मुनिराज विरक्त रहते हैं | आत्माको प्रसश्न करेवाढी 
सुगंधमें अनुराग नहीं करते और दुगधमें ट्रेष नहीं करते । 
वे तो सदा कार अपने आत्मामें छीन रहते हैं । इसलिये 
वे मुनिराज प्राणेन्द्रियको, वश करनेवाके वा विजय करने- 
वाले कहलाते हैं। इस प्रकार प्राणेन्द्रिके निरोधका 
स्वरूप कहा । जा 

अब आगे-चक्षु इन्द्रियके निरोधका स्वरूप कहते हैं | 

९ *> ० 

ह्ध्ट्वा लें अपयात नें तष्यात वस्तुरूप, 

दुःखाकरं सुखकरं सकले तथा यः | 

लि वि पु ० + 

चेतन्यरूपामिति सोख्यमयं प्रपइयं- , 

छीनो निजात्मानि स नेत्रजयी कृती को ।१९॥ 

अर्थ--जों मुनिराज दुःख उत्पन्न करनेवाले पदार्थों 
को देखकर तो कभी क्रोध नहीं करते ओर झुख देनेवाले 
पदार्थोकी देखकर कभी संतुष्ट नहीं होते । वे सुंदर वो 
असुंदर सब प्रकारके पदाथसे राग द्वेषका सर्वथा त्याग 
कर देते हैं । तथा अनंत छुखभ्य चेतन्यस्वरूपको देखते 
_ हुए अपने आत्माके शुद्ध स्वरूप में सदा छीन रहते हैं । 
ऐसे वे कृतार्थ होनेवाले प्रुनिरान इस संसारमें नेत्न इंद्रिय 
को वश करनेवाक्े वा विजय करनवाके कहकाते हैं। - 
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भावार्थ-चक्षु इंद्रियका विपय रूप है। वह रूप देव, 
'पहुष्य, छछना आदि सजीव पदाथोंका भी होता है तथा 
देव, मन्नुष्य, छलनाओंकी मूर्ति वा अन्य प्राकृतिक वा कृत्रिम 
दृश्य आदि अजीब पदा्थोका भी होता है। इन सजीव 
अजीव दोनोंके रूपोंमें नृत्य, गौत, कटाक्ष, गति, झरनोंका 
पड़ना आदि क़ियाएं भी होती हैं | समचतुर स्रसंस्थान 
आदि संदर वा असुंदर आकार भी होते हैं और गोरवण 
वां स्याग्रवर्ण आदि वर्ण भी होते हैं । वे मुनिराण सुंदर 
जत्य, गति, कटाक्ष, सुंदर आकार, गारवण, वा झरन आादे 
प्राकृतिक स्वयोको देखकर न तो कभी सत॒ए्ट होते 
हैं और न जशुभ जाकार था अशुभ वर्ण 
वा अशुभ गांतिको देखकर कभाः असतुष्ट होते ह। वे मान- 
, राज सुंदर असुंदर समस्त पदायसे राग द्वेषका सवथा 
स्थाग कर देते हैं । यदि कोइ भक्त पुरुष अपनी भक्तिसे 
उनके सामने भी नृत्य करता है ता भी वे मानिराम 
अपना मन उधर नहीं ढुगाते, दे तो अनंत सुखप्रय सच्चि- 
दानंद रुवरूप अपने आत्पाक॑ शुद्ध स्वरूपको देखते रहते 
हैं शुद्ध और उसी आत्मायें सदा छीन रहते हें। ऐसे वे 
गनिराज चल्ुइन्द्रियकों वश करनेवाले व विजय करनेवाले 
कहकाते हैं | इस प्रकार चक्षु इन्द्रियका निरोध बतछाया। 

अब आगे थभ्रात्र इंच्रयक नराधका रवरूप कदत ६॥ 


जीवस्य दुःखसुखद वरपुद्गलादेः॥ .., 
अत्वा न कप्यति न तुष्यति शब्दजालम । 
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श॒द्धात्मनो निजपदायलितो न यश्चि । 

ओओत्रेन्द्रिस्प विजयी सच सोक्षगामी॥२०॥ 

अथ--जो मुनिराम न ठो जीव या पुद्गक्ोके दुशख 
देनेवांठ शब्दोंकों सुनकर क्रोध करते हैं और न सुख 
'फैसेवाके शब्दोंकोी सुनकर संतुष्ट होते हूँ। वे तो अपने 
आत्माके शुद्धस्वरूप अपने स्थानसे कभी चढायपान 
नहीं होते, ऐसे थे मुनिराम श्रोत्रेन्द्रियों वश करनेवारे 
वा विनय करनेब्ार्क कहछाते हैं, और अवगय ही मोक्ष- 
गामी होते हैं । 

भावाथ-- शोत्रेन्द्रियका विषय शब्द है अथोत 
कानोंसे शब्द सुने णाते हैं । वे शब्द जीवोंस भी उत्पन्न 
होते हैं और पुद्गछसे भी उत्पन्न होते हैं । मन्नुष्पोंके कंठ, 
निद्दा, ताल, मस्तक आदिस उत्तन्न हॉनेवाक़े तथा आरो- 
एण अवरोहणके भेदसे ऊंचे स्व॒रस था मंदस्व॒स्स जो 
शब्द निकलते हैं ऐस पढ़ने, ऋष भ, गांवार, मध्यम, पेदत, 
पंचम, निषाद जातिके स्वर है वे सब जीवसे उत्रश्न होने- 
वाले मधुरस्‍थर कहलाते ईें। तथा ऊंट, गभे आदिसे 
उत्पन्न होनेवालके जीवोंके असुंदर शब्द कहलाते हैं! इसी 
प्रकार वीणा, सुदंग, भेरी आदिके शब्द पुदुगछसे उत्पन्न 
होनेवाक्ल शब्द दाइकछाते हैं। सुंदर भधुर शब्द फानोंकों 
अच्छे छगते है ओर अछुंदर कु शब्द कानोंक्रों अच्छे 
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नहीं लछगते। मानेराज न तो मधुरशब्दोंको सुनकर संतुष्ट 
होते हैं और न कुक शब्दोंको सुनकर फोध करते हैं । 
अथवा वे मनिरान सथ प्रकारके शब्दोमें राग द्वेषका 
सर्वथा त्याग फर देते हैं। तथा अपने आत्माके शुद्ध 
स्वरूपप सदा कार छीन रहते हैं। उस आत्माके शुद्ध 
स्वरूपस कभी चढायमान नहीं होते | एसे अवश्य मोफ़ 
जानेवाले मानिरान श्रोत्रेन्द्रिकों वश करनेवाले कहलाते 
हैं। इस प्रकार श्रोत्रन्द्रिया निरोध बतकाया । 

भागे इनका उपसहार किखते हैं 

कर | 

हस्योधवृत्तनिरतस्प निजाश्रितस्य, 

स्वानन्द्सिधुपयासि प्रविद्ीनमूर्तेः । 

पंचाक्षरोधनाविधिः सुखदः प्रातः, 

तत्त्वार्थशोधनविदा वरसूरिणेति ॥ २९ ॥ 

अर्थ--अपने आत्मतखकों शुद्ध करने में अत्यंत 
चतुर ऐसे आचार्यवर्य श्री कंधुसागरस्वामीने सम्यग्द्शन 
सम्पग्श्ञान और सम्यक्चारित्ररूप र॒त्नन्नयमें सदाकाल 
'निमम्त रहनेवाके तथा अपने श॒द्धात्मस्वरूप के ही आभय 
'खहनेवारे ओर आत्मजन्य अनंत्त आनंदस्वरूप प्रहासा- 
गर के जछ में लीन रहनेवाके महामुनिर्योी सुख देले 
बाली यह पांचों इंद्रियोंकी निरोध करनेक्ी विधि निरूपण 
की हे । 
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भोंवाय--यहांपर इतनो और समझ केना चाहिये 
के मेने संबं इंद्रियोंका सहायक॑ होता है। मुनिरान जब 
'बाँचों इंद्रियोंका निरोध करते हें तो मनका निरोध अपने 
आप हो जाता है। अथवा मन अत्यंत चेचल हे अत एंव 
'उसको पिशेषरीतिसे वश करनके लिए म्निराज ध्यान 
'चारणं करते हैं । अन्य समास्त िन्तवनोंका त्थाग कर 
' अपने मनको कंचल आत्मतत्वके चितवनमें ढछृगाना हों 
ध्यान है| मंनका विजय ध्यान और स्वाध्यायमें ही होता. 
है, ओर ये दोनों मुनियोकफे झुरुंय कत्तव्य हैं | अत एव 
वे मुनिराज अंपने मनको भी पूर्ण रीतिसे अपने. वशर्भे 
रखते हैं । ् | 
गे छह आवश्यक कहने के लिए प्रतिज्ञा करते हूँ। 


श्र 


: आवश्यकाः स्वसुखदा: केति षड़विधाश्र, 
शांतिंप्रदा: स्वपरबोधविधायकाश्न । 

_शब्धात्मसोख्यनिरतस्य ।नेरुप्यतेल््य, 
श्रीकूशुसिंधुकविनात्मरतेन साधोः ॥२१॥ 


थ--जो प्रतिदेन अवश्य किये जाय उनको आ- 
दश्यक कहते हैं । सुनियोंके आवश्यक छंह हैं। तथा वे सच 
आवश्यक अपन आत्ताकी खुख देनेवांके है, समरत संसार 


में शांति उत्पन्त करनेवाले हें ओर अपने आत्माके स्घ॒रूप 
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का तथा आत्मासे भिन्न समस्त पदायाके स्व॒रूप का ज्ञान 
प्राप्त करनेवाढे हैं । जो मुनि अपने शुद्ध आत्माके परम 
सुख में लीन रहते हैं वे ही मुनि इन छहों आवश्यकोंका 
पाक्नन करते हैं । ऐसे इन छहों आवश्यकों. का 
स्वरूप अपने आत्मामें ठीन रहनेवाछे -फविबर . आचाये 
ओ छुंथुसागरस्वामी आगे निरूपण करते हैं । अथवा 
जिनके द्वारा यह आत्मा इन्द्रिय, कषाय, रागद्वेष आदि 
पापोंके वशीभूत कभी नहीं होता और इसौलिए मृनिराज 
जिनको प्रतिदिन अदच्य करते हैं उनको आवद्यक 
'कहते हैं । 

सामायिक वा समता, वंदना, स्तुति, प्रातिकमण, 
भ्रत्याख्यान और कायोत्स्ग य छह आवश्यक हैं । आगे 
इन्हीं छह आवश्यकों का स्वरूप कहते हैं 

' आगे समता वा सामायिकका स्वरूप कहते हैं। 


सम्पृर्णवस्तुंनिचये च निजात्मबाह्ये, 
साम्यं॑ विलोक्य विभवे क्षणदृष्टनष्टे । 
स्वानन्द्सोख्यानिलये5तिह॒ढे स्थितो य- 

सते नोमि साधचतुर सुखद त्रिलोके ४२३ 


, अथ--जो मनिराज अपने आत्मामें तथा आत्मासे 
बभेश्न.पृदरछांदिक समस्त पदायामं समता ध[रण करते हे, 


जा 
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तथा क्षणभर में दिखाई देनेवाली और .क्षणभरमें नष्ट 
हो जानेवाली समस्त विशूतियोर्में समताभाव धारण करते 


हैं और अत्यंत दृढ़ ऐसे अपने जात्पजन्य अनंत छुसके 


स्थान ऐसे अपने शुद्ध आत्मामें सदा छीन रहते हें ऐसे 
उन तीनों छोकोंपें सुख देनेवाले चतुर साधुओंको में नंग- 
स्कार करता हूं । न्‍ 
भावाथ--इए अनिष्ठ आदि समस्त पदा्थेमिं समता 
धारण करना सामायिक है| वह सापायिक छह प्रकार 
है। नामसामायिक, स्थापनासाधायिक;द्व्यसामायिक, क्षेत्र- 
सामायिक, काकुसामायिक, ओर भावसापायिक | शुभ 
वा अशुभ नामोंकोी सुनकर राग द्वेष न करनां नाप सामा- 
यिक है । कोई स्थापना की हुई सृति समस्त 'अवयवबोंसे 
पूर्ण भावपृणं और आहर्हाद करनेवाकी होती है तथा 
कोई स्थापना अवयद हौन, भावषहीन, प्रमाणहीन, असुंदर 
होती है । इनकी देखकर राग देष न करना स्थापनासाधा- 
यिक है । सोना, चांदी मोती, मिट्टी, छोह्,छकडी, कांटा, 
कंकड आदि समस्त परदार्थोकों समान देखना किसीमें 


. राग वा देष नहीं करना हृज्यसामायिक है । कोई ६ 


नदी, सरोवर; बाग।बगीचे;।तगर, गांव आदिसे सुंदर होते 
हैं, और कोई क्षेत्र रेत;वाल्ू , काँटे, कंक्‌द,सूखी नदी, जीणे 
वन आदिसे 'असुंदर या भ्रयानक होंते हैं। इन दोनों 
प्रकारके सेत्रोंपिं राम देष नहीं करना लेत्र सामायिक' हैं # 
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दिन, रात वां कष्णपक्ष, शुक्रपक्ष, वा बसंत आदि छहों 
ऋतुओंमेसे किसी कालमें भो राग द्वेष नहीं फरनः फोछ 
सामायिक है। समस्त ज्ीवोंगें मेत्रीभाव धारण फरना 
और अपने परिणामोंकों सदा शुद्ध रखना भावसामा- 
पक है | अयवा सम्यग्दशन, संम्पस्ज्ञान, सम्पयफ्चारित्र, 
संयम, तपश्चरण आदिको घारण करना सामायिक है। 
अथवा परीषह वा उपसगोकों जीतना, समितियोंकों पाछन 
करना, ब्रतोंकी भावनामें मन छमाना और यम नियम 
घारण करना सामायिक है। अथवा समस्त पदाथोमें राग 
हेष छोडंकर समता धारण करना, समस्त सख़ियोंमें पाताके 
समान समता धारण फरना वा मान, अपमान, प्रिय, 
अप्रिय आदिमें समता धारण करना सामायिक है | अथवा 
द्रव्यगुण पर्यायोकों यथार्थ रूपसे जानना सामायिक हे | 
का रागद्वेषफो छोड़कर अपने कवव्यक्ोर्म समता धारण 
करना और ग्यारह अंग चौदह पूर्व में मन लगाना 
सामायिक है । अथवा समस्त पाप क्रियाओंका त्पाग 
कर तीनों ग़ुंप्तियों का पाछन करना और पांचों 
इंद्रियॉंको दशच्च में रखना साप्रायिक हैं | जिन का 
आत्मा संयम तपश्वरण का यपनियम में छीन रहता है 
उन्हींके सामायिक द्ोता है। जो जस स्थावर आदि समस्त 
जीवॉमें समता धारण करते हैं उनके सामाथिफ होता है। 
अथवा जिनके आत्मामें रागदपष के निमित्त स फभी फिसी 
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भकारका विकार उत्पन्न नहीं होता है वे सामापिक करने . 
वाछे कहलाते हैं अयबा जो कोष,मान,पराया,लो भ॑, हास्य, 
रति, अरति, शोक, भय, ,जुस॒प्सा, स्रीबेद, पुंरेद, नपुंसक 
वेद आदि समस्त कपाय नो कषायोंकी जीत कछेंते हें उनके 
सामायिक होता हैं। अथवा जिनके आहार, भय, .मेथुन 
परिग्रह इन चारों संज्ञाओंसे कोई किसी पकार को विकार 
| होता वा कृष्ण, नील, कपोत, पीत, पद्म, शुक्र क्ेश्या- 
ओंसे कोई किसी प्रकारका विकार नहीं होता, उनके 
सामायिक होता है । अयश जो स्पशन ओर रसना इन 
दोनों कामेन्द्रियोंकों सबेधा जीत छेते हैं वा रूप गंध शब्द 
आदि भोगेंद्रियोंको संथा जीत लेते हैं. उनके सामायिक 
होता है । अथवा जो आतेध्यान तथा रौद्ग ध्यानंका सर्वया 
त्याग कर देते हैं ओर जो धम्पध्यानं वा शुक्षध्घानकों 
धारण करते हैं उनके सामायिक होता है । | 
, इस संसारभे गृहस्पधर्म जघन्य है । इसमे आरंभ स- 
मारंभ आदिकी विशेष प्रवृत्ति होती है इसीलिए वह सेस।र 
का ही कारण है। अत एव समर पापरुप योगोंका त्याग 
करनेके लिये, पापाद्चव॒का त्याग करनेके लिये सामायिक 
धारेण करना चाहिये। इस उत्तम सामायिकफों करनें- 
वाढका आवक भी पुनिके समान माना जाता हैं । ऐसा 
यह उत्तम सामायिक अवरुय करंनां चाहिये | यह सांमा- 
िक द्रव॒प क्षेत्र का और भावषोंकी शुद्धता पृवेक एका्र- 
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पचित्तस करना चाहिये । इस, प्रकार अत्यंत संक्षेपसि सामा- 
इईदेकका स्वरूप फहा । 


' * अब आग वदना नामक आवश्यकका रव्रूप कहत हू। 


. सिद्धाहतां चंरंणवन्दनंमेव भकक्‍त्या। . '., 
कुवन्निजात्मरंमं स्वस्सस्य पानम्‌। 
शुर्धध्चले सुखमये स्वपदे स्थितो, य- । 
स्तं स्तोमि शान्तिसुखद परमात्मरुंपम॥२४॥ 


थं-- जो घुनिराज भक्तिपूवक अरहंत, सिद्ध, 
आचार्य, उपाध्याय साधुअओंके चरण कमछोंकी वंदना 
करते हैं, अपने शुद्ध आत्मार्म छीन रहते हैं, अपने चिदां- 
लसेंदका पान करते रहते हैं और शुद्ध, निश्वक, सुखधय 
अपने आत्मा सदा लीन रहते हैं, ऐसे शॉति और सुख 
देनेवाके परमात्मस्वरूप साधुओंकी में स्तुति करता हूं । 

भावाथे-- पंच परमेष्टीकी वंदना करना वंदना 
नामका आवश्यक हूं। वह वंदना छह प्रकार है। नाम 
चंदना, स्थापना वंदना, द्वव्य वंदना, क्षेत्र वंदंना, काछ 
चंदना और भांववेंदना, ! फिसी एक. तौथेकरका 
नाम छेकर वंदना फरना ,वा .सिद्ध. आचार्य 
ज़पाध्यांय ,साधु .आदि का नाप. . छेकर बंदना 
करना ,नामवबंदना है। ,किसी ,एक .तीयेकर:की .पति- 
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भाको वा सिद्ध आचाय आदिकी प्रातिमाकों वंदना करना 
स्थापनावंदना है | तीयकर वा आचाये उपाध्यायके 
सरीरकी बंदना करना दव्यवंदना है। तीथकर वा आचा- 
यांदिक जहां विराजपान हुए हों उस छ्लेत्रकी बंदना करना 
स्षेत्रददना है। तीयंकर वा सिद्ध आचाये आदि जिस 
काढपें हुए हां उस काककी बंदना करना कालवंदना है । 
अपने शुद्ध परिणामोंस्त किसी एक तीथंकरकी वा सिद्धा- 
चार्यादिकोंकी वंदना करना भाववंदना है। 

दंदना और विनय दोनोंका एक ही अथे है ।-तथा 
कृतिकर्म चितिकर्म और पूजाकर्म भी इसी विनयमें मिने 
जाते हैं। पार्पो|के नाश करनेके उपायोंकों कृतिकर्भ कहके 
हैं। पृण्यसंचयक्े उपायोंकों चितिकर्म कहते हैं, पूजा 
करनेको पूजाकर्म कहदे ह आर कम्रोको निराकरण कर- 
नेको विनय कहते हैँ। अथवा जिससे कमे सय नष्ट हे 
जाय और मोक्षकी प्राप्ति होजाय उसको विनय कहते हैं। 

वह विनय पांच प्रकार है छोकविनय, अयविनय, 
काम्रविनय, भयधिनय ओर मोक्षबरेनय । अपने घर पर 
कोई धर्मात्मा आया हो तो खडे होना, हाथ जोडना, 
आसन देना, भोजनादिकसे सत्कार करना और प्रति- 
देन देवपूजा करना छकोकविनय है। घनके किये बा काम- 
सेदनके लिये वा किसीके भपसे हाथ जोड़ना, वा विनय 
करना अर्थविनय वा कामविनय और भयविनय है। 
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इसी प्रकार सम्यग्दअन, सम्पस्झञान, सम्यकचारित्र,. 
तपश्चरणका विनय करना तथा उपचार विनय करना पोक्त! 
विनय है। भगवान निनेंद्रदेवने जो कुछ द्रव्योंका स्वरूपः 
कहा हैं उनपर ययाथे विश्वास फरना दशेनविनय है। 
सम्पत्ान से मोक्षकी प्राप्ति होती है, पापोंका त्याग होतह 
है, इसलिए ज्ञानकों विनय करना भी अत्यावश्यक है । 
सम्पफ्चारित्रसे प्राचीन कर्प सब नए हो जाते हैं और 
नवीन कर्ोंका बंध नहीं होता । अत एव चारित्र की विनय 
करना आवश्यक है । तपरचरणसे ही मोक्षमा्ग प्रगट होता 
है। इसलिए तपरचरणका विनय करना आवश्यक हे 
इन सम्पम्दशनादिक को धारण करनेवार्लोकी विनय 
करना उपचार विनय है। ये पांचों भ्कारकी भोक्षविनया 
करना उपचार विनय है। ये पांचों प्रकारकी पोक्षविनफ 
मुनियोंकों अवश्य करनी चाहिए। आचार्य, उपाध्याय; 
प्रवतेक, गणधर आदि की वंदना प्रनियोकों अवछय करनी 
चाहिए । मुनियोंको अविरतियोंकी वंदना कभी नहीं करनी 
चाहिए तथा पाश्वस्थ आदि पनियोंकी वंदना भी कर्भी! 
नहीं करनी चाहिए । पाववेस्थ कुशीऊ संसक्त अपसंक्न 
और मृगंचरित्र ये मनि रत्नत्रयसे रहित हैं। इसलिए धुन 
राज इनकीं वंदना कभो नहीं करते हैं। नो आचायें आदि 
झुनि रत्नत्रयसे छुशोभित हैं वे'भी यदि किसी ध्यान 
वा स्वाध्याय से आकुलित हैं । अपनी ओर 
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यीठ देकर विराजमान हों, निद्रार्मे हों, आहार करते 
हो वा मल मूत्र करते हों तो उस समय उनकी वंदना 
न नहीं करनी चाहिये। जो आचायेदिक मुनि एकांतमे 
प्रविशजपान हों ओर स्वस्थचित्त हों उस समय उनको 
पनिवेदनकर चंदना करनी चाहिये। आलाचनाके समय, 
कोई प्रश्न पूछनेपर, पूजन करनेके समय, स्वाध्यायके 
न्सपय और किसी अपराधके बन जानेपर आचार्यदिककी 
चंदना अवश्य करनी चाहिये। वह वंदना वत्तीस दोपोंसे 
रहित होकर करनी चाहिये। बंदनाई बघच्ीस दोष इस 
अकार हैं । 

विनय रहित वंदना करना अनाहतदोष हैं । विदा 
आदिके अभिमान पूवेक वंदना करना स्तन्धदोष है। 
थांचों परमेष्टियोंक अत्येत समीप होकर वंदना करना 
अविष्ददोष है । अपने हार्थोकों अपने जघापर रखकर 
चंदना करना परिपीडितदोष है। जो सोकर या शरीरको 
प्रहिछ्ाता हुआ बेदना करता है उसके दालायित दोष कह- 
आाता है। अंकुशके समान अपने अंगूठकों मस्तकपर रख 
'कर बदना करता अकुशदाप हैं। अपनी कम्रकाी झुका- 
कर हो वंदना करना कच्छपरिंगितदोष है.। दोनों बग- 
कोस बंदना करना अथवा कपरको ऊपरकर वंदना करना 
. मत्स्पाइतेदाप ई । मनमे दुएला रखकंर, वंदना करना 
. भनोदृष्ट दोष है। अपने हाथथोंस स्तनोंको दबाते हुए वंदना 
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करना वेदिकाबद्धदोप है । मरणादिकके भयसे भयभीक 
होकर वंदना करना भयदोष है। ग्रुरु आदिके भयसे भय- 
भीत होकर वंदन। करना बविभ्यद्दोष है । इनकी वंदना 
करनेसे समस्त संघ मेरा भक्त होजायगा यही विचार 
कर वंदना करना ऋद्धिगोरवदोष है । अपना माहात्म्य 
दिखलाते हुए वंदना करना गौरचदोप है। गुरुसे छिपकर 
चंदना करना स्तेनितदोपष है। देव ग़ुरुके प्रतिकूह होकर 
वंदना करना प्रतिनीत दोष है। दूसरोंके साथ कक॒ह करके: 
विना क्षमा कराये वंदना करना परदुएदीप है । आचाये 
आदिके त्जना करनेपर वंदना करना तर्जितदाष है । मोन- 
छोडकर णो कुछ शब्दोंका उच्चारण करता हुआ वंदना 
करता है उसके शब्ददोंप ,छगता है। अपने वचनोंसे 
आचायादिकका तिरस्कार कर वंदना करना हीछितदोए' 
डें। लछक्काटपर त्रिवली उत्पन्न कर वंदना करना निवलषित- 
दोष है । हाथोंको संहुचित कर मस्तक पर रखना और 
फिर बंदना करना अथवा संकुचित होकर मस्तकको 
जंघाओोॉवक झुकालेना और फिर बंदना करना संकुचित 
दोष है । आचायादिकोंके देखनेपर तो अच्छी तरह पंदना 
करना अन्यथा इधर उधर देखते हुए वंदना करना दृष् 
दोप है। शरीर ओर पृथ्वीकों विना देखे शोधे वंदना 
करना वा आचांयेके पीछेकी ओरसे वंदना करना अदृह 
दोष है।, मुझसे बलात्कार वंदना कराई जाती है 
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चही समझकर बंदना करना संघकरमोचनदोष. है । 
(किसी उपकरणकों पाकर बंदना' करना छब्घदोष है। 
'बंदना करने से मे उपकरण मिक जायगा यही समझकर 
चंदना कंरना अनालव्य दोप है । चंदना की किया पण 
'नहीं करना हीनदोष है। वंदनाको शीघ्र पूर्ण कर आहो- 
चना आदि में अधिक समय छगाना उत्तरचूढिका दोष 
है। मूक [ गेंगा ) के समान झखुखके भीतर ही भीतर 
संदना कर केना मृकदोष है | जपने ऊंचे स्व॒रसे दूसरोके 
चआब्दोफकी दबाते हुए वंदना करना ददरदोष हे। एकही 
स्थानसे सबकी वंदना करना चुरुलित दोष है। इस प्रकार 
'चंदनाके बत्तीस दोष हैं। इन समस्त दोपोंको टाझकर ही 
संदना करनी चाहिये | दोपसह्दित दंदना करनेसे कर्मोंक्री 
ईनिजरा कभी नहीं होती । आचाय आदिस एक हाथ 
अठकर तथा अपन शरोर और भूमेका देख शोधकर “ मे 
आपके छिये वंदना करता हैं ” इस प्रकार आज्ञा मांगकर 
चंदना करनी चाहिये | वह वंदना आचाये आदिकों भी 
आ्वीकार करनी चाहिये। इसे प्रकार वंदनाका स्वरूप कहा । 
आगे स्तुति नोभके आवश्यकका रघरूप कहते हैं । 
भकक्‍त्या स्तवं च इृषभादिकसन्मतीनां । 
कुव॑न्‌ निजात्मनिलये गमने यथेष्टम । 
सृप्तो5स्ति यः प्रियतरे स्वरसे सुखाब्धों । 


क कु, ७ 


से नाम शुद्धमननसा सुखशांतिपुंजम ॥र५॥ . 
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अथ-नो प्वनिराज भक्तिपूर्षक भगवान पृषभदेवसे केकर 
अगवान महावीर पर्येत चौथीसों तीथेकरोंकी स्तुति करते 
हैं तथा अपने आत्माके शुद्ध स्वरूपमें ययेष्ठ विचरण करते 
हैं और अत्यंत प्रिय और अनंत सुखका सागर ऐसे अपने 
शद्ग आत्पापें ही सदा ठप्त रहते हैं वे मनिरान स्तुति नाप 
के आवश्यककी करनेवाक्े कहछादे हूे। ऐसे सुख ओर 
शान्तिके समृहरूप मनिराणोंकों में अपने श॒द्ध मनसे 
नमस्कार करता है । ह 

भावाथे--इस स्तवनके भी नाम स्थापना आदिके 
' भेदसे छह भेदे हैं। चीवासों तीथेकरोंके यथार्थ अर्थ को 
कहनेवाक्े एक हनार आठ नामोंसे स्तति करना नाम 
स्तवन है। चौषीसो तीयकरोंकी ऋरृजिप अकृतिम प्रतिमा- 
ओंकी स्त॒ति करना स्थापनास्तवन है । चौवीसो तीये- 
करोंके परमौदारिक शरीरको स्तुति फरना द्रव्यस्तवन है। 
कैछासपवत, सम्पेदाचक, गिरनार, पावापुर, चंपापुर 
आदि निददांण क्षेत्रोंकी स्तुति करना वा समवसरणके क्षेत्र 
की रतुति करना क्षेत्र स्तवन है । चौदीसो दीयकरोंके 
पांचों कल्पाणोंके समयकी स्तुति करना कालस्तवन हे 
चौवीसो तीयेकरॉके अनंतचतुष्टयग्रणोंकी स्तुति करना 
भावस्तवन है| इस प्रकार स्तवनके छह भेद हैं। 

जी भगवान अरहंतदेव इस छोककों प्रकाशित करने 
चाले हैं, धमतीर्थक्री प्रति करनेवाले हैं, नो मिनप्र वा 
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निनेन्द्र कहलाते है, जो अरहंत देव कहें जाते ह, स्तुति 
करने योज्य माने जाते हैं, जों केवली भगवान्‌ कहकते हैं 
और जो सर्वोत्तम हैं ऐसे भगवान्‌ अरहंतदेव प्रेरे छिये 
रत्नञ्य प्रदान करें। इस प्रकार चौवीसो ती्थेकरोकी 
स्तुति करनो चाहिये | भगवान्‌ अरहंत देव तीनों छोकों- 
को प्रत्यक्ष जानते हैं, समस्त नामोंको, समरत स्थापना+ 
ओऑको, जीव अजीव आदि समस्त द्वव्योंको, नरक्क,मननुष्य,- 
देव, तियचादिक समस्त भवोकों वा परिश्रमणको, रागद्वे- 
घादिक भावोंके तीत्र मंदताफो वा उनके द्वारा होनेवाकी 
कर्की गतियोंकों, ओर समस्त पर्यायोक्रा जानते हैं। 
इसीलिये वे छोकका उद्योत करनेवारे वा प्रकाशित 
करनेवाऊे कइछाते हैँ । भगवान अरहंतदेव श्रतज्ञान अत- 
स्कंपरूपयमकी प्रव्रात्ति करनेवाले हैं, चारित्ररूप धर्मकी 
भवृति करनेवाक्े हैं ओर जीवानीवादिक पदा्ोके यथाये 
धर्मको प्रकाशित करनेवाले हैं। इसलिये दे धर्म तीथकर 
कहलाते ह | जिसकेद्वारा यह संसारी जीव संसारस पार 
हा जाय उसको तीथ ऋहते हैं । उस्त तीयकी परद्त्ति तीयथ- 
कर ही करते हैं इसीलिये थे पर्मतीथंक्र कहलाते हैं। 
भंगवान अरहँतदेवन क्रोध मात माया लोभ काम यह 
आदि समस्त दोप जीत छिये हैं । इसलिये वे मिन कह- 
छाते हैं तथा उन्होंने अपन चारों घातियाकुमंवूपी शझ्त्र 
नप्ठ कर दिये हैं इसीलिये वे अरिहंत कहें जाते हैं। 
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अथवा वे भगवान पूजा, बंदना नमस्कार के योग्य हैं 
अथवा सिद्ध अवस्था घारण करने के योग्य हैं इसलिए 
भी अईन्‌ वा पूज्य कदछाते हैं। उन भगवान्‌ अरहंतदेवने 
दशन, ज्ञान, चारित्र, तप आदि का विनय प्रगटठ किया है 
इसकिए वे चौवीसों तीथेकर अवश्य ही स्तुति करने योग्य 
हैं। वे भगवान्‌ केवकछ प्वानकों धारण करते हैं, अत एवं 
वे केवछी कहलाते हैं। वे भगवान्‌ पिथ्यात्व ज्ञानावरण, 
दरशनावरण, चारित्रमोहनीय और अतराय फर्पोसे सर्वथा 
रहित हैं इसलिए वे भगवान्‌ सर्वोत्तम कहलाते हैं। ऐसे 
वे भगवान्‌ अरहंतदेव मेरे जन्म मरणरूप रोगका नाश 
करें, पे रतनत्रयवी प्राप्ति करें वा निनदीक्षाके सन्पुख करें, 
ओर मरणसमय में सप्राधिभरण प्रदान करें । भगवान्‌ 
अरहतदेवसे इस प्रकार भांगना निदान नहीं कहलाता, 
क्योंकि भगवान्‌ अरहंतदेव रागद्वेष था मोहसे सर्वेथा रहित 
होनेके कारण किसी को कुछ भी नहीं देते हैं । उन्हें ना 
कुछ देना था वह सब कुछ दे चुके, अथात्‌ भगवान्‌ अर- 
इंतदेव सम्यप्दशन, सम्यग्झ्ान और सस्यक्चारित्रका 
उपदेश दे चुके हैं | इस संसारमें इससे बढ़कर ओर कोई 
पदाये नहीं है मो मांगा जाय । तथापि भगवान्‌ 
अरहंतदेवकी इस प्रकार भक्ति करनेसे पूर्वसंचित 
कमोंका नाश , अबश्य ' होता है, । तथा आचार्या- 
दिकोंकी भक्ति करनेसे विदामंत्रादिककी , [सिद्धि 
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होती है। भगवान्‌ जरदंतदेदमें, उनके कहे हुए धर्ममें, 
द्ादशांग श्रतज्ञानपें और रत्नन्यसे सुशोभित आचार्या- 
दिकोमें अन्चराग फरना दा भक्ति करना प्रशस्तराग 
कहछाता है। उनकी भक्ति करनेसे इष्ट पदार्थोक्ती सिद्धि 
होतीं है। अत एद इसको प्रशस्तरागपूर्वऋभक्ति कहते हैं ! 
और इसौक्िए इसको निदान नहीं कह सकते । मुनियोंको 
अपने पेरोंधं चार अंग्रुलका अंतर देकर खड़े होना चाहिये 
जिससे कि शरीर निथिक बना रहें, फिर भूपषि शरीर 
और शुद्ध कर लेना चाहिये, तदनंतर सोम्पता धारण 
कर अपने दोनों हाथ जोढकर अन्य समस्त क्रियाओंका 
त्याग कर देना चाहिये और फिर चौवीसो तीर्थकरोंकी 
स्वुतिं करनी चाहिये । इस प्रकार संक्षेपसे स्तुतिका प्रक- 
रण समाप्त किया । 


अब आगे प्रतिक्रमणका स्व॒रूए निरूपण करते हैं । 
लब्घे यथेद समयेपखिलक्षेत्रभावे । 
कु्स्तथात्मसुहतिं कृतदोषसुंक्तिम्‌ ॥ 
जाननू हि .यश्च. सुखदं खपरात्मरूपं। 
तिप्ठेत्सदा निजपदे खह्ल त॑ नमामि #२६॥ : 
| अथे--जो पनिरान अपने योग्य समयमें तथा समस्त 
प्लेत्रोंपे प्रतिक्रमण कर अपने किए हुए दोषोंस रहित हो 
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जाते हैं तथां सुख देनेवारे अपने आत्माक .स्परूपकों 
और अन्य समस्त पदार्थोफे स्वरूपको जानते हैं और 
सदाकार अपने आत्माके शुद्धरदरूपम लीन रहते हैं । 
इस प्रकार प्रतिक्रमण करनेवाले उन ध्ुनियोंकों में नम- 
स्कार करता हूं । 

भाषाय-- पापके कारणभूंत- दोपसि हटना प्रत्ति- 
क्रमण है। वह प्रतिक्रमण भी नाम स्थापना आदिके भेदसे 
छह प्रकार है। यथा-पापके फारणभूत नापोंके दोपोंस 
अपने आत्पाक्री हटा लेना अथवा प्रतिक्रणणके दंडकोंकों 
( प्रतिक्रमणपाठकों ) उच्चारण करना नामप्रतिक्रपण है । 
संरागी देवोंकी .स्पापनास अपने आत्माकों हटा छेना 
स्थापना प्रतिक्ररण है। पाप उत्पन्न करनेवाले द्रव्पोंके 
सबन कफरनेसे अपने आत्माकों हठ छेना द्वव्यप्रतिक्रम्ण 
है। क्षेत्रके आश्रितसे होनेवाल दोपषासे आत्माकों हटा 
लेना प्षेत्रमतिक्रपण है !, कालके आश्रित होनेब्ाले दोपोसि 
आत्माको हटा छेना काहप्रतिक्रमण है। राग, द्ेष, काम अदि 
अशुभ भावषोंक आश्रित होनेत्राे दोपोंसे आत्माकों इंटा 
लेना भात्रप्नतिक्रपण है | इत प्रकार प्रतिक्रमणणके छह भेद 
हैं। अथवा बह प्रतिक्रमण .देवसिक, राजिक, इयॉपण, 
पाक्षिक, चातुर्मांसिक, सांवत्सरिक और उत्तमार्थक्े भदसे 
साते प्रकार है| दिनमें नाम, स्थापना, द्रव्य, सत्र, काछ; 


७ कर... सूछ 


भारक आ्षत हानवारू दापाका पने, वचन, काय, कृत, - 
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कारित, अज्युगीदनासे शुद्ध करना देवासक्मातिझमण हं 
राजिमं नामादिकके आशम्रित होनेदाले छहों प्रकारके : 
दोषोंफो मन, वचन, काय, रृतकारित अन्लुमोदनासे शुद्ध 
करना रात्रिक प्रतिकृमण हैं। ईयोपय गमनमें होनेवाके 
छहों पकारके जीवसंबधी दोषोंकों मन, वचन, काय; 
कृत; कारित, अनुमोदनासे शुद्ध करना इंयोपयप्रतिक्राण 
है। .कृष्णपक्ष वा शुह्पक्ष से एक पक्षम नामांदेक के. 
आश्रित हानेवारे दोपोंको मन, वचन, कांय, कृत, कारित 
अह्मोदनासे शुद्ध करना पाक्षिकप्रतिक्रण है । इसी 
प्रकार चार महिनेके दोषोंकोी शुद्ध करना चातुर्मासिक 
प्रतिकमण हैं । एक वषके दोषोंकों शुद्ध करना सांवत्सरिक 
दा वाषिकप्रतिक्मण है । तथा जीवनप्रयंत चारों प्रकार 
के आह्ारका त्याग कर देना उत्तमार्थप्रतिकृपण है । इस 
उत्तमायथप्रतिक्रमणमं समरत दोवका परिशोध्न वा पति- 

क्रमण आजाता हैँ। इस प्रकार पतिक्रपणके सात भेद हैं! 
इस प्रतिक्रमणमें प्रतिक्रणण करनेवाक्ल जीव होता है । 
दह आहार, पुस्तक, उपकरण आदि द्रव्यसंबंधी प्रतिक्रमण 
करता हैं। शय्या, आसन; स्थान आदिका भ्रतिक्रमण करता 
है, दिन वा रात घढी आदिका प्रतिक्रमण करता हैं और , 
शगद्ेष आदि भावोंका प्रतिक्रमण करता है। निम्त पाठके 
पदनेसे वा जिन परिणामोंसे ते शुद्ध होते हैं दोष दर होते 
हैँ उस पाठकों दा परेणामोंकीं प्रतिक्रमण कहते ह 
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तथा जिस द्रव्य, क्षेत्र. काछू, भाव से पाप 
आते हों, ऐसे द्रव्य, क्षेत्र, काझ, भाषका त्याग अवश्य 
कर देना चाहिये | प्रतिकमणका नो समय नियत है उसी 
समयमें प्रतिक्रण करना . चाहिये ! प्रिथ्यात्व, असंयम 
कथषाय और अप्रशस्त योगोंक्ा त्याग स्वेथा कर देना 
चाहिये, अयोत्‌ इनका प्रतिक्रमण करना चाहिये। प्रतिकमण 
फरनेफे पहले सिद्धभक्ति, शुतभक्ति कर शरीर और सर्थानकों 
शुद्धकर अपने दोनों जुंडे हुए हाथ मर्तकपर रखकर विना 
किसी मंद और गौरवके गुरुसे अपने अपराध निवेदन करने 
चाहिये वा आलोचना करनी चाहिये। आछोचना भी देव- 
सिक रात्रिक,श्यापय।पाक्षिक, दातुमासिक सांवत्सारिेक और 
उत्तमाथके भेदसे साठ प्रकारकी होती है। घ्रानियोंकों बिना 
“किसी आकुछतार्के मन, वचन, कायसे किये हुए समरत 
अपराधों की आलछोदना करनी चाहिये । जिस द्रव्प, सेअ+ 
काल, भावसे अपराध हुआ है उसको उसी रूपसे गुरुझे 
समक्ष निवेदन कर देना चाहिये। आलोचन, निंदा, गह/, 
उसी समय कफरकेनी चाहिये उसमें देर नहीं करनो 
चाहिये। क्‍यों कि आकोचन, निंदने, गईणके लिये तैयार 
हुए मानिके भाव प्रतिक्रमण पाना जाता है,। यदि प्रति- 
कपण भावपूवेक न किया जाय तो केवछ द्वव्यप्रतिकर- 
सणसे दोष दूर नहीं होता । भावूबंक प्रतिक्रमणं करनेसे 
अनंत कर्पोफी निभरा होती हे। भगवान्‌ अनितंनायसे. 
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लिकर पाचनाथ ,तकरे समयम .आधक ,अपराध , नहीं 
होते, इसलिए उस समय अपराधेंकि होनेपर ही भतिक्रमण 
किया जाता है। परंतु भगवान्‌ वृषभदव ओर महावीर 
स्वापीके समयमें मुनियोंका समस्त घप प्रतिक्रमणपूवक ही 
बताया है। चाहे अपराध हो वा न हो, पत्येक क्रियामे 
भतिक्रणण करना पडता है और समस्त दंडकका उचारण 
करना पडता है। इस कार घतिक्रमणका रचरूप कहां ! 


अब आगे पत्याज्यानका स्वरूप कहते हैं--- 

सावद्रभावसमयादिकसवंवस्तु । 

त्याग विधायं खहु तद्॒हिते प्रव्त्तिम्‌ । 

कुवेन्‌ रति निजसुखे खश्हे स्थितो य- 

स्त॑ नामि विश्वसुखदं विमल मुनीन्द्रम्‌॥२७ 

अर्थ--जों मुनिराज पापरूप भावोंका समयका व 
स्ेन्नादिकका सबका त्याग कर पापरहित क्रियाओंमें प्रदृत्त 
'होते हैं तथा अपने आत्मसुख में छीन होते हुए अपने 
आत्माके शुद्ध स्वरूपम निश्रल रहते हैं ऐसे तीनों छोकोंको 
सुख देनेवाले और अत्यंत निर्मल घुनियोंको में नमस्कार 
करता हूं । 

भावार्थ--पापोंके कारणोंकों मन, वचन, काय और 
ऊंत, फारित, अन्भुभोदनासे त्थाग कर देना भत्पाख्यान ह। 
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उस .प्रत्याख्यानके भी नाम स्थापना आदिके भेद्से - छह 
भेद होतेहैं। पापके कारणभूत वा विरोधके कारणम्ृत 
नामोंको न कहना न कहकृवाना ने. कहनेमें सम्पति 
देना नामप्रत्याख्यान हैं। मिथ्यात्वकी प्रशसि करने- 
बाकी वा अपरमार्थभूत देवोंकी स्थापना करने, करानंका 
त्याग कर देना स्थापनाप्रत्याख्यान हैं। पापके कारण- 
भूत द्वव्योंकी वा त्पथ्ररणकें लिये त्याग किये हुए 
द्रव्योको मन, वचन, काय, कृत, कारित, अद्युमोदनासे 
त्याग कर देना द्रव्य भत्याख्यान हैं। असंयम्के कारण- 
भूत क्षेत्रोंका त्याग कर देना क्षेत्रप्रत्याख्यान है । असंय- 
सके कारणभृत कालका त्याग कर देना काव्प्रत्याख्यान 
है। मिथ्यात्व, असेयम, कषाय आदिका प्रन, वचन, काय, 
ऊत, फारित, अन्नुभीदनासे त्वाग कर देना भावप्रत्याख्यान 
है। अतीत कालके दोषोंको शुद्ध करना प्रतिक्रमण हे 
और अतीत अनागत वरततेमानकालके दोषोंका त्याग कर 
देना पित्याख्यान हैं। अथवा अतिचारोंको शुद्ध करना 
प्रतिक्रमण है और अतिचारके कारणोंका' त्याग कर देना 
वा तपथरणके छिये प्रासुक द्वव्योंका भी त्याग कर देना 
अत्याख्यान है। ह 

' प्रत्याख्यान करनेवारूव, प्रत्योड्यान और प्रत्या- 
खूयान करने योग्य द्वव्प इस प्रकार इस भत्याझूयानके 
भी तीन भेद होते दहे। संयमको घारण करनेवाह्ा 
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जीव प्रत्याख्पाद करनेदला कहढाता है। त्वाग कर- 
नेके परिणामोंको प्रत्पाख्यान कहते हैं और सचित्त अचित्त 
वा मिश्र पदार्थ, कौधादिक कदाय, अमहश्य गा भष्प आहार 
आदि सद धत्याख्यान करने योग्य द्रव्प कहछाते हैं। 
यह प्रत्याख्यन मूछतु्णोर्म भो होता हैं आर उत्तर- 
बुण्णाम मो होता है! तथा इसके अनेक भेद होते हैं। अथवा 
अन्ागद, जअतिक्रांद, कोटरोसहित, निर्खडित, साकार, 
अनाकार, परिमाणगव, अपरिश्षेद, अध्वानगत और सहे- 
ठक्के मेदसे इस प्र्याखुयानके दश भेद होते हैं। चतुई- 
शीके दिन उपदास करनेके लिये अयोदर्शीकों नियम के 
छेना अनागव हत्यास्यान है। जो उपवास चहुदेशीकों 
करना चाहिये इसे प्रत्तिपाके दिन करना अतिरक्रांत 
भत्याख्यान है! यदि ऋछ स्वाव्याय करमेसमय तक उप- 
वास करनेकी इर्ति रहेगीतो इपद्रास करूंगा नहीं दो 
नहीं एस प्रत्याज्यानकों कोटी दा विक्ंटप्तदिद प्त्या 
ख्याद कहते है । फहिक आदिके दिन उपयास अवश्य 
करना चाहिये इस भरकारके धपदास करनेकों निर्खेटिंद 
भत्याख्यान ऋहते है! सर्दतोभद्र, कनकावक्ी, आदि 
अत जे उद्वास करने पड़ते हैं उसको साकार प्रत्या _ 
ख्यान कहते हैं! अपनी इच्छानुसार चाहे जब उपदास 
कर छेना अनाकार अत्याख्यात हैं। एक दिन उपबास 
दूसरे दिन आहार अथ्या दो उपदास एक आहार इस 


[९७ ] 


'अकारक उपबास कफरनेकों परिमाणगतपत्थार्यान कहते 
“हैं। जीवनपरयत चार्से प्रकारके आहारका त्याग कर देना 
' अपरिशेषप्त्याख्यान है । मागेमें बन आजानिस 
सा नदी पार करनेसे जो उपवास करना' पठता है 
उसको अध्वानगतपत्याख्यान कहते हैं । उपसगोदिकके 
कारण उपवास फरनेकों सहेतुकमत्याख्यान कहते हैं। 
इस भकार प्रत्याख्यानके दश भेद हैं । ; 
यह प्रत्याख्यान विनयपूर्षक, अनुभाषाप्‌्वक, अनु- 
धालनपूर्वक ओर परिणामपूषक करना चाहिये। सिद्धभक्ति, 
योगभक्ति, ग़रुभक्तिपूषक कायोत्सग करना कृतिकंमंविनय 
हैं। हाथ जोड़कर मस्तकपर रखना भस्तककों झुकाना 
तथा पधरीरको शांत रखकर दोनों हाथोंमें पिंछी लेकर 
चक्षःस्थरूपर रखना उपचारविनय है और सम्यग्दशन, 
सम्यपग्ज्ञान, सम्यकृचारित्रमं बिनय करना वा इनको धारण 
क़रना इन तीनोंकी विनय है। इस भकार पांचों प्रकारकी 
बिनयके साथ प्रत्याख्यान करना चाहिये । यह विनय 
अत्याख्यान है| “ इच्छामि भंतते? इत्यादि पाठकों जिस 
अकार गुरु उच्चारंण करें, उसी शकार उसी क्रमसे उच्चा- 
रण करना अनुभाषापूर्वकसत्याख्यानं कहछाता हैं । 
किसी आकस्मिक होनेवाडी व्याधिमें, किसी उपसभेम, 
'उपवासादिकके परिश्रमसें, दुमिप्तमें, बनें तथा ऐसे ही 
“अन्य कोरणोंपें भी छिए हुए भत््याख्यानकां त्पाग नहीं 
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करना, उसकी रक्षा करना; धत्याख्यानका भंग न करना 
अनुपालनपृरकमत्याख्यान - कहछाता है । रागद्रेष आदि 
परिणामोंके कारण जिस भत्याख्यानमें किसी प्रकारका 
दोष न आधे वह धत्यार्यान परिणामपूर्वक्त्याख्यान 
कहलाता है। जो मृनि रत्नच्यसे छुशोमित होते हैं, सब 
अकारकी आकांक्षाअंस राहत दाते है, वातराग होते हे, 
समता और अ्िंसादि महात्रतोंसि पूर्ण व शुद्ध भाषोंकों 
घारण करनेवाले होते हैं, उनके परिणामशुद्धभत्याख्यान 
होता है। इस प्रकार संक्षेपसे प्रत्याख्यानका स्वरूप कहा! 


अब आगे कायोस्सगका स्वरूप कहते हैं 


चिन्मरात्रमूतिरिति मे5$स्ति सुखी सदात्मा । 
ज्ञात्रा तनो च विषये स्वजने विरागी ॥ 
भूत्वा भवेदनुपमे स्वसुखे सरागी । 

: वेद्यः स एवं सकलेश्व मयापि पूज्य: ॥२८॥ 


अथे--- मेरा यह आत्मा कंवकछः चेतन्यस्वरूप हे 
ओर सदा आनंदस्वरूप हे ” यही समझकर जो मुनिराज 
अपने शरीरसे इन्द्रियोंके विषयोंसे और छुटुंबीजनोंस 
विरक्त होकर सम्रस्त उपमाओँसे रहित अपने आत्मजन्य 


सुखमें अन्लराग धारण करते हैँ ऐसे कायोत्सगकी घारण 
'करनेवार्ल ने: मुनिराज इन्द्रादिक सप्रस्त देवादिकोंके द्वारा 
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वंदनीय पान,जाते हैं और,पेरे द्वारा भी पूज्य माने जाते हैं 

भावाथं-शरीरसे ममत्वका त्याग कर पंचपरभेष्ठीका 
ध्यान करना कायोत्सग है। यह, कायोत्सगं भी नाम, 
स्थापना आदिके भेदसे छह भकार है । किसी पापरूफ 
नामका उच्चारण करनेसे छूगे हुए दोषोंकों शुद्ध करनेके लिये 
कायोत्सग करना नामकायोत्सगर है । पापरूप स्थापनाके 
द्वारा /ऊुगे हुए दोषोंको शुद्ध करनकेलिये कायोत्सग करना 
स्थापनाकायोस्सर्ग है। पापरूप द्वव्यके सेवन करनेसे छूगे 
हुए दोषोंकों शुद्ध करनेके छिये कायोत्सर्ग करना द्रव्य 
कायोत्सग है । पापरूप क्षेत्रकेद्वारा छंगे हुए दोषोंको शुद्ध 
करनेके लिये कायोत्सग करना क्षेत्र कायोत्सग है। पाप- 
रूप काछमें किये हुए आचरणोंके द्वारा लगे हुए दोषोंको 
शुद्ध करनेके छिये कायोत्सग करना कालकायोत्सगे है । 
प्रिथ्यात्व आदिके दोषोंकों झुद्ध करनेके छिये कायोत्सरी 
करना भावकायोत्सग है | 

, इसमें भी कायोत्सगे, कायोत्सगं करनेबाछा और 

कार्योत्सगर्के कारण, इस प्रकार कायोत्सगे निरूपण करनेके 
तीन भेद हैं । 

जो मझुनिराज अपने दोनों परोमे चार अंगलका अंतर 
देकर खडे होते हैं अपनी दोनों 'झुजाओंको रूंदी छटका 
देते हैं ओर अपने शरीरके समस्त अवयवोंको निश्रक् 
रखते हैं तथा. ऐसी अवस्था ,धारण- कर जो पंचपरसम्रेहि 


[१०० ] 


का ध्यान करते हैं उसको कायोत्सग कहते हैं। जो मुनि- 
रान पोक्त प्राप्त करनेकी इच्छा रखते हैं, निदाकों जीतते हैं, 
आखमानमें निपुण होते हैं, किया वा पारिणामोसे शुद्ध 
डोते हैं, जिनका यात्मा विशुद्ध होता है, तथा जो आत्त्म- 
शक्ति, शरीरशक्ति और क्षयोपशमश्नक्तिको धारण करते हैं, 
से ये मुनिराज कायोत्सग करनंचाके पाने जाते हैं। यह 
कायोत्सग घातिया कमोको- साहा करनेवाला है, मोक्षमा- 
गैंका उपकार करनेवाला है और भगवान जिनेंद्रदेव भी 
इसको धारण करते हैं। इसालिए मुनिरान इसको घारण 
करनेकी इच्छा करते हैं। जद छूमी चढलनेपें अतिचार 
ऊूगता है, कपायोंके निम्मित्तसे गुप्लीयोॉर्म दोष लगता 
'है, त्रह्मचर्यम दोष छगता है, छहों प्रकारंके जौदोंके 
इनेमित्तदसे अतिचार ऊगता है दा भय, मद आदिसे दोष 
ऋगता है तवद उन दोपोंकों नाश करनेके लिए कायोत्सर्ग 
ईकया जाता है। तथा कार्योत्सगर्म यह प्रतिज्ञा की जाती 
डै कि इस कारयोत्सर्यके सम्रयमें में सद प्रकारके उपसगोंको 
सहन करूंगा। अथवा किसी भी भकार के उपसरग आने 
पर कायोत्सर्ग अवदय करना चाहिये । 
इस कायोत्सगरंका उत्कृष्ठ प्रमाण एक 'बर्ष है और 
आअपन्य धपाण अंतपूहते है। मध्यके अनेक भेद हैं । 
देवासिकप्रतिक्रणणमें एकसी साठ श्वासोच्छवाससे 
अतिक्रप्ण करना चाहिये । रात्िप्रतिकणमें चौअनसे, 
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पाप्तिक पिरतिक्रमणपरें तीनसो खासोच्छुवाससे करना चाहिये 
पीरभक्ति, सिद्धभक्ति, तीर्थंकरभमक्ति आदि भक्तियोंके- 
अनंतर सत्ताईंस म्वासोच्छवासोंसे कायोत्समे करना: 
चाहिये । चातुर्मांसिक प्रतिक्रमणमें चारसो श्ासोच्छवा- 
सोंसे तथा वाषिक पतिक्रमणम पांचसों ख्वासोंच्छवासोंसे 
कायोत्सर्ग करना चाहिये । पांचों महात्रतोंके अतिचारोंमें 
एकसी आठ श्वासोच्छूवासोंसे कायोत्सगें. करना: 
चाहिये। आहार करनेके अनंतर, एक गांवसे दूसरे गांद 
पहुंचनेपर, भगवान जिनेद्धरदेवके दीक्षाकल्याणक, जन्म- 
फल्पाणक, फेवल्न्लानकस्याणक, मोक्तकल्याणक और 
समवसरणके रपानोंपर पहुँच कर तथा झुनियोंकी नेष- 
यास्थानपर पहुंचनेपर और मल्मृत्र फरनेके अनंतर पर्चासः 
अासोच्छबासोंसे कायोत्सर्ग करना चाहिये | किसी ग्रंथके: 
भारंभ वा समाप्तिके. समय, स्वाध्यायके समय वंदनाके. 
समय तथा किसी प्रकारफे अशुभपरिणामके होनेपर 
सत्ताईस श्वासोच्छवासांसे कायोत्सम करना चाहिये । 

४ जिन जिन दोषोंके लिये कायोत्सग किया जातए 
है उन उन दोषोंसे उत्पन्न होनेवाछा दुःख क्षय हो 
यही भावना कायोत्समर्मं रक्खी जाती है। कायोत्सगर्मे 
जिस दोपके नाशके किये कायोत्सर्ग किया गया है उसी 
दोषके नाशका चिंतवन करना चाहिये तथा अंत घर्म- 
ध्यान वा शुक्रृष्यानका चितवन. करना चाहिये। समस्त 
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नायोत्सगोक अंत धर्मष्यान और शुक्र॒ध्यानक्ा चिंतवन 
करते रहना चाहिये | जिस प्रकार कायोत्सग करनेम शरी- 
रके अंग उपांगोंकी संधिया अलय अछग हो जाती हैं 
उंसी प्रकार कमोर्के समूह भी सब जग अलग हो जाते 
हैं अथोत्‌ नष्ट हो जाते हैं।._ 

यह कायोत्सग नीचे छीखें दोपोंको टलकर अपनी 
आक्तिके अनुसार करना चाहिये। जो प्वूनि घोडेके 
सपान एक पेर उठाकर कायोंत्सर्प करते हैं उनके 
घोटकदोष छगता है| जो छलताके सप्रान शरौरकों 
पहिलाते हुए कायोत्सग करते हूँ उनके छता नामका दोष 
रूंगता है | किसी खभेके आश्रय खडे होकर का्योत्सगे 
'करना रतंभदोंप है। किसी दिवाऊके सहारे खडे होकर 
'कायोत्सगें करना कुल्यदोष है। किसी पाट आदि पर 
'खठे होकर कायोत्सगे करना मालदोप है । भिलिनी के 
समान अपनी जंघाओंसे जघाओंक्री रगढते हुए - कायों- 
रसग करना शबरवधदोष है। बेडी पड़े हुए पैरोंके समान 
अपने परोंको दूर दूर रखकर कायोत्स/ करना निगढ- 
खोष है । कारयोत्सगं करते समय ऊंचेको उचकना वा 
'नीचा होना लुबोत्तरदोष है । कायोत्सगे करते समय 
अपने स्तनोंको देखते जाना स्तनरष्ठटिदोष है। कायोत्सग 
करते सपय काकफे समान इधर उधर देखते रहना बाय- 
सदोष है । लगापसे पीडित हुए घोटेके समान दतोंको 
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कटकटाते हुए कायोत्सम करना खलीनदोष है जूआसे 
दुःखी पैलके समान फंधोंफों फैछाकर कायोत्सर्ग करना 
युगदोप है। कैयके समान म॒ठी बांधकर कायोत्सग करना 
कपित्थदोप है। कायोत्सग करते समय मस्तककों दिलाते 
रहना शिरःमर्कंपितदोप है । कायोत्सगर्मे मूकफे समान 
सुख था नासिकाकों विकृत करना मूकदोष है। कायो- 
स्पगेके समय उंगलियोंकों गिनना भंग्ुलिदोप है| कायो- 
स्सगे करते समय भोंह चछाना क्वविकारदोप है। मधपा- 
या समान घूपते हुए फायोत्सग करना भद्यपायीदोष 
हैं | कायात्सर्ग करते समय दश  दिशा- 
ऑंकी ओर देखना दिगवक्ोक्न नामफे दश 
दोते हैं | कायोत्सर्गफे समय अपनी ग्दनको ऊंचा 
करना श्रीवोन्मपनदोप है । कायोत्कर्गके समय गदेनको 
नींचा करना भ्णमन दोप है । कायोत्सगें करते समय 
थूकना निष्टीवनदोपष है। और कायोत्सगंके समय शरीरको 
स्पर्श करना अंगामर्श दोष है। इस भकार कायोत्सग्के 
चबततीस दोप ४ | इन सबका त्याग कर देना चाहिये | 
तथा बिनां किसी माया चारीके अपनी शाक्तिके अन्नुसार 
समस्त दुः्खोंकों दूर करनेफे किये .कारयोत्सगें करना 
चाहिये । कायोत्सर्ग करते समय किसी वृद्ध था रोगी 
मानक साथ स्पधा नहीं करना चाहंप | जो स्पधां करता 


है उसे अज्ञानी और दोनों छोकोंको पिगाठनेवारा समझना 
चाहिये । 
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कारयोत्सर्ग करनेबालकों अपना मन सम्यन्दर्शन, 
सम्पग्ड्यान, सम्यकचारित्रमें, संयममें, त्यागर्म, ध्यानपें, 
ग्यारह अंग चौदह पूर्व, महात्रतोंमें, समाधिमें, दक्ष 
घमम, इन्द्रिय कपायोंके निग्रहर्में और मोक्षप्रें ढगाना 
चाहिये | उस समय ऐहिक किसी भी काममें पन नहीं 
कछगाना चाहिये । इस प्रकार संधप्षेपस्त कायोत्सर्गका 
निरूपण किया । 

जो प्ानिरान इन छहों आवद्यकोंका प्रतिपाछन: 
करते हैं वे अवश्य ही (पिंद्ध होते हैं। यदि किसी कारण 
से उनको मोक्षकी भाप्ति न हो सके तो खर्गकी भ्राप्ति उन 
को अवध्य होती है। पन वचन कायको शुद्धफर भौन 
धारण कर और निश्चक चित्त होकर नियत समय पर 
छहो आवश्यक करने चाहिये | इस पकार छहों आवश्य- 
कोंका स्वरूप कहा । 

आगे इनका उपसंहार छिखते हैं -- 


'सेलारलिंधुपथसः परिपारगन्तु- 
खस्रातुस्तथा भववने ख्रमतां जनानाम । 

' तत्तानुचिन्तनरतस्य झुनेः कृपाब्धे- 
रावश्यकानि कयितानि मया हिताय ॥२९॥ 


अये-जो ध्ृृनिराज इप्त संसाररुपी सप्लद्रके दुःखरूपी 
जरूसे पार जानेवाले हैं, इस संसाररूपी वनमें परिश्रपण 
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करनेवाले छोगोंकी रक्षां करनेबाडे हैं, कृपाके सप्रद्र हैं, 
और छीवबादिक रुस्वोंके निंतवन करनेमें सदा छीन 
रहते हं देसे मनियोके हितके किये मैने इन छहों आव- 
इयककें|का निरूपण किया है । 
मानाये-- सुनिर्योका हित बा कल्याण इन छहों 
आवश्यकोंफके पाछन करनेसे दी होता है । इसीडिये मेने 
इन छहों आवश्यकोंका निरूपण किया है। 
आगे स्षेप सात गुणोंके कहनेके हिये प्रतिज्ञा करते हैं। 
श्रीकुंधालिधुकविनात्मस्तेन शान्त्ये । 
लोचादयो5थ खल्ठ सप्तमुणा यथा्थोः 4 .' 
वर्ण्यन्त एव विमलाकृतिनः कृपान्धे- । 
मेहाभिदग्धजनशान्तिकरस्थ साथोः॥३०॥ 
अर्थ-- अब आगे समस्त संसारमें शांति स्थापन 
करनेके लिये अपने आत्तामें लीन रानेवाढा में महाकवि 
ओऔडुंधुसागर आधार्य मोइरूपी अग्रेसे दग्ध हुए संसारी 
जीवबोको शांत करनेवाछे, परम कृपाु .और अपने आत्पम- 
कर्तैव्यकों पाछन करनेवाले साधुओंके निर्मल और ययार्य 
ऐसे छोच आदि शज्षेष सातों ग्रणोंका निरूपण करता हूं । 
'आवार्य-- अब आंगे छोच आंदि ग्रणोंका निरूपृंण 


करते हैं । 
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उसमें भी सबसे पहले केश्चछोंच ग़ुणका निरूपण करते हैं। 


'. तनोविरकक्‍्तों ह्ुपवासपूवे।॥. +* 5 
बिके "2 


च द्वितीयादिकमास एवं । 
कुवेन्सदा याचनदोषमुक्त- 


| 4 मिल. 


स्तष्ठानज्नज यः स च वचसाधुः ॥ ३१ ॥ 


अथं-- णो घुनिरान याचनादोषसे रहित: होकर 
और शरीरसे विरक्त होकर उपवासपूवक दूसरे तीसरे था 
चौथे महिनेमें सदा केशलोच करते हैं और सदा काछू 
अपने आत्मार्म छीन रहते है ऐसे वे साधु वंदनीय साधु 
कहलाते हैं । 
भावाथे--बा्वोंका बढना शरीरके, साथ स्वाभाविक 
है। धार घढनेपर उनमें जूं आदि अनेक जीव पड जाते 
हैं तथा उनकी हिंसा होती रहती है । यदि उन बालोंको 
प्रतिदिन धोया जाय तो धोनेके काठनेके सब सामान 
इकट्ठे करने. पढेंग और इस प्रकार बहुतसा परिग्रह इकहा 
' करना पडेंगा। यदि उन वालोंकी बनवाया जाय तो बन- 
दानेके किये याचना करनी. -पढेगी या देनेके छिये पेसे 
रखने पढंगे। परंतु प्ुनिरान न तो किसीसे किसी प्रकारका 
याचना ही करत हैं ओर न किसी प्रकारका परिग्रह ही 
रखते हूं । अत एव वे.पुनिराज: उन केशोका -छोच. ही कर 
हैं। किसीस किसी प्रकारकी याचना भी न करनी 


पक 
॥ 
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थे, फिचिन्मात्र परिग्रहर भौ न रखना पढ़े-और किसी 
जीवकी हिंसा भी न हों इन सबका एक मात्र उपाय 
फैशाका छोच करना है। केशलोच -फरनेस शरीरसे मम- 
त्वका त्याग समझा जाता है, परीपहोंका सहन होता है, 
त्पश्चरणकी धृद्धि होती है; जिन-छिंगकें वा उत्कृष्ट साधु- 
ओके सर्वोत्तम गुण प्रगठ होते हैं, अपनी, शक्ति प्रगट 
होती है और - रागादिकका अभाव प्रगट होठा-है। यह 
केशछोच दो महीने पृणणे होनेपर था दो महीनेके भीतर 
करना उत्कृष्ट कोच गिना जाता है, तीन महीने पूण्ण होने- 
पर वा तीन महीनेके भीतर करना मध्यम गिना जाता है, 
और घार महीने पूर्ण होनेपर वा चार महीनेके भीतर करना 
जघन्य कहा जाता है। केशछोचके दिन प्रतिक्रण और 
उपवास अवदय करना चाहिये । अथवा प्रतिक्रमणफें दिन 
उपवास पूर्वक फेशकोच करना चाहिये | केशकछोच फरनेफे 
पहछे सिद्धभक्ति आदि शासह्रोक्त भक्तियां पहनी चाहिये 
तथा केशकोच करनेके अनंतर प्रतिकमण करना चाहिये। 
यह केशकोच दादी भूछ मस्तक्फा ही होता है अन्य 
स्थानों का केशछोच नहीं होता | इसका भी कारण यह 
है.कि कांख वा अधोभागके केश आधिक नहीं बढ़ते, 
थोदेसे बढ कर ही रह जाते हैं इसलिये उनमें जीव जन्तु 
उत्पन्न नहीं हो सकते । इसप्रकार संक्षपत्ते केशलोच ग्रुणका 
निरूपण किया । * 
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अब आते अचेक्नकत्व वा नप्रतगुणका निरूपण 
करदे हैं। । 
. आदाय वल्तराहित जिनशुद्धलिंग । 

कुरवन्‌ रतिं निजपदे स्वसुखे सदा यः । 
: छोंके शशीव. विमलश्वलतीह शान्त्ये । 

साधुं नमामि सकलेन्द्रियनिविकारम ॥१२४ 


अर्थ--णो घुनिरान सब पकारके बद्धांका त्यामकर 
भगवान्‌ जिनेन्द्रदेदके शुद्धठिंगकों धारण कर अपने 
आत्पायें वा आत्मजन्य सुख छीन रहते हें ओर समस्त 
संसारपें शांति स्पापता करते हुए चन्द्रभाके समान निर्मेल 
अवस्था घारण कर विहार करते हैं ऐसे समस्त इन्द्रियोंके 
विकारोंसे रहित उन साधुओंको में नमस्कार करता हूं । 


भावार्थ--मुनिरान न तो किंसी वद्धसे अपने शरीर 
को ढकते हैं, न किसी छाछ वा पर्चोसे भपने श्रौरको ठकवे 
हैं, न किसी चमढेसे ढकब्े हें और न किसी प्रकारके आभू- 
घंण पहनते हैं । उत्पन्न होते समय बाहककी जो अवस्था 
दोंदी है वेसी ही वद्धामूषण रहित निर्विकार अवस्था 
मुनियोकी होती है । इसीकिये मुनियोके शरीरकों जात 
ओंद्रों कहते हैं। नग्न अवस्था घारण करनेसे मुनियोक्री 
ईनि्िकार अवस्था प्रमट होती है। जिनके हंदयमें किंचित्‌ं 
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ञ् भी दिकार होता हे बह मन्नुष्प कभी भी नग्न नहीं 
हो सकता । हृदयर्म होनेवाछे विकार ही गवस्रधारण कराते 
हैं। यदि विकार होते हुए कोई नम्न होता है तो उसके 
इंदयकी बह विकार अवस्था स्वयं अत़ट होजाती है। इससे 
सिद्ध हो जाता है कि जहां जहां विकार है वहां पहां नमन 
अवस्था कभी नहीं होसकती । नम्नज्वस्थां वहीं होसकती 
है जहां कोई किसी-प्रकारका विकार नहीं होता | अत एव 
जो निर्विकार होते हैं वेही नम्नअवस्था धारण कर 
सकते हैं। यही कारण है कि उन निर्षिकार घ्ुनियोक्रो 
देखकर किसीके हृदयमें किसी भ्कारका विकार उत्पन्न 
नहीं होता | जिस प्रकार निर्विकार बालक वा वाकिके- 
को देखकर फिसी स्धी वा पुरुषके हृदयमें विकार नहीं 
होता उसी प्रकार निर्विकार मनियोकों नप्त अवस्थाम देंख- 
नेपर भी किसी स्रीको किसी प्रफारका विकार उत्पन्न 
“नहीं होता । जिस प्रकार निर्विकार बारूकपर सब 
ही पुरुष अज्ञुराग रखते हैं उसी प्रकार निर्विकार मुनि- 
योपर सब छोग अश्नुराग था मक्ति रखते हैं। यही कारण ऐ 
कि घुनिराणोकों आने जानेके रछिए कहीं भी रोक.टोक 
नहीं है। वे राजाओंके अंतःपुर- तक ,भी. जाते हैं, और 
समस्त रानियां वा स्लियां भक्तिवज्ञ उनके हाथ ज़ोटठती 

हैं, ओर उनको नमस्कार करती हैं 
यह नग्नावस्था अत्यंत कठिन है । जिन महापुरु- 


[११०] 

चोके मोहनीय केमेका उदय अत्यंत मंद होता है जोर 
शुण्यंकर्मका उदय वीत्र होता है ऐसे राजा महांराजाओंके 
घरानेके पुरुष वा अन्य श्रेष्ठ और उच्च परानेके सहा- 
पुरुष ही जिनदीक्षीं घारण कर सकते हैं । इतिहाससे 
भी यह बात सिद्ध होती है । पहछ्के समयमें अधिकतर 
राजपुरुष अपनी योग्यं संतानफों राज्य देकर जिनदीक्षां . 
घारण कर छेते ये । तीथेकर सब राजघरानेमें हो उत्पन्न 
होते हैं। अवाचीन इतिहास से भी यह बात सिद्ध होती 
है। भारतवर्ष श्रवणवेरंगोंढ़ा आदि कितने स्थानोंके 
शिलाल्ेखाँसे अनेक रानाओंकी जिनदीक्षा -धारण करने 
का कथन मिरछता है। तथा अनेक राजाओंकी दिगंबर 
मुनियोंके प्रति गा भंक्तिका परिचय मिछता है । 

यह नग्न अवस्था सर्वत्र पूज्य मानी जाती है। जैनि- 
योंके सिवाय यजुर्वेद, भागवतपुराण, प्रभासपुराण, बैरा- 
ग्यशतक, उपनिषद्‌, बहत्संहितो, कुसुर्मांनजछि, प्मपुराण, 
'ब्ह्माण्डपुराण, कूर्मपुराण आदि. अन्लेक अनैन ग्रेथोंमं इस 
नग्न अवस्थाको पूज्य मारना है। इससे सिद्ध होता है कि 
'मोक्ष प्राप्त करनेके छिए यह नग्न अवस्था ही संवरतिम 
उपाय है| विना नग्नावस्था घारण किये मोश्षकीः प्रोप्ति 


कभी नहीं हो सकती 4 इस प्रकार संक्षेपंसे नग्नत्व गुणका 
'उतिरूपण किया । " 


[११५१]॥.. 


अब आगे स्नानरहितत्व गुणका निरूपण करते हैं) 
 दग्वोधवत्तसमताधृतिशान्तिनीर- । 
सस्‍नानन शुध्यात नजात्ममयंन चात्मा। 
सतान करात पयसः ज्ोवहाय छुच्चा । 
' स्वांत्माम्बुतों निजमतिः स॑ मुनिश्र व्य॥३३ 
अर्थ--. यह आत्मा अपने शुद्ध आत्मस्वरूप सम्य-- 
ग्दशन, सम्यणज्ञान, सम्यक्चारित्र, समता, धरति, और 
शांतिरूपी जलके स्नानसे शुद्ध होता हैं। यही समझकर-जो 
मुनि जलके स्नानका त्याग कर देते हैं और अपने 


आत्माके शुद्धस्वरूपसे स्नान करते है ऐसे अपने आत्मा 
शुद्ध स्वरूपमें छीन रहनेवालें वे म॒नि वंद्नीय गिन जाते ह। 


भावाथे-- मनिरान आजन्म. स्नानके त्यागी होते 
हैं। स्नान न करनेके कारण यद्यपि उनके शरीरपर पस्तीना 
घर, मिट्टी आदिका मैल जम जाता है तथापि वे मुनिराज 
इच्द्रियसंयम और प्राणिसंयप, दोनों प्रकारक संयमकी 
रंक्षा फेरनेके किये कभी स्नान. नहीं करते हैं। स्नान 
करनेके किये जरू मांगना पठता है तथा अनेक प्रकारके 
जौबोंका घात होता है। स्नान: न. करनेसे उन जीवोंकी 
हिंसा भी. “चच जाती है, याचना .करनेका महादोपष भी. 
नहीं छूगता और इन्द्रियां सब वश्षमें हो जाती हैं। मुनिराण 


॒ 
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महा गुणी होते हैं; उन्हें अपने निमरुचारित्रका अभिमान 
होता है । अठ एव थे धपुनिराज अपने निर्मेत्रचारित्रको 
पालन करनेके क्लिए वा अ्िसामहाबतकों पूर्ण रीतिसे 
पालन करनेके किए नकछसे स्तान कर अपने श्वरीरको 
सुख नहीं पहुंचाते | किंतु प्रत और चारित्रकों . निर्मेछ 
रीतिसे पकून कर आत्पा और घरीर दोनोंको शुद्ध बना 
ऊेते हैं। छह और चारित्रके द्वारा उनका आत्मा तो परम 
शुद्ध ही ही नाता है तथा उसके साथ साथ रहनेवारा 
उनका शरीर भी शुद्ध हो जाता है। जरूसे आत्माकी 
शुद्धि तो होती ही नहीं किंतु प्रीरकी शुद्धि भी नहीं 
हाही है। यदि लकसे शरीरकी शुद्धि मान छी जाय तो 
पानी्थ रहनेदाली मछलियाँ, मगर, मच्छ, पेढक आदिका 
शरोर सदाकफाछ शुद्ध पानना चाहिये। परंतु संसारमें 
उनके शरीरक्ो कोई शुद्ध नहीं मानता और कभी स्नान 
न करनेदाऊँ मुनिर्योका शरीर परम शुद्ध और पवित्र 
भाना जाता है। यहां तक कि उनके चरणोंकी भूछिको 
मे राजा महाराजा दया इन्द्रादिक देव अपने मस्तक पर 
धारण करते हैं तथा घ्ुुनियोंके चरण जहां जहां पढते हैं 
रस साधिका तीध॑स्वरूप पवित्र भानते हैं। यह उनके व्रत 
अर चारतजका ही माहात्म्य ह। जिन. छोगोंके . हृदयमें 
फामादिकका विकार होता है दे ही छोग . स्नान, चंदन, 
छेप) बस्च, . आभूषण आदि:ैकें. द्वारा , झरीरको 
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सुसण्जित करते हैं। किंतु जो हनि सर्बया निर्बिकार हैं, 
जिन्होंने कोप, "नें, प्राया, छोभ, मद, काम आदि समस्त 
दबकार नष्ट कर दिये हैं उन्हें स्नान आदिकी कभी आवदइय - 
कता ही नहीं होती। थे तो अपने भ्रौरको भी अपनेसे भिश्व 
समझते हैं और इसीलिए वे उससे कमी भोह नहीं, करते। 
यही कारण है कि वे ४_निराण समस्त परीपह और समस्त 
सपसगोंको सहन करते हैं। जो -छोग-रागी- हैं वस््लादिक 
'इहनते हैं ते ही लोग जरझसे स्नान करते हैं। घुनिदछोग 
तो अपने शरीरसे भी विरक्त हैं, फिर मछा वे अनेक जीवों 
'की हिंसा करनेवाक्ा जंरूस्नान कैसे कर सकते हैं। इस- 
पहिए वे मुनिराज आजन्म जलस्नानके त्यागी होते हैं । 


जब कभी चांदारादिकके शरीरसे मुनियोंके शरीर 
का स्पर्श हो जाता है तब वे मुनि दंटस्नान करते हैं,: 
अयोत्‌ अपने कमंटलुसे मस्तकपर जरूकी घारा छोठते हैं। 
और जब तक वह धारा पैरोंतक न जा ज़ाय तब तक छोटते 
रहते हैं। जब वह धारा पेरोंतक आ जाती तब उसे बंद 
कर देते हैं तथा वे मुनि उस दिन उपवास करते हैं | यदि 
उस दिन उन्होंने आहार के किया हो तो दूसरे दिन. उप- 
'बास करते हैं। इस प्रकार उस दंरस्नानसे तथा उस 
'उपबाससे ,उनकी स्पर्शजन्य अशुद्धि दूर हो- जाती .है। 
इस गकार स्नानरहितत्वगुणका निरूपण किया |... 


| [१६१४ ] 
अबे आगे भूमिश्येन गुणका निरूपण करते है 
. पृथ्वीशिकातणमंये शयने अ्रकुषन । 
यः स्वात्मसोख्यघंटिते स्वपदे सदा वे १ 
जाग्रस्तथा सुखकरे5खिलविय्वकार्ये । 
गुप्तोइस्ति शान्तिनिरंयें स यतिः भपूज्यः ॥३४ 


अर्थ-- जो मुनिराज पृथ्वीपर, पत्थरकी शिक्षापर, 
वा घास फूसकी शय्यापर शयन करते हैं अथवा आत्मा- 
को मोक्षरुप ' खुख देनेवारे समरत कार्योंपें सदाकाछ 
जगते हुए और शांतिके परमस्थान ऐसे. अपने आत्मामें 
छीन हुए जो पुनिराज अपने आत्माके अनंत सुखरदरूप 
शंद्ध आत्मा सदा काछ शयन करते रहते हैं ऐसे दे 
मुनिरान सदा काछ पूज्य माने जाते हैं । 
.भावषार्थ-- मानिराज सदा काछ प्रासुकस्थानमें ही 
शयेन करते हैं, तथा प्रासुक स्थानमें भी ऐसे स्थानमें शयन 
करते हैं जहां किसी प्रकारका कंछह न हों, परिण्गामो्मे 
संक्रेश्नता उत्पन्न न हों और जहां शयन करनेमें किसी 
भकारकी जीव- हिंसा न हो। इसके सिवाय वे मनिराज 
ऐसे स्थानपर शयन करते हैं जो बहुत छोटा हो' जिसंपर 
पूरें पेर पसार कर न'सो सकें तया जिसपर इंछ बिंछा 
ने हो। इसका भी'कारण येद है कि छोटे स्थारनफे 


[११५] 
शयन करनेसे संगप्परका अधिक विधात नहीं होता । 
यदि भूमि वा शिक्षा हो तो उसे देख शोध केनए 
चाहिये, याद तणकी शबय्या होतो उसे स्वयं देख 
शोधकर विछाना चाहिये | किसी दूसरेंसे नहीं बिछवाना 
चाहिये। अथवा जो ठृणादिककी शब्या अपने शुद्ध चारि- 
न्षफे योग्य हों ऐसी भूमि, शिल्ा, काप्ठट, हृण आदिकी 
शय्यापर शयन करना चाहिये । मनिषोंको ऐसे स्थांनपर 
शयन करना चाहिये जो एकौन्त हो, जहांपर द्वियोंकाः 
आना जाना न हो, नपुंसक वा दिनढोंका आना जाना 
न हों, पश्ुओंफा संचार न हो ओर अस्ंयमी छोगोंका 
संचार न हो। ऐसे स्थानमे मुनियोकी दंठफे समान एकः 
बगलसे शयन करना चाहिये, अथवा धनुपके समान 
अपने दोनों पेर सम्रेट कर एक वगढसे शयन करना 
चाहिये । मुनियोंको नीचेको मुख कर उछटकर फभी नहीं 
सोना चाहियें तथा ऊपरकी और मुख कर शयन करने 
अनेंक प्रकारके दोष उत्पन्न हो सकते है । इसीकिए ऐसे: 
शयन का निषेध है। वे मुनिराज इंद्रिययुखोंका सर्वया 
त्यांग करनेके किए, तपथरणकी भावना बढदानेके किए 
औरंूशरीरसे निस्पृद्द शोनेके किए ही भूमि काए पापाण 
वा देणकी शय्यापर झ्यन करते है .। मुनिरान बहुत 
योंटी निद्रा केते हैं'। जितनी निद्रासे शरीरका 
आढुृस्य दूर हो नाय 'उंतनी ही निद्रा छेते हैं 


[११६] 


जेब समय में बारह मावनाओंड! सिंतदरन करते रहते हैं 
बा ध्यान करदे रहते हैं । मुनिराज़ दिनमें कभी नई सोते 
इस प्रकार भूमिश्नयन गुणका निरुष्ण किया । 

अब आगे अदन्तधादनप्रदका निरूपण करते हैं । 


दन्‍्तादिधषणािदिं भविशय शान्त्ये, 
श्वगारवजितवपुरममतापहारी ! 
स्वात्मानुभूतिरसिक: स्वसुखानुरागी। 
लीनोएस्ति यो तिजयह स च वन्दरनीयः ३५ 
अच--दव म्ानराज इस ससारम परमशान्त पात्त 


नकरनेके लिये सब म्रकारके दंतभावनका त्याग कर देते हैं 
तथा अपने झरीरके अंगारका सदेधा त्याग कर देते हं 
और अपने शरीरसे ममत्वका सर्बया त्याग कर देते हैं। 
दे मुनिरान सदाकारू अपने आत्माके शुद्ध स्वरूपका 
अचन्वुभर करते रहते ह. अपने आत्माके अनंत सुखमें 
अज्ञुराग रखते हैं जोर अपने आत्माके शुद्ध स्व॒रूपमें 
सदाकाल कीन रहते हैं। ऐसे बे मुनिरानण सदाकारू 
अंदनीय माने जाते हैं । 


भादाय-प्ानराज जीवनपयत. दंतधादनके त्यागी 
जाते ३। उगढ़ी; नख, दतोन, ठण; पत्थर किसी वृश्षकी 
आर, खप्पर, बत्ती आदि किसी पदायसे .भौ 


[११७] 


अपने दांतोंकों नहीं पिसते हैं । दांवोंके पघिसनेगे 
अनेक जीबोंकी बाषा होती है, तदा नाबोंकी 
बाधा होनेसे सेयपका पघात होता है। अत एव 
संयमकी रक्षा करने लिये, अपनी वीवरागता अ्रगद 
करनेके किये ओर भगवान्‌ सर्वेज्ञदेवकी आहा पाझन 
करनेके किये वे घुनिरान कभी देधवावन नहीं करते हैं। 
वे मानिरान सब भकारके शृगार आदिका त्याग कर देखे 
हैं तथा शरीरसे भी ममत्वका- सबेभा त्याग कर देते हैं । 
इस कारणसे भी उनकी दंतधाबनकी आवश्यकता नहीं 
होती है। इस मकार दंतबावनका सबंधा लाग कर देना 
अदंवषावनत्वगुण है । 

.. आगे-स्थितिभोजन वा खड़े होकर आहा 

गुणकी कहते हैं । 


यावद॒रू मम तनों भ्रविद्याय छोभ॑ । क्‍ 
स्थित्वां करोमि निजपाणिपुटेव्पभुक्तिम । 
स्थानत्रिकततिविमले निजशुद्धभावं |. 

. ध्यायन्‌ स एप कथितः स्थितिभुक्तसाधु: ३६ 
अर्थ- मेरे शरीरमे जवतक बरू है तबतक में छोभः 


को छोडकर तथा खडे हांकर अपने करपात्रमें थोढासा 
भोजन करूँगा, तथा वह भी तीनों स्थानोंकी शुद्धि शोने- 
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प्र करूंगा और उस समय भी अपने आत्माके शुद्ध 
स्व॒रूपका चिंतवन करठा रहूंगा। इस प्रकार प्रतिज्ञा कर- 
नेवाले साधुओंके स्थितिभोजन नामका उत्तम ग्रण होता है । 

भावार्थ--वे मुनिरान खडे होकर आहार छेते हैं। 
खड़े होनेमें भी अपने दोनों पेंरों में चार अग्युलका अतर . 
देकर खटे होते हैं। तथा उस समय दीवाल वा खंभा 
आदि किसीका सहारा नहीं लेते + जहांपर वे खड़े होते 
है उस स्थानकी भी अच्छी तरह देख लेते हैं ठधा पीछीसे 
शुद्ध कर छेते हैं, तथा निस स्वानप्रः अपनी शब्ृठन 
गिरने वाछी होती है उस स्थानकों भी देख छेते हैं ओर 
शुद्ध कर छेते हैं ओर जहां आहार देनेवाढ्ा खड़ा होता 
है उस स्थानकों भी देख शोध छेते हैं। इस प्रकार तौनों 
स्थानों को देख शोधकर शुद्ध कर लेते हैं। तथा वे घुनि- 
राज अपने करपात्रम ही जाहार छेते हैं। करपात्रपे 
आहार छेनेसे अतराय आतनेपर भी भोजनकी अधिक 
सामग्री वा अधिक उच्छिए्ठ नहीं छोडना पढता । अधिक 
उच्छिष्ठ छोवनेमें अधिक जीवोंको बाधा पहुंच सकती है. 
चा अधिक आरंभ करना पढता है। अठ एव थे मुनिराज 
करपात्रमें ही आहार छेते हैं । अपने दोनीं हाथोकों पिछा- 
कर दोनो छोदी डंगलियोंकों मितछा छेंते हैं। यदि उन 
दोनों उंगलियोंकी मिकावट छुट जाय तो फिर वे आहा- 
रका त्याग कर देते हैं। दे मानिरान शरीरकों अपना नहीं 
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समझते, उससे स्वेथा ममत्व छोड देते हैं, तथापि उसके 
द्वारा रत्लत्रयकी भाप्ति करनेके , :छिये उसको आहार देते 
रहते हैं। उनके यह नियम रहता है. कि जब तक इस शरीरमें 
ध्यान,स्वाध्याय आदि करनेके योग्य शक्ति रहती है तवतकदी 
इसे आहार दूंगा, अन्यथा नहीं। तथा उस शक्तिकी परीक्षा 
खटडे होनेसे ही हो सकती है । ज़्ब तक यह शरीर खडा हो 
सकता है तवतक ही ध्यान, स्वाध्याथ थन सकता है.! 
इसीके किये वे मुनिराज खडे होकर ही आहार छेते. हैं । 
वे वेठकर कभी आहार नहीं छेते । यदि ख़ढे होनेकी. शक्ति 
नहीं होती है तो आह्ारका त्याग कर देते हैं। इस प्रकार 
मुनियोंके स्थितिभोनन नामके उत्तम गुणका रवरूप कहा। 


अब आगे--एकभक्त नामके ग्रणका स्वरूप कहते हैं। 
 हम्वोधवत्तसमतादिविवद्धेनाथं। ..... 
._ कुवेन्‌ यथोक्तसस्ये.च किलेकसुक्तिम्‌ |... 
आय्यन्तमध्यरहिते स्वपदे पवित्रे । 
लीनो१स्ति यो झनुपमः स मुनिश्च वेथः . ॥ 


अर्थ --वे प्रुनिराण अपने सम्यग्दशन,. सम्यग्झ्ञान, 
सम्यफ्चारित्र और समता आदि .गणोंकी इंद्धिके छिए 
शास्रोंप कहे हुए नियत समयपर एक ही. बार आहार 
छेते हैं । वे मनिरान सूर्योदयसे तीनः घढ़ी तक, आहार 
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'नहीं छेहे; सूर्य अस्त होनेके तीन घड़ी पहले तक आहारसे 
'निवट छेते हैं। और म्रध्यफारूपें सामायिफका समय छोड 
देते हैं। छेए किसी एक ही समयमे आदार छेते हैं। तवा 
चरप पवित्र ऐसे अपने आत्पाके शुद्ध स्वरूपमे छीन रहते 
हैं। ऐसे दे उपयाराहित मुनि वंदनीय गिने जाते हैं । 
भाशर्य--झनियोंके आहारका समय प्रावःका नो व-- 
जैसे ग्यारह बमेतक है। तथा दोपदर के अनंतर ढेढ बजेसे- 
साहे तीन यने दा चार बमेतक है। इन दोनों समयोंमस कि-- 
सी भी एक समयमें मनियों को आहार केना चाहिये।मुनि- 
राजः प्रायः नोबजेसे ग्यारह बजे तक ही आहार देते हैं, 
यही गृहस्थोंके भोजनका समय है। मानियोंके आहार 
ऊेनकी विधि एपणा.सप्रितिमें किसी जा चुकी है। यहां: 
घर इतना ही समझकेना चाहिये कि मानिरान दिनमें एक 
ही वार आह्यार छेते हैं। आहार कनेके अनंतर ही उस' 
दिनके छिय अज्न-नक्का त्याम कर देते हैं। फिर वे 
किसी मकारका आहार नहीं सखेते। यदि कारण पश्ष 
किसी मानिका शरीर अस्वस्थ हो जाता है तो वे शुद्ध 
ओर उसी समयकी वनी हुई औषधि केवछक आहारके ही 
समय छेद हैं। मुनियो्तो आहार देते समय बतछाना 
पता है कि यह अग॒ुक पदार्थ है और अमृक अमुक पदा- 
येसे बना हुआ है । यदि झुनियोंके त्पागर्मे बह 
थदार्य नहीं है दो वे उसे के केते हैं अन्यथा अपना हाय 
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संकोच, केते हैं। आहारक समयके |सेव[य अन्य किसी भी 
समय वे औषधि आदि कोई पदार्थ नहीं छेते। मुनि- 
राज जो एक बार आहार छेते हैं वह भी मौन 
घारण कर ही लेते हैं। जब वे आहार लेनेके किये अपने 
स्थानसे चढते हैं तमीसे मौन धारण कर छेते हैं। तथा 
आहारके समयमें वे किसी प्रकारका संकेत नहीं करते | 
वे तो अपनी समस्त इन्द्रियोंकों जौतना चाहते हें और 
अपनी समस्त आकांक्षाओंका निग्रह करना चाहते है । 
परंतु बिना शरीरका आहार दिये वह टिक नहीं सकता 
और विना शरीरके रत्नत्रयकी पूर्णता हो नहीं सकती | 
इसकिये जिस प्रकार गाडीकों चछानेके लिये उसमें 
थोदासा तेक देंना पडता है उसी प्रकार वे मुनिराज इच्त 
घरीरको दिनमें एक ही बार थोडासा आहार दंते हें। 
अधिक आहार करनेसे निद्रा आती है, आल्स आता है 
तथा भिद्रा आलहूस आनेसे ध्यान स्वाध्यायमें विध्न पडता 
है। इसलिये वे सुनिराज.एकबारमें भी आधिक आहार 
नहीं छेते हैं।आधा पेट आहार छेते हैं, चोथाइ पेट 
पानीसे भरते हैं और चौथाई पेट खाढी रखते हैं ।.इस 
प्रकार वे प्रानिरान शरीरको चलाने योग्य आहार छेते हैं। 

गृहस्थोंके छिये दिनमें दो वार आहार लेनेका विधान 
है। दो बार ही आहार छेनेसे ग्रहस्थोंके शरीरका स्वास्थ्य 
ठीक रहता है| दो वारसे अधिक आहार लेना और दिन 
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रात खातेपीते रहना मन्ुष्यताके याहर है। चौक कौआ 
चिहियां आदि जानवर, भी रात नहीं खाते पीते, फिर 
महुष्योकों तो रातमें कमी भी नहीं खाना चाहिये। अत- 
एवं साधुअंकों दिनमें एक ही बार आहार छेना चाहिय, 
उसी समय पानी पीछेना चाहिऐ.। आहार पार्नाके अनंतर 
उस दिनक्ल किये अचछजछका सवबंथा त्याग कर ;दंना 
चाहिये । इस प्रकार संदेश एकशुक्ति गुणकझ्ा चिरूपण 
किया । 


आगे इन मूलइणाका उपहार रेखत | । 
चाष्टविंशनिशुणा दिमला मुनेः स्यथु:, 
स्वमोक्षदा मवहराः कथिता मया ते । 
अध्यात्मपुष्ठमतिनात्मरतेन नित्य॑, 
रे ही | 2. | ०] 
श्त्वेति तान्‌ मुनियणा: परियालयन्तु॥३८॥ 
अर्थ--पे पुनियोके अद्वाईस गुण असत्येत निमरछ हैं 


ख्गमोक्त देनेवाले हैं ओर जन्ममरण रूप संतारको नाश 
करने चाल हैं। ऐसे इन अद्वाइंस मूछ ग्रुणोंका स्वरूप 
अध्यात्मशाद्धोंके पटन पाठनसे शुद्ध और निश्रछ बुद्धि 
को घारण करनेबाके तथा अपने आत्माके शुद्ध स्व॒रूपमें 
सराकाकू क्लोन रहनेवारे आचायंत्र्य श्रीकुथुसागर- 


जान निरूपण किया है। इन समस्त मूरूगुणोंका .स्वरूप 
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सुनकर तथा मननकर समस्त मुनिर्योकी इस अह्ईसो 
मलशणोंको पाक॒षन करते रहना चाहिए। 
भाषाय--इन अदह्यईस म्लूणुणोंको पाछन किये विना 
कोई भी मन्नुष्य मोक्ष प्राप्त नहीं कर सकता । ये अद्मईसोः 
गण मोक्षकी प्राप्ति के ही उपाय है । कदाचिद 
किसी प्रनि के पूर्वापानिद कर्मोंकी तीत्रताके कारण इन 
मछगुणोंकी एर्मतामें कुछ कमी रह जाती हैं और थे मुनि 
अपने समस्त कमाको नह्ठ कर सोत्त नहों जा पाते तो 
फिर उनको स्वर्गकी भराप्ति अबझय होती है । इसीलिए इन 


मूलधुणाका जन्ममरण रूपए ससारका नाश करनंचाढा 
बतलाया ६ । 


पोक्षका कारण सम्पन्दशन, सम्परजश्ञान ओर सम्यक्‌ 
चारित्र है | इन्हीको रत्नत्रय कहते हैं। बिना रत्नत्रयके 
इन अद्याइंस मूल्गुणोंमेंस एक भी मकगुण नहीं हो सकता 
इसलिए आचार्योंने इस रत्नतयकों इन अद्वाईंस मूछ 
ग्रणोंमे ही अतभोव किया है। प्रकारान्दरसे ग॒प्ति तपथरण 
आदि भी सब इन्हीं म्ररूग॒णोंमें अतभोव होते हैं। ये मोफ़ 
की भाप्तिय प्रछभृत हैं | इसछिए ही इनको मलगशुण कहते - 
हैं। इस मकार मृल्युणोंका स्वरूप निरूपण किया । 
अब आगे संक्षेपस उत्तरणुणोक नाम कहते हैं । 
भक्‍त्या मयोत्तरगुणाः खुखदा मुनीनां - 
' ब्ण्य॑न्त एवं द्वि निजान्‍्यहितार्थबुद्ष्या | - 
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पाल्याः सदा सुलिगणेः समशान्तवृत्त्या । 
श्रीदा यतः शिवगरतिः सफल नजन्म ॥३९॥ 
अर्थ---अब आगे में भक्तिपूवेक तथा अपने आत्माका 
कल्याण करनेके कछिए और अन्य जीवोंका कल्याण करने 
के छिए घुनियोंके सुख देनेदाके उत्तरगुणोंका निरूपण 
करता हूं। वे सब उत्तर रुण झुनियोंको अपनी समता और 
शंतिरूप वृत्ति धारण कर .सदाकाक पाकन करना चाहिये। 
इनके पाछ्न करनेसे अनंतचतुष्टयरूप अंतरंग लक्ष्मीको 
देनेवाढ्ी मोक्षगति प्राप्त होती है और मोक्षगति प्राप्त होनेसे 
यह मनुष्यजन्म सफर हो जाता है । 
भावाथे-- मूलगुणोंकि साथ साथ उत्तरशणोंके 
पालन करनेसे मोक्षकी प्राप्ति अवश्य होती है। इसीछिए 
हम स्वयं मोक्षप्राप्त करनेफे किए तथा अन्य भव्य जीवोको 
मोक्षकी पराप्तिकी कासना करनेके किए इन उत्तरशुणोंका 
स्वरूप निरूपण करते हैं। में भी इनके पाछन करनेका 
| अयत्न करता हूं और अन्य मुनिर्योद्रो भी समतापूवक 
ओर शांत परिणामोंको धारण कर इनका पाक्न करना 
चाहिये । 
आगे बाईस परिषहोंकों कहते हैं । 
श्षुत्पिपासोष्णशीताद्ा सुखशान्त्यादिनाशकाः । 
वि मर ८७८ 6. 
शान्त्येव पारषोढ्व्या दावशातेपरीषहाः ॥४५॥ 


[१२५ ] 


क्षमा कृपादयाशोर्याः स्वात्मानि धीरतादयः । 
स्वानन्ददा यतस्ते स्युः्मेरुवन्निश्चलाः सदा॥४१॥ 


अये-- छ्ुधा, पिपासा, शीत, उष्ण, दंशमशक, 
नाग्नय, अरति, स्री, चर्या, निषद्या, शय्या, आक्रोश, वध 
यांचा, अछाभ, रोग, तृणरपर्श, मछ, सत्कार पुरस्कार, 
भज्ञा, अज्ञान, अदशन वे वाईस परीपह कहलाती हैं। 
यथपि ये परीपह खुख और शांतिको नाश करनेवालो हैं 
तथापि म्रनियोंको शांतिपूषेक सहन करनी चाहिये। इन 
परपहोंके सहन करनेसे क्षमा, कृपा, दया, शक्ति ओर 
धीरता आदि आत्मजन्य आनंदको देनेवाले उत्तम शुण 
अपने आत्मार्म प्रगट होते हैं और वे ग्रण मेरु पवतक 
समान सदा काछ निश्चक बने रहते हैं। मानि अनेक उप- 
वास करते हैं वा उनके आहारमें अनेक विध्न आजाते है।* 
ऐसी अवस्थापें भूख प्यास दोनोंकी वेदना दुःख देती 
हैं। उन दोनों वेदनाओंकी शांत परिणामोंसे सहन करना, 
आत्मजन्य आनंद और संतोपसे भूखप्यासकी वेदनाकोी 
दुर करना क्ुधा और पिपासा परीपह हैं। २ | झनिकोम 
गर्मीके दिनोंगें पवंतपर ध्यान धारण करते हैँ उस समय 
गर्मीकी बेदना को सहन करना उष्णपर्रापह जय है। ३ । 
शीत ऋहतुपें अस्येत्त ठंदी वायु चछ॒ती है, उस समयमें 
भी शीतवेदनाकों सहन करना शीतपरीषह जय हैं। ४ । 
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एुनिराज नग्न रहते हैं और ध्यान धारण करनेके किए 
निश्वक्त होकर खडे होते हैं वा बेठते हैं उस सप्नय डास, 
मच्छर, मक्खी, बरं, ततैया, चींटी आदि अनेक जीक 
जन्तु कारते हैं, तथाएि वे धौर वीर मुनिराज उस वेदना 
को सहन करते हुए अपने व्यानस चलायमान नहीं होते। 
अतएव वे पुनिराज देशमशक परीपहकों जीतने वाके 
कह्दे जाते हैं ५ | मुनिराज समस्त परिग्रहका त्याग कर 
नग्न रहते हैं और उस समय वे मुनिरान निर्विकार 
अवस्था धारण कर पूर्ण त्रह्मचयेक्रों पालन करते हैं। 
इसीलिए थे नाग्न्य परीपंदकों जीतनेंवारे कहे जाते हैं । 
८। पमुत्तिराज सदाकाछ अपने संयमम ही अज्गुराग रखते हैं। 
इसीलिए अनेक देशोंगें विहार फरनेक्रे कारण तथा उन 
देशोंकी भाषा न समझनेके कारण वा अन्य अनेक कार- 
णोंस अभ्रिय अनिष्ठ पदाथोंका संयोग मिछता है, तथापि 
वे मुनिराज अपने संयस के अन्नुरागमें कमी नहीं करते | 
ऐसे मुनिराज अरति-परीषद्द को जीतनेवारें गिने नाते 
हैं। ७। मुनिराज ध्यानादिकर्फ छिए एकांत में विराजमान 
होते हैं कभी कभी वहांपर अनेक स्त्रियां आकर अपने 
दहाव भाव दिखलाती हें और उनको ध्यानसे चढा- 
यमान करना चाहती हैं तथापि वे मुनिराण 
अपने ध्यानसे कभी चक्ायमान नहीं होते, उन ख़ियोंकी 
ओर कभी नहीं देखते, ऐस वे ग्रुनिरान ख्रीपरिषहको 


[१२७ | 


जीतनेवाले कहे जाते हैं ।८। गुरुकी आज्ञास वा अन्य किसी 
कारणसे जब घ्ुनि विहार करते हैं तथा भयानक वनोंमे 
होकर भी जाते हैं तथापि वे निर्भय होकर जाते हैं किसी 
की साथ नहीं चाहते तथा मागम॑ कंकड, पत्थर, कांटे 
आदिकी अनेक प्रकारकी बाघाओंकोी सहन करते हैं । 
इसको चर्यापरीपहजय कहते हैं । ९ । वे म्ुनिराज ध्याना- 
दिकके छिए पद्मासन आदि कठिन आप्तन छगाकर बैठते 
हैं तथा अनेक प्रकारके उपद्रव उपसर्ग होने पर भी अपने 
आसनसे चलायभान नहीं होते । इसको निषद्या परीपह 
जय कहते हैं । १० । वे घ्ननिराज गुफा आदियें एक कर्वेट 
से बहुत थोडा शयन करते हैँ | उस सम्रयर्त भी यदि 
अनेक उपसर्ग आजाते हैं तो भी वे घ्ुुनिरान उनसे भय- 
भीत नहीं होते, न वहांसे अन्यत्र जानेकी इच्छा करते हैं 
तथा कंकरीली, पथरीछी भूपिमें ही शयन करते हैं उसको 
शय्यापरराषहञय कहते हैं | ११। ध्ुनियोंकों देखऋर 
अनेक अकज्ञानी पुरुष उनके लिए कठिन वचन कहते हैं 
हृदयको विदाणै करनेवाले और कानोंकों फोड देनेवाले 
कठोर बचन कहते हैं परंतु वे मुनिराण अनेक प्रकारके 
शाप देनेकी शक्ति रखते हुए भी शांत चित्त होकर उनको 
सुनते रहते हैं, अपने आत्मतत्वके चिंतवनसे कभी चलाय- 
मान नहीं होते, इसको आक्रोशपरीषहजय कहते हैं ।१२। 
अनेक दुष्ट छोग आकर प्ुनियोफों मारते हैं उनके शरीर 
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को छिन्न भिन्न कर देते हैं, तथापि दे मनिराज अपने 
किक 


कमोके उदयका ही चिंतदन करते है / और यह मोहके 
उद्यसे पेरे शरीरकों नष्ट करता है मरे संयमको वा रत्न- 
जय गुणकोा नए नहीं करता अतएवं यह मेरा मित्र है” 
इस पक्कार चिंतवन करते हुए वध परीपहकी सहन करते 
६।१३१। प्वुनिराजकों चाहे मितने दिनसे आहार न परिछा 
हो, उन्होंने चाहे मितने उपदास किये हो वा दे रोगी 
हों तथापि प्राणनाश होनेपर भी वे कभी किसीसे किसी 
पकारक्षी याचना नहीं करते ४, न कभी अपना झुख 
सकिन करते हैं न दीन वचन कहते हैं और न किसी अन्य 
प्रकारसे दोनताका या याचनाका संकेत करते हैं | इस 
भकार व यादा परापहकी जीतते 8 | १४ । यदि गनियां 
के! कितन है दास आह्ारादिककी प्राप्ति न हुई हो तो 
भी दे परवसेदोप घारण करते हैं । यदि एक गाँवेंगे 
आहार न भिछा हो तो कमी भो आहारके किए दृसरे 
पाँच जानेकी इच्छा नहों करते | इस प्रकार अछाभमे भी 
छाम्झ सपम्तान संवोष धारण करना अलाभ 
परापहका जता है। १५। ऋषोके उद्यसे अनेक प्रकारके 
राग हो जानेपर भी दे उसको प्रदीकार की इच्छा कभी 
नहं। गरते | चद्चपिं कितने ही मानियोंकों अनक ऋद्धियां 
मात होती ईं। उनके शरीरकों सपश कर आनेषाली चायुस 
सत्र तरहक राम दर हो जाते हो तथापि वे अपने रोगकों 
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अमन करनेकी कभी इच्छा नहीं करते | इस' प्रकार वे 
रोगपरीषहकों जीतनेवाड़े कहे जाते हैं। १६। वे मरनि 
फंकरीडी पथराछी भूमिपर विराजमान होते हैं वा शयन 
करते हैं, ऐसी अवस्थापें उनके पत्थर कंकट भी चुभते हैं। 
वायुसे उठकर सूखे तृण आंखमें गिर पढते हैं वा चछते 
समय कांटे कफंकड पैरोंमें छग जाते हैं तो भी वे अपने 
हाथसे उन कांटे फंकटोंकी कभी नहीं निकाछते उसकी 
परीपहकों सहन करते रहते हैं। इसकी ठणस्पश पर्रापह 
जय कहते हैं ।१७। अद्विसा महात्रत धारण करनेके कारण 
ये मुनिराज आजन्म स्नानके त्यागी होते हैं। इसलिये 
उनके शरीरपर पसीना और धूलि आदिसे चहुतसा मैल 
जम जाता हैं | कभी कभी शरीौरमें खुनटी छानन आदि 
रोगंके कारण भी शरीरपर महू जम जाता है तथापि दे 
मानिराज उसको दूर करनेकी इच्छा कभी नहीं करते, यदि 
किसी दूसरेके शरीरपर भी मर हो तो थे उसको दूर करानेकी 
कभी इच्छा नहीं करते। वे कर्ममछकों धोनेकी इच्छा 
करते रहते हैं। इस प्रकार जो मलपरीषहकों सहन 
करना है उसको मकछ परीपहविजय कहते हैं | १८। जो 
मुनि अनेकघार परवादियोंकों जौत चुके हैं, भो घोरतपस्वी 
हैं परम ब्रह्मचारी हैं और श्रेष्ठ हितोपदेशी हैं, तथापि 
यदि उनकी कोई भक्ति नहीं करता है था उनकों प्रणाप 

नहीं करता है वा उनको देखकर खड। नहीं हांता है अथवा 
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किसी प्रकार का भी आदर सत्कार नहीं करता है तो 
भी वे मुनिराज समता पारण करते हैं, पान अपमान दोनों 
में समान परिणाम रखते हैं । ऐसे वे मुनिराज सत्कार 
पुरस्कार परीषद को विजय करने वाके कहछाते हैं ।१९ 
जो मुनि अनेक शाक्षोंक जानकार हैं, न्याय व्याकरण 
आदि समरत शास्रों के पारंगत है ओर समस्त परवादि- 
योंका जीतनेवाछे हें तथापि वे कभी भी अपने हृदय में 
अपने ज्ञानका अभिषान नहीं करते और इस प्रकार वे 
प्रज्ञापपीपह को विजय करनेवा्े कहछाते हें | २०। जो 
मुनि चिरकारूसे घोर तपथ्रण करते चक् आ रहे हैं तया 
विद्याध्ययन करने में ऊगे रहते हैं, उसके किए तिरस्कार 
भी सहते हैं तयापि वे अपने मन में यद चितवन कभी 
नह करते कि ४ में इतने दिनका तपरवी हूं, इतने दिनसे 
विद्यान्यास कर रहा हूं,तथापि मुझे हानकी प्राप्ति नहीं होती 
उस समयमे भी वे अपने करमंदयकी दीजताका चितवन करते 
हैं। दे मुनिरान अज्ञानपरीपहको जौतनेवाके कई जाते 
हैं। २१। जो मुनि परमविरक्त हैं, उत्तम संपमी हैं, परम 
तपस्व्री हें ओर समस्त शात्रोंमं निपुण हैं तथापि यदि 
उनको अवधिज्ञान आदि कोई ऋद्धि प्राप्त नहीं होती है 
तो वे अपने मनमें कभी संताप नहीं करते। वे अपने 
भनमे यह कभी चितदन नहीं करते कि “ में इतना 
तपरदी हूं तथापि मुझे कोई ऋद्धि प्राप्त न हुई। झास्रोंप जो 
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तपश्वरणसे ऋद्धियोंके प्राप्त होमेके वचन मिलते हैं वे सके 
मिथ्या हैं ”? इस भकारके भिथ्याविचार वे कभी नहीं 
करते | वे तो आगमके परभ श्रद्धालु होते हैं। ऋद्धियोंकी' 
साप्ति न होनेम वे अपने कमोंके उदयकी तीतताका ही कारण 
समझते हैं। इस प्रकार चिंतवन फरनेवाके मुनि अदर्शन्ः 
परीपहको सहन करनेवाके कहे जाते हैं। २९२। इस भ्कार 
वे घुनिराज इन वाईस परीषशेको जीतते हैं। इन बाईसः 
परीपहोम, शीत उष्ण इन दोनों परिषहोंमेंस एक समयफें: 
एक ही होती है तथा चयो. शब्या, निषया इन तीन परी 
पहोंमेंस एक समयमें एक ही परीषह होती है। तथा शेफ 
समरत परीषह एक ही समय एक पनिपर आ सकती हैं। 
अतएव वे मनिरान एक सप्य में एक साथ उन्नौससः 
परिषह सहन करते हैं । इज परिपहोंके सहन करने! 
से अनेक कमोकी निजेरश होती है और फिर 
वे मुनि अपने मोहमागेस कभी चलायपमान नहीं होते ! 
इसीछिए उनके क्षमा कृपा दया धीरता शक्ति आदि अनेकः 
गुण प्रगट होंते हैं और वे गण मोक्ष प्राप्त दोनेतक विधमानल 
रहते हैं । 
आगे अन्य ग़ुणोंका स्वरूप भी कहते हैं । 
दशधर्माः सदा याद्याः अनुप्रेक्षात्र द्ादश । 
तपो दादशधा पाल्‍य॑ चारित्र गुतयस्तथा ॥४8२७ 
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थ--इसी प्रकार पनियोंकों दश धर्मोका पारूम 
करना चाहिए। बारह अनुप्रेक्षाओंका चितवन करना चा- . 
पहए, बारह प्रकार का तप्चवरण पाक्न करना चाहिए, 
यांचीं प्रकारका घारित्र पाक्न करना चाहिए ओर दीलनों 
गुप्तियोंका पाठनद करना चाहिए | 
भावाथे--उत्तम क्षमा, उत्तम मार्दव. उत्तम आजब, 
उत्तम शौच, उत्तम सत्य, उत्तम संयम, उत्तम तप, उत्तम 
स्पाग, उत्तम आकिंचन्य और उत्तम ब्रह्मचय ये दश्श धर्म 
हैं। ऋपधके सवंधा त्याग करनेको क्षमा कहते हैं तथा जो 
क्षत्ा सम्यग्दशनपूवक होती है उसको उत्तमक्षमा कहते 
हैं। मान वा अभिमानके सवेधा त्याग करनेको उत्तम 
मादव कहते हैं। मायाचारीके सबंथा त्याग करन को 
उत्तम आणजच कहते हैं। छोभके सर्वथा त्याग, करने को 
उत्तम शोच कहते हैं । किसी को जीवित रहने का छोभ 
होता है, किसी को अपनी आरोग्यताका लोभ होता 
ह। कैसी का अपनी इंद्रेयों का लोभ हाता हैं । 
ओर किसीकों भोगोपभोगोंके पदार्थोका छोभ होता - 
'है। इन सब प्रकारदझे छोमोंका त्याग कर देना शौच है । 
सज्जन पुरुषोंके छिए सत्य वचन कहना उत्तम सत्य है | 
छहाँ कायके जीवोंकी रक्षा करना और समस्त इंद्वियोंको 
अपने वशमें रखना उत्तम संयम है । समस्त इच्छाओंको 
रोक देना तप है.) समस्त परिग्रहका त्याग कर देना 
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त्याग है। * यह पेरा है इस प्रकारके संकल्पका .स्वथएः 
त्याग क्‍ेर देना आक्िंचन्य है। ख्रीमाजका सववेया त्याग 
कर देना पृणे ब्रह्मचये. पाछन करनेके लिए गुरुकुकमें: 
रहना वा अपने आत्मामें लीन हो जाना ब्ह्मचर्य है । 
इस प्रकार ये दशधम्म हैं । यदि ये धर्म सम्यग्दशनपूर्वक 
होते हैं तो उत्तमधर्म कहराते हैं यदि ये सम्यग्दर्शनपूरवेक 
नहीं होते तो फिर इनको उत्तम धर्म कभी नहीं कह 
सकते | मुनिराज इन दक्ों उत्तमधर्मोको पूर्ण रीतिसे 
पालन करते हैं । 

इसी प्रकार वे मुनिराज बारह अलुप्रेज्ञाओंँका चिंतवन 
भी सदाकाछ करते रहते हैं । अनित्य, अशरण, संसार, 
एकत्व, अन्यत्व, अशुचि, आख्रव, संवर, निर्णरा, छोक 
बोधिदुलभ और धर्मका चिंतवन करना बारह अलुप्रेक्षा 
कहकाती हैं। ये अज्नुप्रेक्षाएं वेराग्य उत्पन्न फरनेके छिएः 
माताके समान हैं। यदि प्रतिदिन इनका चिंतवन किया 
जाय तो अपना वेराग्य निश्चक बना रहता है । इसीकिये 
मनिराज़ सदा काछ इनका चिंतवन करते हैं । 

इस संसारमें जितने पदार्थ हें धनयौवन सम्पत्ति पृक्र' 
मित्र स्नी आदि जो कुछ दिखाई पडता है वह सब अनित्य' 
है, अवश्य नाश होनेवाछा है। इस प्रकार वारबार चिंत-, 
वन करना अनित्य अज्नुपेक्षा है । इस प्रकार चिंतवन कर- 
नेसे सांसारिक पदार्थेमं मोह नहीं होता वा इृष्टवियांग 
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होनेपर भी खेद नहीं होता । अथवा सम्रस्त पदायोके 
अमत्वका त्याग हो जाता हे और वराग्य परिणामोंकी 
ब्ाद्धि हो जाती है | 
... जिस प्रकार सिंहके पंनेम आये हुए हिरणकी 
रक्षा कोई नहीं कर सकता उसी प्रकार इस जीवकों 
भी मरनेस कोई नहीं वदा सकता। अनेक प्रकारस 
खाहन पालन किया हुआ यह शरीर फेक भोजन 
के किये सहायक होता है। किसी आपात्तिके आनेपर 
सहायक नहीं होता और न परलोकर्म साथ जाता है, 
मित्र पुत्र भी मरण समयमें नहीं बचा सकते, यहांतक कि 
इन्द्रादिक देव भी नहीं धचा सकते। यदि इस जौबकों 
दुर्गतियोंस घचानेवाढा है तो एक धर्म ही है इस प्रकार 
आरदार चित्तवन करना अशरणाहुप्रेक्षा है । 

जन्मपरणदी परंपराकी सेसार कहते ह। यह जीव 
अपने कर्मके उदयसे चारों गतियोंमें परिश्रमण करता रहता 
'है। अथवा पंच परावतंन रूप संसारमें परे भ्रमण किया करता 
डै। कर्मी नरकमें पहुंचता है, कमी तिरयंच होता है, कभी देव 
होता ह और कभी मन्नुष्य होता है। आज जो अपनी ख्लीका 
जीब है बह मरकर अपनी बहिल की पर्यायमें आ जाता 
हं। आग जो भाता था बहिनका जीव है वहीं जीव सरकर 
अपनी दस्रीकी पर्यायप्रें आ जाता है । जो आज पिता है 
चह सरकर पृत्रकी पर्यायमें आ जाता है। कहांतक कहा 
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जाय, यह जीव स्वयं मरकर अपना पृत्र बन जाता है। 
इस प्रकार वार वार चितवन करनेसे संसारस संबेग उत्पन्न 
होता है अथात्‌ संसार से भय उत्पन्न होकर वराग्य की 
चृद्धि होती है। इस को संसारअनुपक्षा कहते हैं । 
..चौयी एकत्वभावना है। यह जीव इस संसार में 
फेछा ही परिभ्रमण करता है। परिश्रमणमे अन्य कोई 
भी इसका साथ नहीं देता । यह जीव अकेका ही जन्म 
छेता है, अकेछा ही मरता है, अक्केछा ही रोगी होता है 
ओर अफेछा ही अनेक प्रकार सुख दुःख सहन करता 
है। भाई मित्र पुत्र आदि सब अधिकस अधिक अ्मशान 
तक साथ जाते हैं तथा स्लधी भगिनी आदि तो घरके दर- 
वाजेत्तक ही साथ देती हैं । अत एवं घर्मके सिवाय मेरा 
अन्य कोई सहायक नहीं है। इस प्रकार चिंतवन करना 
शकत्व भावना हैं | इसके चिंतवन करनेसे स्व- 
जनों से मोह छुट जाता है ओर परणजनोंसे द्वेष छूट 
जाता है। तथा राग द्वेषका त्याग कर फिर वह पोक्ष के 
धार्ग में ही छग जाता है। 
पांचवी अन्यत्वभावना है। संसारके समस्त पदा- 
थोसे वा अपने शरीरसे भी अपने आत्माको भिन्न चिंत- 
बन करना अन्यत्व भाषना है। ये सांसारिक पदाय सद 
जट हैं। मरा शरीर भी जठ है परंतु मेरा आत्पा चैतन्य 
स्वरूप है, ये शरीर आदिक सदर पदाये अनित्य हैं परंतु 
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मेरा आत्पा नित्य है। मैंने ऐसे अनंत. घरीर धारण किये 
हैं। वही में हूं। अवएवं में इन सबसे भिन्न हूं । इस प्रकार 
चिंतदन, करना अन्यत्व. अलुप्रज्ञा: है ।. इसके चिंतवन 
करनेसे शरीरका ममत्व छुट माता है और यह आत्तमा 
सोक्षमागंम रूग जाता है । 

छठी अशुचि भावना है। वास्तवर्स देखा जाय तो 
यह शरीर अत्येत अपविन्न है। हड्डी, - मांस, रुघिर मञ्जा 
वसा आदि अत्यंत अपवित्र प्रदार्थोंसि भरा हुआ है, 
माताके रण और पिताके वीय॑से बना हुआ हैं। सदा 
का पलमृत्रस भरा रहता है। चेदन केशर आदि उत्तमो- 
त्तम पदाथे भी इसपर लगा छेनेसे अपवित्र हो जाते हें! 
जीवके निकछ जानेप्र इसके स्पश करने पात्रस भी स्नान 
करना पडता है.। इस प्रकारके इस अपवित्र शरीरसे केवल 
रत्नत्रय गरुणकों पगट कर लेना वा तपश्चरणके द्वारा मोक्ष 
की सिद्धि कर छेना ही मलुष्यपात्रका कतेव्य है इस 
भ्रकार चितदन करना अशुरचिभावना है। इसके चिंतवन 
करनेसे शरीरका ममत्व छूट जाता है, तथा शरीरका ममत्त 
: छूट जानेसे यह जीव भोक्षके लिए प्रयत्न करता है । 

सातवीं आख़वालुप्रेक्षा हे। आस़बके गुण दोष चिंत 
वन करना आखवालुप्रेज्ञा हें। यह आखव 'पिथ्यात्व 
आवरत प्रमाद कपाय आदिसे होता है| मिथ्यात्व अथीद 
ऋुदेच, कुगुर और कशास्त्रका माननेसे तीत्र कर्मोंका 
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आखब होता है। प्रतोंके पान न करनेस भी इस छोक 
परछोक दोनो छोकोर्प दुःख हाता हे । देखो स्पशनेन्द्रिय 
के बश्च होकर हाथी वंधनसें पठता है, रसना इन्द्रियके 
कारण मछढी अपना कंठ छिदाती है, प्राण इन्द्रियके 
बन्च होकर श्रसर कसरसें ही सर जाता है, चश्ुइन्द्रिय 
वचश्च होकर अनंत पतेगे दौपकर्से आकर भर जाते हैं, 
कर्ण इन्द्रियके कारणं हिरण अपने प्राण खोते हैं । जिस 
अकार इन इन्द्रियेंक कारण इस छोकमें दुःख होता है 
उसी प्रकार परछोकके किये भी अत्यंत अशुभ आखूव 
होता है। कपाय और प्रेमादके कारण भी नरकादिकके 
दुःख देनेवाछा आखव होता है। जिस प्रकार नावमे 
छिद्र हो जानेसे वह नाव डूब जाती है उसी प्रकार आख- 
बसे यह पाणी संसारसप्ृद्रम डूब जाता है। इस प्रकार 
आस्रवका स्वरूप चिंतवन करना आसवाजुभेक्षा है। इसके 
चत्तवन फकरनसे यह प्राणी अपने धरससे चलायमान.नहीं 
होता । 

आठवों संवराजुप्रेक्षा है। आख़बका रोकना संवर है। 
छद्र हो जाने के कारण जिस नाव में पानी भर रहा है 
यादे उसका वह 'छिद्र बंद कर दिया जाय तो वह नाव 
इबनस बच सकती हैं। उसी प्रकार आख्बक्के कारणोंको 
राक दनेस यह प्राणी संसारके पारिश्रमणस बचकर अपने 
कव्याण करनेके मागमें ढंग जाता है। इस प्रकार चिंत॑- 
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“बन .करना संवरालुप्रेक्षा है। इसके चिंतर्वेंन केरनेसे यह 
प्राणी मोक्षपार्गंपं छम जाता है | क 
'नोई पनिर्भराहुप्रेश्ा है । कर्मोके एकदेशक्षय होने- 
को निर्भश कहते हैं। यह निमरा दो प्रकार है एक सबवि- 
पाक निर्नरा और दूसरी अविपाकनिजेरा । जो कर्म 
अपना फक देकर विमेरित हो जाते हैं उसको सविपाक 
निर्मरा कहते हैं । तथा तपश्चरणादिकंके द्वारा नो कर्मोकी 
निजेरा होती है उसको अविपाकनिजेरा कहते हैं। सवि- 
पाकनिर्नेरासे इस जीवका कोई कल्पाण नहीं होता, 
आधिषाक निर्मरासे कर्मों नाश होकर मोक्षकी प्राप्ति 
होती है,-इस प्रकार चिंतवन करना निमेराजुपेक्षा है । 
इसके. जिंतवन करनेसे यह प्राणी कर्मोंकी नि्मराके किये 
तथा मोक्षकी प्राप्तिके किये भयत्न करता है। 
दशी छोकाजुपेक्षा है। यह सर्वेव्यापी आकाश अनंत 
प्रदेशी है। इसके मध्यभागमें यह छोकाकाश्ष है नो धनवात, 
अंबुवत और तन्ुबातके आश्रित है। जिस प्रकार किसी 
'बहुत मोठी चायुके मध्यमा्गम क्रिसी पदाये के आजानेस 
चह पदाये वहीं स्थिर रहता है उसी प्रकार बहुत मोटी 
वायुके ' आधारपर यह छोक स्थिर है । इसमें जीव, 
पुद्धल; पर्ष, अधपपे, काझ आदि समस्त पदार्थ भरे हुएं हैं। 
इन सबके ययार्थ स्दरूपका चिंतन करना छोक।लुवेक्षा 
है। छोकानुपेज्षाके चिंतन करनेसे. तल्वइ्ानको बइृद्धि 
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होती है तया यह आत्मा अपने आत्माका ययार्थ रव 
समझकर अपने उद्धारका मयत्न करता है.। 
ग्यारहवी बोधिदुर्ेभाहुप्रे्ता है। बोधि शब्दका अथे 
रत्नत्रय है। इस संसारप रत्नत्रयकी प्राप्ति अत्यंत्त दुक्कमं 
हैं। यह जीव अनादिकाछसे निमोदर्म पढा रहता है । 
अथम तो उसीर्भमेस निककूता कठिन है, यदि किसी प्रकार 
पनिकक भी आया तो विकलेन्द्रियमें परिभ्रमण करता रहता 
है। तदन॑तर वहांसे वी. कठिनतासे निकछता है और 
बंचेन्द्रियमें परिभ्रमण करता रहता है, वहांपर अनेक पकार 
की तियचयोनिर्मं परिश्रमण करता रहता है; नरकॉमे 
पंरिम्रमण कंरता रहता है वा देवयोनिमें, मन्ुष्ययोतिमे 
पुरिश्रमण करता रहता है। मन्ुष्पयोनिमें भी उत्तम 
कुछपमें जन्म केना, नीरोग शरीरका प्रांप्ते होना ओर उसमें 
भी धर्मकी प्राप्ति होना अस्यं्त्त कठिन है। धर्मकी प्राय 
होनेपर भी सपाधिमरण की प्राप्ति होना अत्यंत फेठिन है। 
इस प्रकार चितवन करना घोधिदुरूभातुप्रेक्षा है .। इसके 
चिंतवल करनेसे यह भाणी धयकों भराप्त कर पंमाद नहीं 
करता । अंपने आत्म-कल्याणमे रूग जाता है| 
बारहवीं घ्मालुप्रेश्ा है । भगवान्‌ जिनेन्द्रदेवने 
अहिसा ही धमंकां स्वरूप बतछाया है। उस अ्दितिमय 
धमके स्वरूपका चिंतवन करना घर्मातुप्रेक्षां दे। अयबा 
गुणस्थानं था मेगेणं(स्थानोमे अपने ओत्माके स्वरूप 
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का चिंतवन करना धमोन्ुमेक्षा है। इस अज्जुप्ेक्षाके चित- 
बन करनेसे पर्मप्रें अनुराग होबा है; अपने आत्तमाके स्वरू- 
परम अलुराग होता है और फिर वह जीव उसीके परयत्नर्मे 
कऊूग जाता है | इस प्रकार इन बारह अलुप्रेप्ताओंका 
निरूपण किया | इनका चितवन करनेसे संसारसे विरक्त 
होता है दश पर्मोको घारण करता है और बाईस परी- 
पहोंके सहन करनेमें तत्पर रहता है। इस भकार यह 
आणी इन अमुमेक्षाओंके चिंतदनसे महासंबर करता है 
अथोतद आते हुए समस्त कमोंकों रोकता है और इस 
कार अन्नुक्रमसे मरोक्षकी प्राप्ति कर छेता है 
आगे बारह भकारके तपश्वरणकों कहते हैं। समस्त 
ऋइच्छाओंका रोकना तप्रण है। बह अंतरंग और बहि- 
रंगके भेदसे दो प्रकार है ।जो वाहरसे भी पालूप हो नाय 
उसको ब्हिरंग तप्‌ कहते हैं । उसके छह भेद हैं। अनश्षन, 
अवमोदय,वृत्तिपरिसंखुयान, रसपरित्याग, विविक्तशय्यासन. 
ओऔर कायकेश । चारों भ्कारके आहारका त्याग करना अन-- 
शन है, वह अवधृत और अनवधृठतके भेदसे दो भकार है । 
शक दिनका, दो दिनका वा चार छह दितका उपवास 
करना अवधघूतं अनशन है। ओर जीवनपयन्त चारों प्रकार 
के आहरका त्याग कर देना अनवधृत अनशन हैं। अन- 
शक करनस संयम बढता हैं, रामट्रंषका नाश हांता हूं 
और कभाकी निजरा होती है । नियमित भोजनसे थोडा 


[१४१ ] 


आहार छेना, एक दो गास वा चौथाई पेट आहार ढेना 
अवमोदर्य हैं। इस तपश्रणसे प्रशप, सनन्‍्तोष, स्वाध्याय, 
न्‍्संयम आदि गुणोंकी वृद्धि होती है। आहारकों जाते समय 
४ में वहक्ेे परमें ही आहार पिकेगा तो ढेगा अन्यथा 

नहीं ” * सात घरोंके भीतर ही आहार मिक्ू जायगा ता 

लूंगा नहीं तो नहीं ' अथवा आज प्रतिग्रहके समय प्रति- 

“अह करनेवालेके हाथ कोई फल होगा वा आम होगा 
तो आहार छलूगा अन्यथा नहीं ' इस प्रकार अटपटी प्रतिज्ञा 

“करना वृत्तिपरिसंज्यान तप है'। इस तपशथरणसे आशाका 
नाश होता है। घी, दूध, गुड, तेछ आदि रप्तोंका त्याग 

करना रसपरित्याग नामका तप है.। इसके पालन करलेसे 

“इन्द्रियोंका दमन होता है ओर संयमके विप्न सद दूर हो 
जाते हैं। किसी एकांत स्थानमें विराजमान होना वा 

आयन करना पिविक्तशय्यासन है। इस तपश्वरणसे एण 

अह्मचयेका पाहन होता है ध्यान वा स्वाध्यायद्षी सिद्धि 

होती है । शीतऋतुमें नदीके किनारे ध्यान धारण करना 

मोनधारण करना, वां अन्य शास्रोक्तत्ाग से कायक्रेश 

- संहन करना फायक्केश नामका तप है । यह तपरचरण 
सुखकी अनिच्छासे वा परम दठता धारण करनेके छिए 

वा प्रभावनाके छिए किया जाता है। इन छहों तपश्चर- 

'णॉसे कर्मोंकी प्रचुर निजरा होती है । हि 
आगे अतरंग तंपश्चरणोंका स्वरूप कहते हैं। पांय- 
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फिचत्त, विनय, वैयाइत्य, स्वाध्याय व्युत्सग और ध्यान 
यह छह प्रकार का अतरंग तपरचरण है । इनमें से प्राय-- 
शिचत्त के नौ भेद हैं, विनयके चार भेद हैं, वेयाधृत्यके 
दश भेद हैं, स्वाध्यायर्क पांच भेद हैं। व्युत्स्गके दो भेद 
हैं और उत्तम ध्यान के दो भेद हैं । 

अपने चारित्रकों निमेछ रखना वा चारितरमें छुग्रे हुए 
दोपोंकों म्रायश्चित्त छेकर झुद्ध करना प्रायशिचत्त है। 
इसके आलोचना, प्रतिक्रमण, तदुभय, विवेक, व्युत्सगं, 
तप, छेद, परिहार, उपस्थापना ये नौ भेद हैं । ग्रुरु के 
सामने दश दोपोंसे रहित अपना प्रमाद निवेदन करनाः 
आहढोचना है | आछोचनाके दश दोष ये हैं । कम पाय- 
श्चित्त की इच्छा से गुरु को कुछ उपकरण. देकर 
अपना अमाद निवेदन करना पहछा दोष है । 
में बहुत दु्षेंछ हूँ उपवासादिक नहीं कर सकता झुलझे 
थोडासा प्रायथ्ित्त देना इस प्रकार कह कर अपना अप- 
राघ कहना दूसरा दोष है। जो अपराध किसोने नहीं 
देखा है उसको तो छिपा ढेना और प्रघट दोषको निबे- 
दन करना, इस प्रकार भायाचार करना तीसरा दोष है । 
आहूस्य और प्रभादके कारण अपने अपराधोंकी ओर 
ध्यान न देना, केवछ स्थुछ दोषोंकों कन्‍ना चौथा दोफ़ 
है। अधिक प्रायशित्तके भयसे.बढ़े अपराधको छिप्रा छेनाः 
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और उसीके अन्लुकूछ अपना प्रमाद निवेदन करना पांचर्वा' 
दोष है। इस प्रकारके अपराध का क्या प्रायश्वित्त होता 
है इस प्रकार पूछना छठा दोष है। जहांपर अनेक यति 
मिलकर पाक्षिक वा चातुभोसिक प्रतिक्रणण कर रहे हों, 
और आहोचनाके अनेक शब्द कहे जा रहे हों उस समय- 
पहकेके दोषोंकों कहना सातवां दोष हैं। शुरुका दिया. 
हुआ प्रायथित्त शास्राहुसार ठीक है वा नहीं ऐसी शंका 
रखकर किसी अन्य साधुस पूछना आठवां दोष है। 
रूज्जा वा एढानिसे अपने समान वा अपनेस छोठे साधुसे: 
प्रायश्रिच केना नौवां दोष हैं। मेरा अपराध इन साधुके 
अपराधके समान है इनको जो प्रायश्रित्त दिया है वही 
भरे किये ठीक है यही समझकर अपना अपराध कहना 
दशवां दोष है। इन दशों दोपोंसे रहित आक्वोचना करनी 
चाहिये । 

कर्पके निमित्तते किसी अपराधके हॉनेपर “ मेरा 
यह पाप मिथ्या हो ” इस प्रकार स्‍प्रगट कहना प्रातिक्रमण 
है। आलोचना और प्रतिकमण दोनों करना तदुभय है। 
अपराध होनेपर एकादि दिनके छिये आहार बंद कर देना 
वा उनके प्रिय .उपकरण छेरेना विवेक है। किसी-अप- 
राधके होनेपर कायोत्सर्ग करना कायोत्सग है। अयक्ा 
किसी: नियत समयतक कायोत्सग करना कायोत्सगे है । 
उपदास:दो उपयास. आदि, करना तपःहै। चिरदीप्लित' 
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साधुओंके भी किसी अपराषके होनेपर दिन, पक्ष, महिना; 
आदिकी दीक्षा. घटा देना, छेद कर देना छेद नामका 
प्रायश्रित है। किसी अप्रापके होनेपर पक्ष महीना आदिके 
छिये संघते अलग कर देना परिहार है । फिरसे दीक्षा 
देना उपस्थापना है। इस प्रकार प्रायश्रित्त नामक अंतरंग 
तपके भेद है । 

रत्नत्रयकी विनय करना विनयनामका तप हैं। इस 
के चार भेद हैं । ज्ञानविनय; दशनविनय; चारित्र- ' 
विनय ओर उपचारबिनय, सम्यग्ज्ञान की बृद्धि 
करना ज्ञान विनय है। सम्यग्द्शनकों निमल रखना दर्शन 
विनय है। सम्पकूचारित्रकों निमेंछरीतिसे पान करना 
चारित्रविनय है तथा सम्पर्दर्शन, सम्पणज्ञान, सम्पकू- 
चारित्रकों पाछन करनेबारोफी विनय करना उनको देख 
कर खडे होगा हाथ जोडना आदि उपचारदिनय है । 
उपचारविनय परोक्षमं गो को जाती है । विनयसे रत्न- 
अयकी पसाद होती है ओर उससे पोक्षकी प्राप्ति होती है। 

शर्रारसे वा अन्य किसी प्रकारसे मुनियोंकी सेवा 
करना उनके उपसगादि् दूर करना बेंयाबृत्य है। आघा- 
यादिकरे मेदसे छुनियोंके दश भेद हैं। उन सबकी सेवा 
करनेसे देयादृत्यके दश भेद हो जाते हैं । जिनसे ' व्रत वा 
भायश्षित्त आदि लिया दाय उनको आचार्य कहते हैं। 
जिनसे: पढ़ा जाय उनको उपाध्याय कंहते हैं|: अंनेके 
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उपवास वा घोर तपश्चरण करनेवारोकों तपरंवी कहते हैं । 
पढने योग्य साधओंको शैक्ष्य कहते हैं। रोगी पमुनियोंको 
गान कहते हैं। इद्ध मुनियोंके समुदायकों गण कहते हैं। 
दीक्षा देनेवारे आचायोंके शिष्योंकी परंपराकों कुछ कहते 
हैं। पुनि यति तपसवी साधुओंके सम्रुदायकी संघ कहते हैं। 
वचिरकालके दीक्षित मुनिको साधु कहते हैं। विद्वान_महा- 
वक्ता ओर कुछीन साधुओंको मंनोज्ञ कहते हैं। इन दशो- 
अ्रकारके प्रनियोंकी' सेवा करना दश भकारका वेयाबृत्य 
है। वेयाइत्य फरनेस निर्विचिकित्सा अंग पकता है, 
वात्सट्य अंगका पाक्नन होता हैं और सम्रापिमें सहायता 
पहुंचती है । 

आत्मतत्वका अध्ययन करना वा वीतराग सर्वज्ञदेव 
के कहे हुए शास््रोंका अध्ययन करना स्वाध्याय है। 
उसके वाचना, पृच्छना, अजुप्रेज्ञा. आम्नाय और पधर्मो- 
पदेश ये पांच भेद हैं। ग्रंथ ओर उसके अर्थकों पढाना 
वाचना है। आत्मोन्नतिके साधक शात्रोंगं संशय दूर 
करनेके छिये वा किसी सिद्धांतका निभ्रय करनेके' छिये 
'पूछना पृच्छना है। ' पठित विषयको बार पारु' चितवन 
करना असजुप्रेक्षा है। पिना किसी इच्छांके सिद्धांत ग्रेयोंका 
श्वाठ करना आस्नाय है। धर्मकथाओंका उपदेश देना 
घर्मोपदेश है ।' इंस प्रकार स्वाध्यायके पांच भेद हैं । बुद्धि 
बंदोनेके किये, प्रशस्त ज्ञनके छिये। श्रुतजञानकी सत्ता 
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बनाये रखनेके किये, संश्षयकी दर करनेके छिये, परवा- 
दियोंकी शंका दूर करनेके किये, संवेगके किये, वेराग्यके 
किये, तपथ्रणकी ध्वांडिके किये ओर अतिचारोंकों शुद्ध 
करनेके किये स्वाध्याय किया जाता है। 

त्याग करनेकों व्युत्सर्ग कहते हैं। उसके वाह्य ओर 
आम्यंतरके भेदसे दो भेद हैं। बाह्य परिग्रहोंका त्याग 
करना पाह्मोपपिव्युत्सग है । तथा क्रोधादिक अंतरंग 
परिग्रहोंका त्याग करना अंतरंगोपधिव्युत्सगं है। कायका' 
व्युत्सग अंतरंग उपधि व्युत्सगंभ , आता है । किसी 
नियत समयत्तक शरीरसे ममत्वका त्याग करना नियत 
काय व्युत्सगे है और जीवनपर्यन्त कायका त्याग करना 
यावज्जीव कायव्युस्सगे है । समस्त परियग्रहका त्याग 
करनेके ढिये, सदाकाल निर्भय रहनेके किये ओर जीवित 
रहनेकी आश्ञाका त्याग करनेके किये व्युत्सगे किया 
जाता है। ै 

अन्य सब चिंतबनोंका त्याग कर किसी एक पदाये 
का.चिंतदन करना ध्यान हैं। वह ध्यान उत्तपसंहनन- 
घारण -करनेवालोके भी अंतरमेहू्ते तक होता है। उसके 
चार भेद हैं। आतेध्यान, रौद्रप्यान, धम्येध्यान और 
शुकुषष्याव-। 

-दुःखसे जो ध्यान होता. है.उसको- आतेध्यान कहदे, 
हैं|. इसके चार भेद:दै.। अनिष्टपदायोंके संयोग. होनेपर 
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उमपके. वियोगके .छिये बार बार चितवन. करना. पहला: 
आरेध्यान है । किसी इृष्ट पदाथके वियोग होनेपर उसके 

संयोगके लिये वार २ चिंतवन करना दूसरा आतंध्यान है। 
किसी रोगके होनेपर हाथ पर पटकना, रोना शोक करना 
घैये धारण न करना तीसरा आतंध्यान है और आगापी' 
भोगोंकी रपृष्ठा करना चौथा आपतेध्यान है। यह ध्याद 
अशुभध्यान है और तियचगतिका कारण है। 

जो ध्यान अत्यंत रद्रपारिणामोंसे वा तीत्र कपायोंछे 
होता है उसको रौद्रध्यान कहते हैं उसके भी चार भेद हैं। 
हिंसा करनेके किये वार पार चिंतवन करना वा 
हिंसामें आनंद मानना पहछा रोद्रध्यान है। श्लूठ 
घोलनेके छिये जार वार चित्वन करना वा झूठ. 
बोलनेमें आनंद मानना दूसरा रोद्रध्यान है 
चोरी करनेके किये बार वार चिंतदन करना वा चोरीमें 
आनंद मानना तीसरा रोद्रष्यान है । परिग्रहके संचयके 
छिये बार घार चिंतवन करना वा परिग्रहमें आनंद: 
मानना चौथा रोद्रध्यान दे । यह रोद्रध्यान भी. सरकका 
कारण है। इस प्रकार आतेध्यान और रौद्वध्यान दोनोः 
ही ससारके कारण है। 

उत्तम क्षमा आदि दक्न धर्मोके चितवन करनेसे जो 
ध्यान होता है.उसको धरम्यंध्यान कहते हैं। उसके-मभौ 
चार भेद्‌- हैं। भगवान्‌, जिनेन्द्रदेबके - कड़े हुए मागेको 
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-अग्राण घानकर दछुक्ष्म पदार्थोके स्वृखूपकफों भी उसी रूपसे 
निरिचत करना अआज्ञाविचय नामका पहछा धम्यध्यान है। 
अयवा भगवान्‌ मि्ेद्रदेदकी आज्ञाका प्रचार करना धम्ये- 
ध्यान है। पिथ्यादृष्ठि पुरुष मोक्षमागेसे भ्रष्ट हो रहे हैं, 
और नरकादिकके महाःदुख भोग रहे हैं। दे किस प्रकार 
उस संसारके मागकी छोड सकते हैं ओर किस प्रकार 
मोक्षमागंमं छम सकते हैं इस प्रकार बार बार चिंतवन 
करना दूसरा अपायविचय नाप्का धम्यध्यान है। ज्ञाना- 
वरणादिक आठों क्मोका उदय कहां कहां होता है और - 
क्या वया फक्क देता है इस भकार वार दार चिंतदन 
करना तीसरा विपाकविचय वामका धर्म्येध्यान हैं । 
छोकका, छोकमें भरे हुए आत्मा आदि समस्त 
उत्त्तोका बार बार चितवन करना संस्थानादिचय नामका 
धम्यंध्यान है | इस प्रकार धम्यध्यानके चार भेद हैं | 
यह पम्पंध्यान साक्षात स्वर्गका कारण है और परं- 
परासे प्रोक्षका कारण है। 

. आताके शुद्धस्वरुपका चिंतवन करना शुक्लूध्पान 
हैं। इसके भी चार भेद हैं। आत्तमाके शुद्ध स्वरूपकों वा 
अन्य कसा पदाथंके शुद्ध स्वरूपको मन वचन काय 
तीनों योगोंस चितदन करना पहला पृथक्त्व॒वितक 
चाचार नाभका शुक्कूष्यान है।यह अतकेवर्क्षियोंके ही 
होता है। तथा इसके चिंतवनमें कभी पदार्थ बदर्ू जाता 
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हे कमी अयथे घदक जाता है और कभी योग बदर जाता 
है। जो चिंतदन किसी एक योगसे होता है उसको एकरज 
विवर्कवीचार कहते हैं। यह दसरा शुक्कृष्यान भी श्रव- 
केबाजियोंके ही होता है।तया इसके चिंतवनम न तो 
पदार्थ बदछुता है न अर्थ बदछुता है और न योग बद- 
कता है । इसीछिये इसको एकत्ववितेकबीचार कहते: 
हैं। तीसरे शुक्कृध्यानका नाम सुक्ष्पक्रियाप्रतिपाती है । 
यह तेरहवें गुणस्थानमें फेबडी भगवानके होता है। तथा 
काययोगसे ही होता है। जर केवी भगवानकी आए 
अंतपुँदर्ते रद जाती हैं, और शेप कर्पोक्ी स्थिति अधिक 
होती है तथ थे केवड्ली भगवान्‌ उन सब कर्मोकी स्पिति- 
की आयुके समान करनेके छिये सम्रुद्धात फरते हैं। उस 
समद्धातमें वे पहछे समयमे अपने आत्पाके प्रदेशोंको समस्त 
छोकपें दंडाकार परिणत करते हैं, दूसरे समयमें चौडाई 
से कपाठरूप पारंणत करते हूँ, तौसरे समयमें छोककी 
मुटाईमें प्रतररूप परिणत करते हैं और चौथे समयमें छोक: 
पूर्ण हो . जाते हैं। तदनंतर चार ही समयमें अज्ुक्रमसे 
संकोच करते हुए शरीरप्रभाण अपने आत्पाके प्रदेशोंको 
कर केते हैं। इस प्रकार ध्यानपमें परिणत होनेसे वेदनीय, 
नाम, गोत्र कमकी, स्थिति आयुके सपान हो जाती है।इस 
ड्यानका' सूक्ष्माक्रयाप्रतिपाती नामका , झशुकक्‍्लूध्यान कहते 
4. यह ध्यान केपक. काययेगस होता ह । आयकर्मके 
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अँतेंके 'समंयोग चोधा व्यपरतक्रियानेद्यात नोमका 
'शुक्लध्यान होता है इसमें मद वचन कायक सब व्यापार 
' "नई हो जाते हैं, समस्त आख़बका निरोध हो जाता है 
और समस्त कर्म नह होकर मोक्षकी पाप्ति हो जाती है। 

इस प्रकार तपश्चरणका स्वरूप निरूपण किया। इन 
दोनों भकारके तपचरणसे संदर ओर निमरा दोना 
डोती है । 

आगे सम्यरूचारित्रका स्वरूप - दिखछाते हैं | यद्यपि 
यह सम्यकचारित्र मूल्ग॒र्णमिं ही अंतरूत होता हं-तथाप 
कुछ विश्लेषता होनेसे उत्तरणुणोंमे 'भी माना जाता है। 
सम्यग्ज्ानी पुरुष जी संसारके कारणोंको नष्ट करनेके छिये 
वाह् अभ्यंतर समस्त क्रियाओंका त्याग कर देतें हैं उसको 
सम्यकूचारित्र कहते हैं। उसके सामरायिक, छेदोपस्था- 
पना परिहाराधिशुद्धि सृक्ष्मसापराय और यथाख्यातके 
भैदसे पांच भेद हैं। किसी नियत समय तक समरत  पाप- 
रूप योगोंका त्याग कर अपने आत्मा छीन होना साम[- 
सिक है। अपने चारित्रमें किसी प्रकोरका दोष छूगनेपरं 
उसके दूर करानेका उपाय कंरनां छेदोपस्थापना है। तप- 
बचरण करते हुए आत्मा एक ऐसी विशुद्धि उत्पंभ 
होजाना जिससे कि विहार करते हुए भी किसी नौषको 
याधा न हो उसकी परिहारविशुद्धिवारित्र - कहते हें। जो 
अंशंपुनि तीस वषेसे अधिके आयुंगाले होते हैं; जो सात 
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व्आठ वर्ष भगवान्‌ तीयकर परमदेवके चंरणोंमें रह चुकते 
हैं उन्हींके यह चारित्र होता है। इस चारित्रकों धारण 
-करनेवाक्े प्रतिदिन नियमएवंक दो फोस चढते हैं । जिन 
मुनियोंके ध्यानके बढसे कपाय अत्यंत सूक्ष्म रह जाती 
'है ओर जो आत्माको छुद्ध कर दशर्वे ग्रणस्थानपमें पहुंच 
जाते हैं उनके सूक्ष्म सांपराय नामका चारित्र होता है। 
'जिस चारिज्र्णे आत्माका अंतंत निमंछ स्वरूप प्रगट हो 
जाय, चारित्रभोहनीय कम सर्वेथा नष्ट होजाय उसको 
यथाख्यातचारित्र कहते हैं। इस प्रकार चारित्रके पांच 
औदद हैं । ये पांचों . भकारका चारित्र “परम संवरका 
करण है । 

मन वचन कायकों निग्नह करना शुप्ति है। उसके 
चीन भेद हैं। मनको निग्रह करना मनोग्रप्ति है, चचनको 
निग्रह करना बचनगुप्ति है और कायका निग्रह करना 
कायगुप्ति है। इन गुप्तियोंसे परम संबर होता.है। इस 
अकार सक्षेपसे थोडेसे उत्तर गरणोंका निरूपणं किया है। 

आगे अठारह हजार शीछोंकों पान करनेके छिये 
कहते हैं-- 
अष्टांदशंसहलाश्व शीलानां शांन्तिदायिंनाम । 
श्रोक्तो भेदा यथायोंग्या: पाल्याः स्वमोक्ष-- 


गामिभिःआ ४ ३ 
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जर्थ--स्वर्गपोक्ष जानेवाले मुनियोंकों परष बआ्रांति 
देनेवाके अठारह हजार गेदसे युक्त शीछोंको यथायोग्य 
रीतिसे पाकन करने चाहिये | इनका विशेष वर्णन और 
अठारद्द हजार भेद इसी प्रेयमें अ्रह्मचर्यमहात्रतर्में निरू- 
गण किये हैं वहांत्ते देख छेना चाहिये । 


आगे पौरासी छाख उचर गणोंकों कहते हैं-- 


चतुरशीतिलक्षाणां दोषाणां नाशतस्तथा । 
श्वतुरशीतिलक्षाः स्युग्रुणाः शाश्वातिका मुनेः।३श 


अर्थ-चोरासी छास दोषोकि नाश होनेसे प्ुनियोंके 
आत्पाके साथ प्दाकाक रहनेवाके चौरासी छाख गुण 
अगठ होते हैं । उनकी सेरूया इस प्रकार हे | 


अहिंसा महात्रत १ सत्पप्रहात्॒त २ अचौयेमहात्रत३ 
ब्रह्मचयमहात्रत ४ परिग्रहत्याग्रमहाव्रत ५ पांचों इंद्वि- 
योंका निरोध ६ मार्देव ७ आजंब ८ शौच ९ सत्य १० 
अयका त्याग ११ रतिका स्थाग १२ अरतिका त्थाग १३ 
जुगुप्साका त्याग १४ अज्ञान का त्याग १५ पैशून्यका 
त्याग १६ सम्यर्दशन १७ प्रमादका त्थाग १८ मनोगर्धि 
१९ बचनगप्ति २० कायगुप्ति २११, इस प्रकार ये इकईस 
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भेद होते हैं) इन इकईस व्रतोंको अतिक्रम, व्यतिक्रम, अ- 
तियार, अनाचाररहित पाछन करनेसे चौरासी भेद होते 
हैं। इन चौरासी भेदोंकों दश भार के प्राणियोंक्ी रक्षा 
करते हुए पालन करना चाहिए। वे दश भेद ये हैं। 
पृथ्वीकायिक १ जकूकायिक २ अभिकायिक ३ वायुका- 
गिक ४ भत्येकवनरपति ६ दो इंद्रिय ७ ते इंद्रिय ८ चौ- 
इंद्रेय ५ पंचेंद्रिय १० इन दश प्रकार के श्राणियोंकी हिं- 
साके त्यागपृवक चौरासी व्रतोंका पाछन करनेसे आठसी 
चाछीस भेद हो जाते हैं। जीवोंके दश भराण होते हैं। 
यथा-स्पशनइंद्रिय १ रसनाईंद्रिय २ घाणइंद्रिय ३ 
चेल्लुइंद्रिय ४ श्रोत्रइंद्रिय ५ मन ६ वचन ७ काय ८ 
आयु ५ और शवासोच्छाूस १० | ऊपर लिखे दक्शों प्रका- 
रके प्राणियोंके दश दश् प्राणोंकी रक्षा करनेसे सो भेद 
हो णाते हैं । ऊपर छिखे चोरासी व्रतोंगें इन सौ 
आणोंकी रक्षाका नियम करनेसे व्रतोंके चौरासी सो 
भेंद होणाते हैं। ऊपर ऊकिखे चौरासी सो व्रत 





, १ मनकी झुद्धताका नाश द्वोना अतिक्रम है । ,विषयोंकी 
जमिलाषां करना व्यतिक्रम दे। इन्द्रियोंमें भाव्त्य होना अतिचार 
दे और:तोंका मंग होना अनाचार दै। त्तोंमें ये चारों दोष 
नहीं-ढेंगने चादिये | 
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वें दश शीलक ये हं। द्वीके साथ स्नेहका त्याथ १ घन 
संग्रह करनेका त्याग २ शरीरकों सुशोभित करनेका 
त्वाग ३ पाटिक आहारका स्याग-9 गीत, जृत्य, बादित्रका 
स्थान ५ पृष्ष, अचर आदि दुयंधित पदा्थोंका त्याग ६ 
कोंमछ विछोदा वा आशूषण आदिका त्याग ७ बिना 
प्रयोजन रात़िप्रें छूमनेक्वा त्वाय ८ राजाकी सेवा करनेका 
त्पाद ९ चोर ज्यमिचारी आदिकी संग्तिका त्याग। 
ऊपर लिखे चौरासी सौ व्रतोंकी इन दर दक्ष शौक्षोंके 
साथ पारूम करनेसे चौरासी इनार भेद हो जाते हैं । इन 
चौरासी हजार प्रतोंकी आरोचन १ प्रतिक्रणण २ तदुभय 
३ विवेक ९ व्युत्सगें ७५ तप ६ छेद ७ परिहार ८ उप- 
स्थापना ९६ दर्शन १० इन दश प्रकारके प्रायश्रि्रपृर्व॑क 
पाछन करनेसे आठ छाख चालीस हजार भेद हो जांते 
हैं। इन प्रायश्रित्तोंका स्वरूप तपंथ्रणके वर्णनमें छिख 
चुके हैं। इन दक्शों प्रकारंके पायाथेत्तोंके पित्येक के दक्ष 
दत् दोप हैं और वे इस प्रकार हैं। आकंपितत॑त्याग ९ 
अचन्ठुमतित्याग + हृहृत्याग ३ बादरत्याग 9 सूक्ष्म 
त्वाय ५ उन्चत्याग ६ शब्दाकुद्धितत्याग ७* बहुत्याग 
< अव्यक्तत्याग ९ तत्सेदित त्याग १० इनका वर्णन .भी 
पंहडे तपशथ्चरणके प्रकरणमें कह चुके हैं। बह दक्चों अकारकां 
भायाश्रेत्त इन दक्ष दक्ष दोषोसे रहित ही. पाढछन किया. 


[१५५] 


जाता है| इस प्रकार पाकन करनेसे उत्तर गुणों सा 
पु ०] 
जाख भेद हो जाते है। * 


जेनासिद्धांतमें वार्णत व्रताचार सब परिणाभोंकी 
विशादेके लिए हैं, यह आत्मा परिणामर्प मालिनताके 
होनेसे. ही रागद्रेषादिक विकारोंसे युक्त होकर पंरप्दार्थोमे. 
अन्नुरक्त होता है, जेसे जेसे परपदार्थमें आधिक आपंक्त 
होता है वेसे ही वह अपने आत्मायगुणोंसे भी. दरें होता.. 
जाता है। इन शीक्त व उत्तरगुणोंक्क पालन करनेसे आत्मा' 
मोहनीयभावांसे रक्त होकर अपने आत्मतत्त्वमें अन्नुरक्त.. 
होता है; व कमंमछ कल्ूंकसे मुक्त होता है। इसलिए इन 
चौरासी. छाख गुणोंको प्राप्त करनेके लिए बहुत छगन-' 
अबंक भयत्न करना चाहिये । 


उन चौरासी छाख गुणोंका तथा उनप्रेंसे प्रस्थेक- 
संख्याका ग्रुण निकाछनेका -तथा प्रत्येक, ग्रणकरी संख्या: 
निकालनेंक। यंत्र इस- प्रकार है. 
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(१५८ ] 
आगे बहाव्रतोंकी भावनाएं दिखकाते हें | 
सहाबतानां स्थेयार्थ भावना! पंचाविद्तिः । 
भाव्या भकत्या सदा भव्येमोहरज्जुप्रभेदके)४५॥: 


अर्थ-महात्रतोंको स्थिर रखनेके छिये प्चास भाव- 
लाएं हैं। वे सव भावनाएं मोहरुपी रण्जुको नाश करनें- 
वाले भव्यनीवोंकों भाक्तिपूषेक सदाकार चिंतवन करके 
रहना चाहिये | वे भावनाएं इस प्रकार हैं-- 


स वचनग॒प्तिका पालन करना, मनोश॒प्तिका पाक्षन करन: 
इयासप्रितिका पाछ़ून करना, आदाननिक्षेपणसर्मितिका 
पाऊन करना और आह्ोकितपानभोजन अथोत्‌ दिनमें: 
आहार पानी केना ये पांच अहिंसावतकी भावनाएं हैं । 
झुप्ति समिति आदिको चिंतवनपूर्वक धारण करना भाव- 
नाएं कहकाती हें । 

क्रोधका लाग, छोभका त्याग, भयका त्वाम, हास्य- 
का त्याग ओर अन्नुवीचीभाषण ( विचारपुर्वक शास्राजु- 
कूल कहना अलुवीधिभाषण है ) ये पांच सत्य महाव्रतकीः 
भावनाएं हैं। 

गुफा, कोटर आदि सूने स्थानपमें रहना, दूसरेके छोडे 
हुए स्थानमें रहना, अपने ठहरनेके स्थानमें यदि कोई: 
आता हो तो उसको नहीं रोकना, शास्राजजुकूल आहारकी 


[१५५९] 


शुद्धि रखंना ओर “ यह तेरा है यह मेरा है 'इंस प्रकार 
धमीत्माअंकि साथ विसंचाद नहीं करना ये पाँच अचोये 
महाव्रतकी भावनाएं हूं। _ 


.. खियोंकी रागरूप कथाओंका त्याग करना; ज़ियांके 
मनोहर अंग उपांगोंके देखनेका त्याग करना, पहले भोगी 
हुई ख्लियोंके स्मरण करनेका त्याग करना, पह्टिक भोज- 
नोंका त्याग करना ओर अपने शरीरको छुदज्जित करने 
का त्याग करना ये पांच व्रह्मचयत्रदरकी भावनाएं 


पांचों इन्द्रियोंफके मनोज्ञ विपयोंगं रागका त्याग 
करना और पांचों इन्द्रियोंके अमनोज्ञ विपयोंमें द्ेपका 
त्याग करना, परिग्रहत्यागव्॒तकी भावनाएं हैं । इस 
प्रकार ये पांचों ब्रतोंकी पंचीस मांदनाएं हैँ। इनके सिवाय 
हिंसादिक पांचों पाप इस छोकम भी दुध्ख देनेवाले हैं 
ओर परलोकमें भी दुःख देनेवाले हैं इस प्रकार चितवन 
करना भी त्रतोंकी भावमाएं हं। जथवा ये.हिंसादिक 
पाप दुःखके कारण हैं, इसलिये दुःख स्वरूप ही हैं। ऐसा 
चिंतवन करना व्रतोंकी भावनाएं हैं। अथवा जीचमातमें 
पित्रताका भाव रखना, रत्नन्यरूप गुणोंको धारण करने- 
'बाछ्ोंकी देखकर प्रसन्न होना, दुःखी जीवॉको देखकर 
करुणा धारण करना ओर अविनयी वा मिथ्यादृष्टि 
जीतॉ्म माध्यस्थभाव रखना -भी त्रतोंकी भावनाएं हैं । 


[१६० ] 


अथवा नन्‍्ममरणरूप संसारका चिंतवन करनेसे संवेग 
बढता है और शरीरके अपविम्रमय स्वभावका चिंतबन 
करनेसे पेराग्य बढता है| इन सब भावनाओंके चितवन 
करनेसे महात्त स्थिर बने रहते हैं अथवा वह त्रती अपने 
त्रतोंस चलायमान नहीं होता | इस प्रकार अत्येत संक्षे- 
पसे उत्तरगुणोंका निरूषण किया । 


आगे ग्रंथका उपसंहार छिखते हैं । 
सूलोत्तरम॒ुणादीनां स्वरूप योगिनामिति । 
पोक्त स्वानन्दतुष्टन कुधुलागरसूरिणा ॥४७॥ 
अर्थ--इस प्रकार अपने आत्मजन्य परमानंदमें संतुष्ट 


रहनेवाले आचार्यवर्य श्रीकुंधुसागरस्वामीने यह मुनियोंके 
मूछएण और उत्त रणुर्णोक्ता स्वरूप निरूपण किया है। 


सूलगुणाः सदावश्य पालयाः स्वर्मोक्षदास्तथा । 
0 अशिशिकिक. 


अवत्योत्तरगुणाश्रापि यथाशक्ति यतीखरेः॥४७॥ 

अर्थ--धुनिषोंकों खरग मोक्ष देनेवाके मूलश॒ुण तो 
सदाकाल अवश्य ही पालन करना चाहिये तथा उत्तरगुण 
अरनी शक्तिके अनुसार भक्तियूषक पान करने चाहिये । 


[१६१ | 


4४००, 
अथ प्रशास्तः 
"आगे आचायवर्य अपनी भशाश्त छिखते हैं। 


दीक्षागुरोधमेदिवाकस्य । 
विद्यागुरोरेव सुधमंमूर्तेंः । 
ऋषाप्रसादादाचितों मयाय॑ । 
। [ » सी | ० अल ५ « अमिशब 
ग्रेथः पवित्रों मुनिधमंदीपः ॥ ४८ ॥ 
अर्थ-- अर्त्यंतत पवित्र ऐसा यह छुनिधर्मदीपक 
जागका ग्रंथ सुझ्न आचार्य श्रीकुंथुस्तागरस्वामीने अपने 
दीक्षायुरु धर्मदियाकर आचार्य श्री शांतिसागरणी महा- 
राजकी रूपा और उनके प्रसादसे तथा विद्यागुरु धर्ममूर्ति 
आधाये सुधर्मसागरजी महाराजकी कृपा और उनके प्सा- 
:दसे निर्माण किया है | ' 
+ ० की ५ णः प्रयो 
गरंथधाबंमाणग्रथाजन*» 
खुखदे विद्यमानेःपि मुनिधर्मप्रदर्शके । 
'पूर्वांचार्योक्तमन्धे कि, गन्धस्पास्य प्रयोजनम््४९ 
'सन्वाचार्योक्तमन्धाश्व, बहुविस्तारपूर्वकाः । 
स्पात्तीत्रबुद्धिजीवानां, झते तेषां प्रयोजनस्‌ ॥५० 


(१६२ | 


'मन्दबुद्धिनणां किंतु न स्वात्तेषां प्रयोजनम्‌ । 
विचारयेबश अन्थो5्यं, संक्षपान्नार्मतों मुदा ५१ 


न कन्तु ख्यातपूजाथ, न स्वनामशासद्धय | 
कंबल शिष्टपुष्टयथ, शिप्टानामंष्टप्तादशस्‌ ॥५शो 


थें--पृवाचायोके द्वारा निर्मित सुखद गुनिषम 
प्रदशक अनेक ग्रेथोंके होते हुए इस ग्रंथके निर्माणका 
क्या प्रयोजन है ? ऐसी शेका सहज होती है। पृत्रांचायकि 
द्वारा रचित अनेक ग्रंथ माजूद हैं, परंतु वे अत्येत्त वबि- 
स्वत हैं, जो तीत्र वुद्धिवारे हैं उन्हींकी उनसे उपयोग हो 
सकता है। परंतु संद बुद्धिवालोंकी कोई प्रयोजन नहीं 
होता है। इसलिए मंदतुद्धिवालोंकी प्रयोजन हो इस वि- 
चारसे संक्षेपसे इस ग्रंथदी रचना की गई है। वरना 
ख्याति पूजाके किए अथवा अपने नामकी प्रसिद्धिके लिए 
इस ग्रंथकी रचना नहीं की गई है, केवछ सज्जनोंके पोष- 
णके किए इसकी रचना की गई हू । यही सज्जनोंका 
कृतंव्य है । 
भावारथ--पनिधर्मके विषयकों वर्णन करनेवाके भग- 
वती आराधना, मृठाचार, अनगारधमांसत, आदि अनेक 
ग्रथींकी पूवाचाय शिवकोटि, बहफेर, पे. आशाधर आदि 
१ प्रन्थानां 


[१६३ | 


विद्वानोंने निमोण किया है, निनमें मुनियोकों आचरण 
करने योग्य मूलगुण उत्तरगुण महाव्रत आदि विषयोंको 
बहुत पिस्तारपूर्वक व बारीकीस वर्णन किया है। फिर 
इस मुनिधर्म-पदीप ग्रंथंकी क्या आवश्यकता है! क्या 
प्रयोजन है ? विना प्रयोजन ऐसे कार्यमें उपयोग कमाना 
उचित नहीं है इस अ्रकारकी शेका ,शकाकारके करनेपर 
अँथकार पूज्य आचार्य कुंशुसागरणी महाराज उत्तर देते' 
हैं कि यद्यपि यह ठीक है कि पृवाचायकि द्वारा निर्मित झुति 
धर्मके प्रतिपादक भगवती आराधना मूछाचारादि घहुतसे ग्रंथ 
विद्यापान हैं। परंतु वे बहुत विस्तारसे युक्त हैं। उनको पढनेके 
लिये सनन करनेके लिए व उनसे आत्महित्त करनेके किए 
तीत्रबुद्धिसे युक्त शिष्योंकी ही आवश्यकता है, जिनकी 
धारणा, मनन व अध्यवसाय सूक्ष्म व विरतृत तत्वोंकोः 
अहण करनेके लिए समर्थ है, वे ही उन ग्रंथोंके स्वाध्यायः 
से छाभ उठा सफते हैं। परंहु पंदबुद्धिवालीकोीं उनसे! 
विशेष प्रयोजन नहीं हो सकता है। इसलिये मंदबुद्धि- 
वाछे भव्य, जिनका क्षयोशम मंद है; वे भी इस उत्त्ृष्ठः 
मागका अवरूंचन कर आत्मकर्याण कर सकें, इस हेतुसे 
संक्षेपसे इस मुनिधर्मका विवेदल किया है। अत एवं उनः 
को इसका प्रयोजन अवश्य होगा । इसके अलावा इसः 
अंथकी रचनामें हमारा दूसरा कुछ भी हेतु नहीं हैं। क्‍यों 
कि सर्वंसंगके परित्याग करनेसे हमें न झ्यातिकी चाहनह 
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है, और न कुछ छाभकी अभिराषा है। दूसरोंकी पूजा 
-भौ हम नहीं चाहते हैं।ओर न नाप्की प्रसिद्धि इस 
'कामसे चाहते हैं। केंदछल सज्जनोंकों आत्मकल्याणकी 
“सामग्री उपस्थित हाोवे, उनका उद्धार हो, इस ध्येयसे यह 
“कार्य किया है, यही सत्पुरुषोंका जनुद्निका करतेव्य है । 
आवालइछादिविवोधनाथ । 
न ख्यातिपूजादकमानहेतोः । 
स्वानन्द्भोकत्रा वरसूरिणेति । 
श्रीकृथुनास्ता सवदुःखहन्नां ॥ पश॥ा . 
अथे--अपने आत्मजन्य आनन्दका उपभोग करने- 
चाके और जन्ममरणरूप संसारके दुःख दूर करनेवाक्े 
आचायेवर्य भी झुंधुसागरस्वामीन यह ग्रेथ न तो अपनी 
असिद्धेके लिये बनाया है न अपना पृज्यपना दिखछाने 
के लिये वनाणा है और न अपनी मान बढाईके लिये 
चनाया है किंतु वारूकसे ऊेकर इंद्ध घुनियों तककों बोध 
उत्पन्न करानेके लिये ही दनाया है । 
आापसानाय कस्यापि न सत्काराय केवलमत्‌। 
श्‌ हि ७ स्‍ 
सुनिधरमप्रसिद्दथ भंथोउ्यं रादितों मया ॥ ५४ 
अथ्‌--मैंने यह ग्रंथ न तो किसीके अपमान करनेके 
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किये बनाया है और न किसी सत्कार करनेके लिये 
बनाया है। इस संसारमें सर्वत्र मुनिधमकी प्रसाद्धे हो 
ओर उससे भव्यजीव अपना कल्याण करें केवल इसी 
हेतुसे इस ग्रंथकी रचना की है। ह 
सुषट्षष्यपिके शुद्धे चतुविशतिके शते । 

वर्षे वीरप्रभोरेव सर्वेषां शांतिदायके ॥ ५५॥ 
भाद्रपदासितें पक्षष्टस्यां सोमदिने शुरे । 

पाखें कपडवेजस्य फुलवाडीपुरे बरे.॥ ५६ ॥ 

' अजानां स्वमिव त्रातू राज्य बृटिशभूपतेः। 

5 हा ल्‍ढ मुनेधमदर्शक 60 

चातुमांसे मुदा स्थित्वा सन्मुनेधभदशकश॥५७७ 
गथोय॑ लिखितो भव्य: स्वरमोक्षसुखद्‌ः सदा ।.. 
श्रीमता स्वात्मनिष्ठन कुंधुसागरसूरिणा ॥१<॥ 
स्तुतिस्तोत्रसमाकीणें ध्वज्ञातोरणभूषिति |... 
शान्तिदे भव्यजीवानां मुनिसुन्नतमन्दिरे ॥५९॥ 


: :: अर्थ--सदा काल , अपनी आत्मामें छीन रहनेवाक्े 
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और अनेक विश्वत्तियोंसे पिभूषित ऐसे मुझ आचायवर्य 
आओ कझुंथुसागरस्वागीने भगवान्‌ श्री महावीरस्वामीके 
निर्वाण जानेके. चौदीससी छयासववें.वर्षमें पजाकों अपनी 
आत्माके सम्रान पालन करनेवाके दुटिश शासनके-राज्यपें 
कपडवंजके समीर फुछवाडी दा जहेर नगरमें चातुर्मास 
योग घारण किया है । यहांक्ा जिनारय सदाकाके 
अनेक स्तुति और रतोजेसि परिएणे रहता है, ध्वजा, तोरंण 
आदिस सदाकाल छुशोभित रहता है और भव्यजीबोंकों 
सदाकाछ शॉात्ति प्रदान करता रहता है| ऐसे इस भगवान्‌ 
मुनिसुत्रततीयकर परमंदेदके जिनाछयमें पिरानमान 
डोकर भाद्रपद शुक्का अप्टठप्वी सोमवारके शुभदिनमे यह ग्रंथ 
यू किया है। यह ग्रेथ झानियोंके ययाये धर्मको निरूपण 
करनेवाछा है, प्ुनिधमेप्रदीपक इसका नाम है, समस्त 
जीवोंकों शांति देनेवाक्ता है; अत्येत मनोहर है और स्वर्ग 
मोक्षकों देनेवाक्ा है | 
आचन्द्रतारक॑ जीयाजिनोय सुनिसुत्रतः । 
अंयोप्यय सदा जीयादूभव्यानामुपकारकः (इण 

अये--इस संसारमे जदतक चन्द्रभा और तारे विदय- 


हब 


आज हैं तबतक ये भगवान्‌ औीध्रुनिसत्रतस्वामी जयज्ञीक 
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रहें । तथा अनेक भव्यजीवोंका उपकार - करनेदाका यह 
अंथ भी सदाकाल जयशीक बना रहे। 
मम संघे च तिष्ठन्ति तपस्वी नामिसागरः । 
आदिसागरयोगीन्द्र: साधुरवा्षजितसागरः ॥६१॥ 
झुछकी मछिलिंधुश्न वर्णी विद्याधरः सुधीः । 
जिनदासश्न विज्ञेय:. से धर्मपरायणाः ॥६श॥ 
रत्नत्रयविशिष्टाश्न संवात्मकल्याणकारकाः । 
फजिनधर्मादमयासा॑ शांत्रं सिद्धि प्रयान्तु ते ।६३। 

अर्थ--मेरे इस संघर्मे महातपस्वी नमिसागर हैं, 
योगिरान आदिसागर हैं, साधु श्रीअनित्तसागर हैं, 
शुल्क प्रछ्ठेलागर हैं । बह्मचारी विद्यापर और 
जिनदास हैं | ये सब अपने धर्मको पान करनेगें निपुण 
हैं, रनत्रयसे सुशोभित हैं और अपने आत्माका कल्याण 
करनेवाले हैं। भगवान्‌ जिनेन्द्रदेवसे प्रार्थना है कि लिन- 
अमके प्रसादस ये सव तपरपी मेरे साथ शौध्र ही सिद्ध 
अवस्थाको भाप्त हों । ु 

अं हमनु ध्वाग्तहर क्षमाद्‌ । 

पठन्ति भव्याः खलु ये स्मरन्ति । 
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ते छव सन्‍्तः सुनरासरत्वं । 
रूब्ध्चा लभन्ते सुखद स्वराज्यम्‌ -॥६४ 


अर्थ--यह ग्रंथ मिथ्यालरूपी अंधकारका दूर करने- 
जाढा है और उत्तम क्षपा आदि अनेक आत्मगुणोंको 
प्गठ करनेवाकता है । जो सज्जन भव्य पुरुष इसको पढते 
हैँ बा स्मरण करते हैं वे इन्द्रादिक की विभूतियोंकों 
पाकर तथां उत्तम मद्गुष्य होकर अनंत सुख देनेवाऱे मोक्ष- 
रूप स्व॒राज्यको अवश्य भाप्त होते हैं। 





नजर इति भ्रम ् 
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